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Resumo

O objetivo geral da pesquisa foi compreender o habitus no interior do campo da
Educacdo Fisica licenciatura e como estes sao estruturados no curso e
incorporados no processo de formagao inicial dos futuros professores. Para tal
propésito foram delineados quatro objetivos especificos: a) Analisar a legislacéo e
documentos institucionais a fim de identificar possiveis estruturas que favorecam a
incorporagao de habitus; b) Identificar os fatores que exerceram influéncia na
escolha pelo curso de Educacao Fisica licenciatura; c) Identificar caracteristicas ou
disposic¢des proprias dos académicos e professores do curso de Educacéo Fisica
licenciatura na percepcao dos estudantes; d) Analisar o habitus do campo da
Educacéo Fisica — licenciatura incorporados pelos académicos durante o curso de
formacé&o. Metodologicamente, configura-se como sendo de abordagem qualitativa,
e a pesquisa de campo teve carater descritivo, na perspectiva praxiolégica de
Bourdieu (1983). Como instrumentos de pesquisa foi utilizado a andlise documental
das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) da Educacéo Fisica - Licenciatura, o
PPC (Projeto Pedagogico do Curso) e a matriz curricular do curso de Educacgao
Fisica da Unesc (Universidade Do Extremo Sul Catarinense) e 0 questionario
aplicado aos académicos em fase final do curso. Na interpretacdo dos dados foi
utilizado os principios da analise de conteudo. Em relacdo as DCNs e o projeto
pedagodgico do curso ficou evidenciado que se trata de uma proposta critica que
amplia o conceito de esporte, abrangendo os demais contetdos da cultura corporal,
como jogo, danca, ginastica e lutas, mesmo assim, a carga horario de disciplinas
referentes as varias modalidades de esportes sao privilegiadas na matriz curricular
em relacdo aos demais conteudos do campo. O estudo demonstrou que as
disposicdes incorporadas sobre os esportes, na socializacdo familiar e escolar,
favoreceram a escolha do curso de Educacéo Fisica - licenciatura, mas foram aos
poucos sendo ressignificadas por novas disposicdes e compreensdo sobre a
Educacao Fisica para além dos esportes, da técnica e rendimento, em virtude da
formacdo critica encontrada na proposta pedagdgica do Curso. Quanto as
caracteristicas ou disposi¢des proprias dos agentes do curso de Educacéo Fisica
licenciatura na percepc¢édo dos estudantes ficou evidenciado que o agasalho € a
vestimenta que diferencia os académicos e os professores do campo da Educacéo
Fisica em relacdo as demais areas. Também apontou que os estudantes tém
incorporado determinados habitus que os levam a “olhar” para os estudantes e
professores de Educacéo Fisica licenciatura como mais despojados, extrovertidos,
comunicativos, “despachados” etc. Da mesma forma, a pesquisa sinaliza que é
possivel superar a formacdo no campo da Educacdo Fisica licenciatura que
reproduz modelos de préticas tradicionais biologicistas, tecnicistas, esportivistas
etc, pois o estudo demonstrou que estruturas estruturadas de forma consciente, por
meio de propostas criticas, € possivel aos poucos provocar transformacoes
significativas e comprometidas com uma sociedade mais justa, igualitaria e
humana.

Palavras-chave: Educacao Fisica licenciatura. Campo. Habitus. Disposi¢oes.
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Abstract

The general objective of the research was to understand the habitus within the field of
undergraduate Physical Education and how these are structured in the course and
incorporated into the initial training process of future teachers. For this purpose, four
specific objectives were outlined: a) Analyze legislation and institutional documents in
order to identify possible structures that favor the incorporation of habitus; b) Identify
the factors that influenced the choice of the Physical Education degree course; c)
Identify characteristics or dispositions of academics and teachers of the undergraduate
Physical Education course in the perception of students; d) Analyze the habitus of the
field of Physical Education — degree incorporated by academics during the training
course. Methodologically, it is configured as a qualitative approach, and the field
research had a descriptive character, in the praxeological perspective of Bourdieu
(1983). As research instruments, we used the documentary analysis of the National
Curricular Guidelines (DCNs) for Physical Education - Degree, the PPC (Course
Pedagogical Project) and the curricular matrix of the Physical Education course at
Unesc (Universidade Do Extremo Sul Catarinense) and the questionnaire applied to
students in the final stage of the course. When interpreting the data, the principles of
content analysis were used. In relation to the DCNs and the pedagogical project of the
course, it was evident that this is a critical proposal that expands the concept of sport,
covering other contents of body culture, such as games, dance, gymnastics and fights,
even so, the workload of Disciplines relating to the various types of sports are
privileged in the curriculum in relation to other field contents. The study demonstrated
that the provisions incorporated about sports, in family and school socialization,
favored the choice of the Physical Education course - degree, but were gradually given
new meaning by new provisions and understanding about Physical Education beyond
sports, technique and performance, due to the critical training found in the Course's
pedagogical proposal. Regarding the characteristics or dispositions of the agents of
the undergraduate Physical Education course, in the students' perception, it was
evident that the outerwear is the clothing that differentiates academics and teachers in
the field of Physical Education in relation to other areas. He also pointed out that
students have incorporated certain habits that lead them to “look” at undergraduate
Physical Education students and teachers as more relaxed, extroverted,
communicative, “dispatched”, etc. In the same way, the research indicates that it is
possible to overcome training in the field of Physical Education, a degree that
reproduces models of traditional biologicalist, technicalist, sportsmanlike practices,
etc., as the study demonstrated that structures structured in a conscious way, through
critical proposals, are possible to gradually bring about significant transformations
committed to a more just, egalitarian and humane society.

Keywords: Physical Education degree. Field. Habitus. Provisions.
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1 INTRODUCAO

Para possibilitar a compreensdo de como foi idealizada a pesquisa, €
indispensavel relatar algumas experiéncias que me marcaram ao longo da histéria e
a trajetoria dentro dos espacos educacionais. Da mesma forma, faz-se necessario
apresentar o resultado de uma busca sobre os antecedentes de pesquisa que serdo
importantes neste processo de construcdo de um caminho de pesquisa e no
cotejamento com os resultados ao fim dessa caminhada.

Na sequéncia, serdo brevemente apresentados os aspectos relacionados
a trajetoria educativa, perpassando momentos da educacdo basica ao ensino
superior, além de serem anunciadas a problematica e os objetivos que circundam a

pesquisa.

1.1 TRAJETORIA EDUCATIVA, PROBLEMATICA E OBJETIVOS DA PESQUISA

Desde os quatro anos de idade, e no decorrer da educacao basica, sempre
frequentei instituicdes publicas de ensino, pelas quais passaram diversos professores
gue contribuiram para a minha formacdo como agente social dentro de nossa
realidade. Muitos deles me marcaram, de alguma forma, com experiéncias
enriquecedoras e de muita aprendizagem, como as praticas avaliativas, as saidas de
estudo, as rodas de conversa, o aprofundamento de conteldos especificos das
disciplinas e a apresentacdo de trabalhos; outros, com experiéncias que né&o
contribuiram para a minha formacao da forma desejada, como constrangimento frente
aos colegas de sala, explicacdes de conteudos confusas, falta de objetividade nas
aulas e desinteresse com o trabalho docente frente a turma.

Na Educacéo Basica, com o passar dos anos, tinha na Educacéo Fisica' a
disciplina com a qual possuia maior intimidade e interesse em participar de forma

efetiva. No entanto, em decorréncia da proposta pedagdégica e da forma didatica?

1 A Educacdo Fisica é uma matéria que esta inserida na grade curricular de ensino, com base no
Coletivo de Autores (1992, p. 33): “E uma disciplina que trata, pedagogicamente, na escola, do
conhecimento de uma area denominada aqui de cultura corporal”. Cultura Corporal entendida como
formas de atividades expressivas corporais como, por exemplo, jogo, esporte, danga, ginastica, formas
essas que configuram uma determinada area de conhecimento.

2 No decorrer das aulas na Educacdo Basica, a proposta pedagdgica adotada nunca se apresentou
claramente, pois, ndo possuiam diretividade, por parte do professor, com intencionalidade pedagdgica
evidente. As aulas se caracterizavam por meninos jogando futebol e meninas jogando voleibol, alguns
alunos sentados e outros em sala; aulas desarticuladas, sem quaisquer elementos didaticos.
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como o professor lecionava as suas aulas, ndo foi possivel apropriagdo de novos
conhecimentos acerca da cultura corporal, 0 que, aos poucos, foi fazendo com que eu
perdesse o encantamento e o entusiasmo por essas aulas.

No ano de 2017, por conseguinte, ingressei como estudante no ensino
superior, no Curso de Educacdao Fisica, licenciatura, na Universidade do Extremo Sul
Catarinense — Unesc. A graduacdo em Educacao Fisica, a partir do que preconiza a
Resolugcdo CNE/CP n° 1/2002, que trata da formacéao de professores em nivel superior
e do que foi indicado na Resolugdo CNE/CES n° 7/2004, que instituiu as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacéo Fisica, se dividiu
em duas possibilidades de habilitagéo: a licenciatura e o bacharelado. A licenciatura
habilita para exercer a docéncia em Educacao Fisica na Educacao Basica, enquanto
o bacharelado habilita para atuar em academias, em clubes, em ginasios de esporte
e demais locais apropriados a pratica de esportes, de recreacao e de outras atividades
corporais. Isso significa que o proprio campo, como espaco legitimador, “formata”
esses agentes a partir de conhecimentos, de narrativas, de discursos, de praticas, de
eventos, de configuracdes curriculares e, também, pela perspectiva da atuacado no
mundo de trabalho.

Somente apoés ingressar no curso de graduacdo em Educacdo Fisica -
licenciatura, que consegui perceber que cada professor tem uma forma de ser e de
agir em sala de aula, um modus operandi coerente com a proposta pedagdgica que
adota. Aos poucos, fui tendo a condicdo de identificar diferentes teorias, concep¢des
e praticas que dao diferentes contornos ao campo que chamamos de “Educacéo
Fisica”. No entanto, sublinho que nao se trata de uma “pratica individualizante” desse
professor como agente - ele tem uma forma singular, mas pautada por normativas,
por documentos, por proposicdes, por contextos fisicos e especificos.

Mezzaroba e Zoboli (2013, p. s/n) argumentam:

Historicamente, o que se percebe é que a EF sempre esteve mais legalizada
do que legitimada — exemplo disso € que, em momentos de grande
importancia, determinadas questdes sempre foram colocadas por via de
portarias, decretos e leis, ao invés de se legitimarem perante a sociedade —
talvez por serem vistas eminentemente como algo “pratico”.

Ao ingressar no curso de graduacdo em Educacado Fisica — licenciatura,
acabei por participar, como bolsista, do Programa Institucional de Bolsas de Iniciac&o
a Docéncia (Pibid), vinculado ao projeto/subprojeto Unesc - Educacéo Fisica. A partir

desse periodo, além do contato concreto com a sala de aula, por meio dos estagios
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da graduacao e do Pibid, acompanhando a realidade dos professores no ambiente
escolar, no ultimo ano de graduacdo (2020), no qual apresentei o Trabalho de
Conclusédo de Curso (TCC)3, resolvi discutir e abordar, de forma tedrica, o que seria
uma “nao aula” e uma aula na Educacéao Fisica escolar.

Com base em discussbes e em pesquisas vinculadas a autores como
Santos e Moreira (2006), Gonzéalez e Fensterseifer. (2009), Machado et al. (2010) e
Coletivo de Autores (2009), aproximei-me de algumas denominacdes e caracteristicas
desses conceitos. Com a pesquisa, de cunho bibliografico, busquei identificar a
producédo de conhecimento sobre a “ndo aula” de Educagéo Fisica, e explicitar as
caracteristicas de uma aula dessa disciplina.

O objetivo foi compreender quais sdo as caracterizacoes de uma aula de
Educacéao Fisica escolar. Por fim, foi possivel concluir que o fenbmeno denominado
“ndo aula” se manifesta por meio de algumas denominac¢des distintas, mencionadas
pelos autores, as vezes, de forma semelhante, as vezes, em sobreposi¢cdes de
denominacfes, como a auséncia de uma intencionalidade pedagodgica, o abandono
da qualidade do trabalho docente e o fato de o professor ser um mero distribuidor de
material pedagogico.

No trabalho, explicitou-se que a “aula” possui caracteristicas determinantes
para ser considerada como tal, ressaltando que ela € um fenémeno vivo, possui uma
intencionalidade pedagodgica, contempla aprendizagens e/ou desenvolvimentos
dos/da alunos/turma, articula o trabalho no médio e a longo prazo e, por parte do
professor, necessita de um projeto de mediacdo daquele saber que se pretende que
seus alunos construam, desenvolvam e do qual se apropriem.

De alguma forma, o trabalho de TCC tem relacdo com esta pesquisa ao
estudar a aula e a “ndo aula”, pois sao resultados das tendéncias pedagdgicas e do
processo historico incorporado pelo professor no periodo de formacdo académica em

Educacao Fisica - licenciatura.

3 O trabalho de conclus&o de curso intitulou-se como, “Entre a ‘ndo aula’ e a aula na Educacéo Fisica:
caracterizacbes necessarias, obtendo como centralidade, compreender as caracteristicas da ndo aula
de Educacéo Fisica escolar”, mediante os estudos publicados acerca desta teméatica. Concluiu-se que
o fendbmeno nomeado como “ndo aula” apresenta algumas denominagdes distintas, no entanto apos
estudos mais agugados acerca dos autores identificamos muitas semelhancas e sobreposicdo entre as
denominagfes, como a auséncia de uma intencionalidade pedagdgica, o abandono com a qualidade
do trabalho docente e o professor como um mero distribuidor de material pedagdgico. Menech e
Cardoso 2021.
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No decorrer da graduacao, acabei por perceber que alguns docentes,
dependendo da forma como lecionavam as aulas, da forma didatica de ser professor
e no trato pedagogico do conhecimento, passam a ser referéncia para os futuros
professores. Os académicos, no que lhes cabem, acabam se identificando com
determinados “modos de ser” dos professores, e, assim, 0S assumem COMoO
correspondentes ao desejado para um professor de Educacao Fisica.

Essas constatacbes me levaram a seguinte reflexdo: como essas
caracteristicas, esses modos de pensar, de se comportar, de agir e, até, de se vestir,
ou seja, o ser professor de Educacéao Fisica vai se estruturando nos estudantes?

Também cabe refletir sobre a estrutura curricular do curso, sobre os
conteudos e suas metodologias que, de certa forma, direcionam para a formacéo de
um determinado perfil profissional correspondente a area, como essas disposi¢des ou
habitus, que, conforme Bourdieu (1983), tratam de disposicdes, de estilos de vida, de
maneiras e de gostos incorporados pelo agente, caracteristicos de um determinado
campo, isto é, espaco social que possui sua propria estruturacdo, relativamente,
conservando sua autonomia em relacdo a outros espacos sociais, atuando com uma
I6gica propria de funcionamento e de concepcdes que regulam as relacdes entre os
agentes sociais e vao sendo incorporados pelos e nos agentes, futuros professores
de Educacéo Fisica? Possivelmente, alguns mecanismos estruturados no ambito do
curso fazem com que acontecam praticas correspondentes ao desenvolvimento de
um perfil correspondente ao que se espera do futuro professor de Educacéo Fisica. O
préprio curriculo e sua configuracdo ja evidenciam essa estruturacdo social,
implicando em subjetivacdes/incorporacdes sobre o que se espera de seus agentes.

No ano de 2021, acabei recebendo a oportunidade de lecionar como
professor de Educacdo Fisica em um colégio particular na cidade onde moro,
Siderépolis/SC. Concomitantemente ao inicio da minha trajetoria dentro dos espacos
educacionais, iniciei uma disciplina no Mestrado em Educacdo da Unesc, chamada
Docéncia na Educacéo Superior: Fundamentos Tedrico-Metodoldgicos, que discutiu,
em alguns momentos, 0s conceitos centrais de Pierre Bourdieu. A partir disso, realizei
algumas reflexdes acerca do conceito de campo e de habitus, cunhados pelo referido
autor.

Em decorréncia desses movimentos, a escolha do tema da investigacao se
justifica pelas experiéncias incorporadas no decorrer do processo formativo, ou seja,

no curso de formacao inicial voltado para o campo da Educacédo Fisica, além do
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interesse pessoal em compreender os conceitos bourdieusianos que podem ser

relacionados a Educacéo Fisica.

A partir desses apontamentos, emergiu a problematica do estudo: quais
sdo os habitus do campo Educacao Fisica licenciatura e como séo estruturados no
curso e incorporados pelos estudantes no processo de formacdo de futuros
professores?

Com base no problema elencado, foi definido como objetivo geral da
pesquisa: compreender o habitus do campo da Educacao Fisica - licenciatura, e como
séo estruturados no curso e incorporados pelos estudantes no processo de formacao
de futuros professores.

Os objetivos especificos, para que se possam compreender o0s
guestionamentos da pesquisa, se desdobraram nos seguintes:

a) Analisar as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) da Educacdo Fisica -
licenciatura, o PPC e a matriz curricular do curso de Educacgéo Fisica da Unesc,
para identificacdo de possiveis estruturas favoraveis a incorporacéo de habitus;

b) Identificar os fatores influenciaveis para a escolha pelo curso de Educacéo Fisica -
licenciatura;

c) ldentificar caracteristicas ou disposices proprias dos académicos e dos
professores dos cursos de Educacdo Fisica - licenciatura na percepcdo dos
estudantes;

d) Analisar o habitus do campo da Educacéo Fisica - licenciatura incorporados pelos
académicos durante o curso de formacéo.

Desse modo, baseado nas vivéncias académicas no decorrer da
graduacéo, e ja na pos-graduacédo, a relevancia do objeto central da pesquisa se
expressa pela necessidade de compreender o campo da Educacdo Fisica -
licenciatura, os conceitos, as premissas e as indagacoes referentes a esse campo,
principalmente em relacéo as possibilidades de superacédo de estruturas estruturadas
gue possam reproduzir formacao de professores de Educacéo Fisica comprometidos
com propostas pedagogicas tradicionais, que legitimam o esporte de rendimento, a
competicdo, e vislumbrem uma formacdo mais critica e comprometida com a
necessidade das transformacfes sociais. Sendo assim, esta pesquisa podera
contribuir para outros pesquisadores no sentido de compreender, de forma teodrica e
critica, a incorporacdo desse habitus no campo da formacdo em licenciatura da

Educacédo Fisica, o que possibilita uma compreensédo de forma mais aprofundada
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sobre o trabalho docente especifico da area, além da interpretacdo e da ampliagédo
desses conceitos para o campo educacional. O que se apresenta como justificativa
pode ser interpretado também como a relevancia social da presente pesquisa

A fim de que seja possivel compreender com maior profundidade o objeto
de pesquisa, qual seja, o processo de incorporacdo do habitus da licenciatura em
Educacéo Fisica, foi realizado um estudo sobre os antecedentes de pesquisa que se
referem & incorporacéo do habitus no processo de formacao académica.

1.2 ESTADO DO CONHECIMENTO

A construcéo do estado do conhecimento foi realizada a partir de buscas
nos bancos de dados de dissertacbes e de teses. Dessa forma, nesta secao,
apresentamos 0s antecedentes de pesquisa a partir de um mapeamento de producdes
académicas acerca do tema, reunindo alguns resultados que esses trabalhos
cientificos alcancaram, para cotejamentos dos dados e analises da presente pesquisa.

Para iniciar o movimento de pesquisa investigatoria e sistematica,
revisitamos, num primeiro momento, a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD), utilizando o seguinte descritor: “Habitus no campo da Educacéao
Fisica”, a partir do qual foram encontrados 51 resultados nos ultimos dez anos, porém,
apos uma breve leitura dos resumos percebemos que os trabalhos encontrados se
direcionam para diferentes tematicas no campo educacional.

Dentre esses, selecionamos aqueles que possuem alguma relagdo com o
objeto em estudo, estabelecendo como critério de inclusdo e de exclusdo a
aproximacdo com o campo da Educacdo Fisica e as manifestacbes da cultura

corporal, 0s quais apresentamos no quadro a seguir:

Quadro 1. Antecedentes da pesquisa

Base Descritor Titulo Autor/ Diss./ PPG/Univ.
Ano Tese
BDTD Habitus Habitus e praticas da | Silvana dos | Diss. | Mestrado em
campo da | danga: uma analise Santos Educacao Fisica —
Ed. Fisica | sociol6gica dos Silva (2011) UFPR

fatores que
influenciam a prética
da danca na cidade
de Toledo — PR
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BDTD Habitus A trajetoOria escolar Flavia Tese | Doutorado em
campo da | dos alunos(as) do Baccin Ciéncias e Letras
Ed. Fisica | curso de Educacao Fiorante Unesp/Araraquara
Fisica: um estudo das | (2011)
Faculdades
Integradas Einstein de
Limeira
BDTD Habitus Habitus, Carla Diss. | PPGE
formacdo | Representagéo Social | Dolores Universidade
docente e Formacéo Docente: | Menezes de Federal do Ceara
A Escolha Profissional | Oliveira
do Curso de (2018)
Pedagogia por Alunos
de uma Universidade
Federal do Nordeste
Brasileiro
Catalogo | Habitus Pratica Cultural Débora dos | Diss. | PPG em
de teses | formacdo | Docente: O habitus Reis Dinamicas
e diss. docente Professoral dos Cordeiro Territoriais e
Capes Egressos do Curso de | (2017) Sociedade
Licenciatura em Unifesspa
Educacédo do Campo/
Unifesspa
Catélogo | Habitus Exercicio Docente no | Wanessa Diss. | PPG em Ensino da
de teses | formacdo | Ensino de Filosofia na | Cristina Universidade
e diss. docente Educacéao Basica: Santos Estadual do
Capes Habitus Professoral e | Prado Sudoeste da Bahia
Concepcles de (2018)
Ensino
Base de | Habitus O Habitus do Rovanio Diss. | PPGE da
dados formacdo | Professor Bussolo Universidade do
PPGE/ docente Administrador: Um (2013) Extremo Sul
Unesc Estudo nos Cursos de Catarinense —
Administracdo da Unesc
Regido Carbonifera

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

O primeiro trabalho intitula-se Habitus e praticas da danca: uma anélise

sociolégica dos fatores que influenciam a préatica da danca na cidade de Toledo

- PR, de autoria de Silvana dos Santos Silva, que € resultado de uma dissertacao

defendida em 2011 no Departamento de Educacdo Fisica, Setor de Ciéncias

Biologicas da Universidade Federal do Parana. O estudo consiste em uma pesquisa

descritiva com abordagem qualitativa, cujo objetivo foi investigar quais disposicdes e

capitais influenciam adolescentes para a pratica da danca na cidade de Toledo — PR.

Para tanto, delimitou-se o campo da danca na referida cidade, identificando quais séo

as escolas especializadas, as instituicdes de ensino, as institui¢cdes filantropicas, os

projetos sociais e 0s grupos independentes que o constituem, bem como se
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verificaram quais eram as modalidades praticadas nos diferentes grupos e as faixas
etarias atendidas.

A partir de um recorte especifico, procurou-se descrever os tipos de
“capitais” que influenciam os agentes sociais para a pratica da danca e para a escolha
de diferentes modalidades, relatando os sentidos e os significados que os dangarinos,
como agentes sociais, atribuem a danca, discutindo o efeito da danca na incorporacao
de disposi¢des e na formacgédo do habitus dos individuos. Como referencial tedrico-
metodoldgico, a autora elegeu a teoria socioldgica de Pierre Bourdieu, enfatizando a
utilizacéo instrumental de alguns de seus conceitos, tais como habitus, capital cultural,
capital social, capital econdmico, capital simbdélico e campo, 0s quais se mostraram
eficazes nessa analise sociologica.

A amostra se constituiu de 68 (sessenta e oito) individuos entre doze e
dezessete anos. O instrumento de coleta de dados foi um questionario com perguntas
abertas e fechadas. A investigacdo, portanto, revelou que a constituicdo das
disposicOes artisticas para a danca e a escolha das modalidades, observadas as
diferencas entre os grupos, sao influenciadas pelo capital cultural, em suas trés formas
(incorporado, institucionalizado e objetivado), mobilizado pela familia, pela midia, pela
escola, pelas praticas culturais, além da danca, pela frequentacdo em programas
culturais e pelo préprio consumo cultural.

Revelou-se, ainda, a influéncia do capital econdmico, por meio de
investimentos financeiros, e do capital social, pela companhia dos amigos e dos
professores nos programas culturais e a sua influéncia na escolha da escola de danca
e, em alguns casos, da modalidade praticada. A influéncia do capital simbdlico ficou
evidenciada pela distincdo que os diferentes grupos representam aos seus
praticantes.

Os resultados apontaram que 0s agentes enfrentam algumas dificuldades
para a manutencdo da pratica, porém, incorporam, por intermédio da danca, novas
disposi¢cBes que os levam a se organizar e a mobilizar esforcos, inclusive de seus
familiares, para se manterem como praticantes e como apreciadores. Em relacdo aos
sentidos e aos significados que os agentes atribuem a danca, todos o0s entrevistados
atrelam a sua pratica ao prazer, ao considerar que o “gostar de dancgar” esta ligado a
sua performance como dangarinos, apontando a atividade como forma de expressao

artistica e de expressao humana.
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Ao continuar a busca com os descritores anteriores (Habitus no campo da
Educacéo Fisica) na BDTD, foi encontrada a obra de Flavia Baccin Fiorante. Trata-se
de uma tese de Doutorado, apresentada ao Programa de Educacé&o Escolar da
Faculdade de Ciéncias e Letras — Unesp/Araraquara, no ano de 2011, intitulada: A
trajetéria escolar dos alunos(as) do curso de Educacao Fisica: um estudo das
Faculdades Integradas Einstein de Limeira. O trabalho disp6s como objetivo
“analisar a trajetéria escolar dos alunos e alunas do ultimo semestre dos cursos de
licenciatura e bacharelado em Educacao Fisica das Faculdades Integradas Einstein
de Limeira”. O intuito foi desvendar as condicionantes que os levaram a optar por uma
ou outra formacéo e conhecer a relacdo dessas com 0 sucesso ou o fracasso nos
seus itinerarios escolares. Buscou-se, também, analisar as diversas fracbes de
classes advindas de meios econémicos e socioculturais diferentes.

O propésito foi, entdo, conhecer seu historico familiar, suas praticas, seus
comportamentos, suas estratégias, suas expectativas em relacdo a vida académica e
profissional. A autora, com essa analise, procurou apontar 0S mecanismos que
pudessem garantir, ou ndo, o éxito académico desses estudantes. Para tanto, a
metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica, a documental e a pesquisa de
campo, composta por uma entrevista semiestruturada.

O trabalho foi organizado em quatro partes: na primeira, realizou-se um
estudo sobre os pressupostos legais da formacgao profissional em Educacao Fisica;
na segunda, foram apresentadas informacfes sobre a cidade de Limeira, sobre as
Faculdades Integradas Einstein, de Limeira, e sobre o Projeto Pedagdgico dos cursos
de licenciatura e bacharelado em Educacao Fisica dessa instituicdo; na sequéncia,
realizou-se uma apresentacdo da matriz tedrica sobre os estudos do socidlogo francés
Pierre Bourdieu; por Uultimo, apresentaram-se as bases teéricas do método
praxiolégico bourdieusiano, utilizado para as analises posteriores. O instrumento
usado para a coleta de dados foi uma entrevista semiestruturada, com perguntas
abertas, as quais davam margem para respostas amplas.

Visando a atender os objetivos desse trabalho, o roteiro de questdes foi
elaborado de acordo com as categorias bourdieusianas, tais como: habitus primario
estruturado, capital cultural, capital econémico, capital social, estratégias escolares
etc. Na ultima parte do trabalho, apresentou-se a analise da trajetéria escolar dos dez
alunos e alunas do curso de Educagédo Fisica, selecionados para tal estudo. E os

dados revelaram que, dos dez sujeitos pesquisados, oito s&o provenientes de camada
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popular, filhos de trabalhadores bracais, um da camada média e uma da camada
média baixa. Notou-se um distanciamento com o sistema de ensino por parte da
maioria dos familiares dos sujeitos pesquisados, o que compromete a heranca familiar
em relacdo a ascensao escolar dos alunos do curso de Educacéo Fisica. No que se
refere a trajetoria escolar, independentemente do curso, 0s sujeitos apresentam varios
pontos de convergéncia quanto ao habitus, ao déficit em relacao as praticas culturais,
a frequéncia a eventos esportivos, a empatia com a disciplina Educacéo Fisica ao
longo do periodo escolar, a infancia regada a vivéncia esportiva. Esses fatos ajudam
a compreender 0s motivos que podem ter contribuido para a escolha da profissdo dos
sujeitos pesquisados.

Em uma nova busca na mesma plataforma de pesquisa, os descritores
foram assim redefinidos: “Formacao do habitus no campo da Educacgéo Fisica”. Foram
encontrados 30 (trinta) trabalhos nos ultimos dez anos (2012 a 2022) divididos entre
dissertacdes e teses; novamente, os resultados ndo se aproximavam de maneira
concreta do tema central da pesquisa, pois muitos deles abordavam discussdes a
respeito da formacao de professores no campo da Educacédo Fisica, contudo, néo
apresentavam o conceito de habitus, de Pierre Bourdieu, em suas pesquisas
académicas.

Por fim, ao revisitar a BDTD com novos descritores, nomeados como:
“Habitus e formacao de docente”, foram encontrados 149 resultados, nos ultimos 10
anos. Apos a leitura de titulos e de resumos, apontando como critério de excluséo e
de inclusdo a constituicdo do habitus na formacdo docente, selecionamos uma obra
gue possui consonancia com nossa pesquisa. A obra selecionada é de Carla Dolores
Menezes de Oliveira, intitulada: “Habitus, Representacdo Social e Formacao
Docente: A Escolha Profissional do Curso de Pedagogia por Alunos de uma
Universidade Federal do Nordeste Brasileiro” (Oliveira, 2018).

Trata-se de uma dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-Graduacao
em Educacdo Brasileira, da Faculdade de Educacdo da Universidade Federal do
Ceard, no ano de 2018. Ela buscou analisar os fatores que acabam exercendo
influéncia na maneira como surge o pedagogo, em diversas questdes, desde a op¢ao
inicial pelo curso até o momento de identificacdo profissional, verificando as
representacgdes sociais dos estudantes no que diz respeito ao curso de Pedagogia.

Os dados foram analisados e interpretados a luz do modelo tedrico

“‘praxiologia-representacdes sociais”, o qual articula os conceitos centrais da
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praxiologia de Pierre Bourdieu (habitus e capital cultural) com a teoria das
representacdes sociais, de Serge Moscovici, permitindo compreender a atual posi¢ao
dos estudantes no campo educacional, como seus gostos, seu estilo de vida e suas
formas identitarias. Os principais autores utilizados por ela foram: Bourdieu (1998),
para elucidar conceitos como habitus, capital cultural e representacédo social;
Moscovici (1978), Libaneo (2010) e Saviani (2008), utilizados para realizar
apontamentos e reflexfes a respeito do campo da Pedagogia; Gatti (1997), N6voa
(1995) e Voali (2002), para discussodes a respeito da formacéo de professores.

Oliveira (2018) se propds a realizar uma pesquisa de carater etnogréfico,
que buscou apreender o processo de “surgimento” desse pedagogo, e, com isso
dedicou-se a abordar os interlocutores, no que tange a reconhecer qual é o seu
sentido, ou seja, o0 seu valor e a sua dependéncia com um determinado contexto. Os
sujeitos da pesquisa foram alunos da Universidade Federal do Ceara que cursavam a
turma de dltimo semestre de graduacdo em Pedagogia. Como técnica de coleta de
dados foram utilizados um questionario e entrevistas semiestruturadas aplicadas ao
total de alunos da turma, que somavam 17 (dezessete). No segundo momento, 0s
diarios de campo e de observacdo participante foram complementados com
depoimentos de 4 (quatro) sujeitos informantes, também alunos da referida turma.

Os resultados apresentados foram que a escolha do referido curso pelos
sujeitos pesquisados ndo se tratou, em grande parte, de uma primeira opcdo, mas de
consequéncia da ndo-aprovacao em outros cursos pretendidos, da facilidade de
aprovacao para o curso de Pedagogia e, ainda, do fato de o curso ser oferecido no
periodo noturno, possibilitando aqueles conciliarem atividades académicas com as
profissionais. O motivo da escolha do curso de Pedagogia também foi apontado pela
atuacdo de alguns familiares em atividades profissionais vinculadas a educacao,
embora muitos ndo se identificassem com essa profissao.

Oliveira (2018) salienta que, por conta das circunstancias de ingresso
desses sujeitos na carreira de pedagogos, ha uma disposicao pratica que decorre nédo
necessariamente de uma escolha intencional e desejada, mas por uma confluéncia
entre um habitus e um campo social. Significa dizer que se apresenta ai uma tomada
de decisdo de um grupo de individuos que, colocados sob similares condi¢cdes
historicas e possuindo uma estrutura de capitais relativamente semelhantes,
investiram de acordo com o sistema de percepcéo e de apreciagcdo moldados nesse

espaco, recortado do mundo social (Bourdieu, 1983).
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Com base na perspectiva de Bourdieu, a autora demonstra, em suas
consideracoes finais, que a escolha profissional se dispde de forma mais restrita para
aqueles dotados de menor volume de capital cultural, social e econdmico. Essa acaba
por se mostrar produto de um habitus que produz uma légica de acdo para cada
campo social especifico, que, ndo sendo totalmente privada de racionalidade, ndo
deixa de trazer a sua marca, posto que esteja vinculada na histéria de um determinado
grupo social, de tal modo que orienta 0s agentes a se posicionarem com Seus recursos
diante das demandas cotidianas e também diante de outros grupos sociais.

Por fim, Oliveira (2018) aponta, nos resultados, que o0s estudantes
consideram que o curso de Pedagogia acaba proporcionando uma sélida base tetrica
para o futuro pedagogo, sendo voltado para a formacao humana, tendo a qualidade
de ser reflexivo e humanizador, razdes pelas quais é considerado um curso com maior
amplitude. Todavia, o0s estudantes destacam que 0 curso, por vezes, €
demasiadamente tedrico e que a pratica acaba ficando em segundo plano, além de
terem a percepcéo de que o curso € desvalorizado e desprestigiado socialmente, haja
vista o fato de o professor ser mal assalariado.

Em seguida, pesquisou-se em outra base de dados, o Catalogo de Teses
e Dissertacfes da Capes, inicialmente utilizando o descritor: “Formagao do habitus no
campo da Educacéao Fisica”, com trabalhos produzidos nos ultimos cinco anos (2018
a 2022); o numero de resultados alcancados foi alto, 9489 trabalhos, pois as palavras
compostas no descritor permitiram essa abrangéncia. Apos isso, acrescentamos o
seguinte descritor, “Habitus e formag¢ao docente”, a partir do qual encontramos, nos
ultimos cinco anos, 65 trabalhos, divididos entre dissertacdes e teses especificas da
area da educacao. Depois da leitura de titulos, e, na grande maioria, depois de
realizada a leitura dos resumos, alguns foram descartados/excluidos pelo fato de néo
corroborarem com o objeto central da pesquisa, ou seja, a particularidade de pesquisa
envolvendo a Educacéo Fisica. Dentre os trabalhos selecionados, 2 (dois) foram lidos
em sua totalidade, os quais, por sua vez, tiveram uma maior aproximac¢ao com o tema
em estudo.

O primeiro trabalho se trata de uma dissertacéo apresentada ao Programa
de POs-Graduacdo em Dinamicas Territoriais e Sociedade na Amazbnia, da
Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para, no ano de 2017, de autoria de Débora

dos Reis Cordeiro, denominado “Pratica Cultural Docente: O Habitus Professoral
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dos Egressos do Curso de Licenciatura em Educacdo do Campo/Unifesspa”
(Cordeiro, 2017).

O texto teve como objetivo central “analisar o habitus docente das
professoras do campo que se formaram no curso de Licenciatura em Educacao do
Campo (LPEC), da Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para (Unifesspa).”
Estudou a pratica dessa “nova” docente n&o s6 a partir da influéncia de uma formacéao
académica, mas considerando toda a conjuntura social, econdmica, de estado
neoliberal, dos movimentos sociais do campo, seus agentes, suas lutas e as politicas
publicas para a Educacdo do Campo naquela regido, até chegar na pratica do
professor em sala de aula e seu entorno, suas relagfes interpessoais, a historia de
vida, quais sédo condicionantes multiplos de uma pratica cultural que se desenvolve na
experiéncia de cada um e na experiéncia coletiva.

O método escolhido pela pesquisadora se baseou na sociologia
praxioldgica, a qual considera ser a realidade um objeto mutante, visto que é feita pelo
ser relacional, reflexivo e historico. Com um estudo de caso e pesquisa qualitativa, a
analise foi realizada a partir de dados coletados por entrevistas e por observacédo em
sala de aula.

As bases tedrico-metodolégicas que podem ser destacadas acerca da
epistemologia da pratica residem na teoria desenvolvida por Bourdieu (2002/2005),
gue traz a nocdo de habitus; Michel Foucault, em “Vigiar e Punir’ (1999), nas
construcfes sobre as formas simbolicas de poder na formacao do corpo docente nas
instituicbes de ensino; além de dialogar com os estudos de Michel de Certeau, em “A
invencao do cotidiano: 1. Artes de fazer” (1998) e “A Cultura no Plural” (2011),
observando a pluralidade e a resisténcia; e Paulo Freire, com “Pegadogia do
Oprimido” (1981) e “Pedagogia da Autonomia” (1997), contribuindo para o
entendimento de um curriculo para a educacéao popular.

Os resultados demonstraram que 0s egressos do curso de Licenciatura em
Educacdo do Campo, por meio de suas praticas, contribuem para o projeto em
construcdo de um novo espaco social da educacédo do campo, sendo influenciados
teoricamente pelos estudos e pelas pesquisas desenvolvidas na atuacdo académica,
contudo, também definidos por habitus dominantes que perpassam a pratica deles,
constituindo-se numa pratica heterogénea. Além disso, a autora concluiu que o grande
ganho dos cursos superiores na formacédo do habitus reside na seguinte légica: ao

entrarem em sala de aula com uma prética mista, alternam, misturam, desenrolam
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acOes tanto do senso pratico inconscientes quanto conscientes (reflexivos). Ambas
formardo o habitus do alunado que receberd as duas formas do mesmo modo,
assimilando jeitos de ser professor, tanto nas acdes engendradas por um
planejamento, quanto nas acdes que escapam dessa vontade.

O segundo trabalho, por sua vez, se refere a dissertacdo de Mestrado
apresentada ao Programa de Pdés-Graduagcdo em Ensino da Universidade Estadual
do Sudoeste da Babhia, intitulado “Exercicio Docente no Ensino de Filosofia na
Educacdo Basica: Habitus Professoral e Concepg¢des de Ensino” (Prado, 2018),
de Wanessa Cristina Santos Prado, no ano de 2018. A dissertacéo investigou o
exercicio da docéncia de professoras de Filosofia no Ensino Médio que trabalhavam
em uma escola publica localizada em Vitoria da Conquista/Bahia.

Levando em consideracdo os conceitos da teoria da acao bourdieusiana, a
docéncia € compreendida como funcdo social. A partir disso, foram analisados
aspectos relacionados a origem social das professoras, a formacdo e ao
pertencimento de classe, elementos que possibilitavam compreender o habitus das
docentes. A pesquisa foi considerada de cunho qualitativo, do tipo estudo de caso.

Para a producdo dos dados, foram realizadas entrevistas com duas
professoras, ambas com formacdo em Licenciatura em Filosofia e exercendo a
docéncia nessa disciplina em uma escola da rede estadual no interior da Babhia.
Conforme a autora, as entrevistas permitiram compreender a constituicdo do habitus
professoral das docentes, as condi¢cfes de trabalho e suas concepcdes sobre 0 ensino
de Filosofia no Ensino Médio.

A base teodrica do estudo de Prado (2018) foi constituida por conceitos
presentes na teoria sociolégica de Bourdieu (1989), particularmente habitus, campo e
capital; Alejandro Cerletti, em “O ensino de Filosofia como problema filoséfico” (2009),
Jacques Maritain, em “Elementos de Filosofia Il: A ordem dos conceitos” (2001) e
Henrique Lima Vaz, com “Escritos de Filosofia IV: Introduc&o & Etica filoséfica” (2002),
gue abordam aspectos tedricos do campo filoséfico.

O estudo apontou que o0s ajustes e as disposicdes dos habitus dos agentes
formados, desde sua origem, e incorporados em sua hexis professoral, que constitui
sua estrutura estruturada, orientam suas acbes, de modo a aderir aos valores
distribuidos em determinado espago social, cedendo ou n&o aos “apelos a ordem do

grupo”.
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Outro fator condicionante na constituicdo do habitus € o poder do Estado
sobre a educacgédo formal, visto que, no que se refere a “concepgao”, sdo definidos
pela dimensé&o estatal. Isto posto, analisando apenas essa faceta da dissimulacéo do
poder simbdlico, complexifica-se o ensino de filosofia que se paute nos aspectos
essenciais da Filosofia. Citam-se, também, as demais influéncias do poder simbdélico
para o exercicio da docéncia do professor de Filosofia, decorrentes tanto de sua
formacdo como docente, quanto das inimeras experiéncias ao longo de seu trabalho
docente, constituindo, assim, seu habitus professoral.

Por fim, pesquisamos na base de dados do Programa de Pés-Graduacédo
em Educagéo PPGE- Unesc, inicialmente, o descritor indicado: “habitus no campo da
Educacéo Fisica” - ndo obtivemos nenhum resultado. Logo em seguida, designamos
como descritor: “Formacéao do habitus no campo da Educacao Fisica” e também né&o
obtivemos resultados que pudessem contribuir para a pesquisa. Por fim, elencamos
como descritor: “Habitus e formacdo docente”, especificando somente para
dissertacdes e teses - com essa descri¢cdo, encontramos 1 (um) resultado nos ultimos
dez anos (2012 a 2022). A pesquisa encontrada € a que possui maior relacdo com o
estudo em questéao.

A obra analisada discorre sobre “O Habitus do Professor Administrador:
Um Estudo nos Cursos de Administragdao da Regidao Carbonifera” (Bussolo,
2013), dissertacao apresentada ao Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo da
Universidade do Extremo Sul Catarinense — Unesc, por Rovanio Bussolo, no ano de
2013. O objetivo central do estudo orientou-se em “conhecer o habitus do professor
administrador nos cursos de Administracdo da regido carbonifera e perceber como se
manifestam tais habitus no contexto da sala de aula, na percepcdo de professores
administradores e estudantes”. Além disso, o autor buscou identificar quais habitus
podem ser considerados como préprios dos professores administradores, bem como
relacionar esses com 0s objetos de estudo, os contetdos de formacao e o campo de
atuacao do administrador na perspectiva de Bourdieu.

O lécus da pesquisa se destinou a trés Instituicbes de Ensino Superior,
localizadas na Regido Carbonifera Sul do Estado de Santa Catarina: Centro
Universitario Barriga Verde - Unibave, Escola Superior de Cricilma - Esucri e
Universidade do Extremo Sul Catarinense - UNESC. Os participantes da pesquisa
foram 8 (oito) professores administradores que atuam nos trés cursos de

Administragéo e 42 (quarenta e dois) estudantes do ultimo semestre do referido curso.
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A investigacéo foi do tipo descritiva, com abordagem quanti-qualitativa, sendo que os
instrumentos de coleta de dados utilizados foram a entrevista semiestruturada, com
os professores administradores, e 0 questionario, com os académicos.

A sustentacdo tedrica da pesquisa perpassa por obras de Pierre Bourdieu
(1984, 1990 e 1996), como autor central; Idalberto Chiavenato, com “Introdugéo a
teoria geral da administracédo: uma visao abrangente da moderna administracao das
organizagdes” (2003) e com “Introdugdo a teoria geral da administracédo” (2011),
acerca do campo da administracdo; além de Maurice Tardif, com “Saberes docentes
e formacgédo profissional” (2002), e Gildo Volpato, com “Profissionais liberais
professores: aspectos da docéncia que se tornaram referéncia na educacgao superior”
(2010), para abordar aspectos da formagéo docente.

As conclusdes e os resultados demonstraram algumas caracteristicas e
alguns perfis que podem suscitar, ao longo do processo de formacéo e de exercicio
da profissdo, a corporificagdo de certos habitos nos administradores, que sdao:
capacidade de resolver conflitos; organizacdo nas tarefas; gosto para planejar; foco
nos resultados; visdo estratégica; tomada de decisbes; preparacao para enfrentar
desafios e resolver problemas; gerenciamento e controle, entre outros.

O estudo também possibilitou a identificacdo de algumas caracteristicas
gue favorecem o desenvolvimento de habitus que definem o perfil do professor
administrador: profissional que atua em varias areas; organizacao e flexibilizacdo na
sala de aula; foco nos objetivos da disciplina; preocupacdo com o planejamento;
pouco conhecimento pedagdgico, muito conhecimento do dia a dia do mercado — e
procura trazer isso para a sala de aula; dupla jornada de trabalho.

Alguns comportamentos e modos de pensar de administrador se
manifestam em sala de aula em ac¢des pedagdgicas: habilidade na resolucdo dos
conflitos em sala de aula; estabelecimento da hierarquia; avaliacdes mais complexas
como forma de preparar os futuros administradores para assumirem determinados
papéis em uma organizacao; trazer a experiéncia da administracdo em empresas para
a sala de aula; e uso de ferramentas administrativas para quantificar e acompanhar a
evolucao do processo ensino-aprendizagem.

Como base nos descritores supracitados, encontramos os trabalhos acima
apresentados. Em boa parte, com a leitura dos titulos; em outros, apos a leitura dos

resumos, mas, nos selecionados, percebemos relagdo com o objeto central da
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pesquisa. Dentre todos os trabalhos, nos 7 (sete) selecionados foram lidos os pontos
centrais, havendo neles uma maior aproximagao com o tema.

Perante o exposto acima, percebemos a relevancia desta pesquisa
cientifica no que diz respeito a compreenséao do processo de incorporagéo dos habitus
no processo de formagdo em cursos de licenciatura. Mesmo que os estudos
supracitados ndo estejam diretamente ligados ao campo da Educacdo Fisica, é
possivel realizar uma associacao entre os objetos pesquisados pelos autores, que
permitem uma analise e uma compreensao mais sistematizada acerca das categorias
e dos conceitos utilizados na producdo dos trabalhos, que podem ser Uteis e
inspiradores na constru¢cdo do caminho da presente pesquisa e na elaboracdo do
relatorio final em forma de dissertacdo. Mesmo que nao se relacionem com o campo
da Educacéo Fisica, foco central da pesquisa, todos os trabalhos apresentam como
centralidade a sustentacgédo teorica de Pierre Bourdieu em grande medida.

Na sequéncia, sera abordado o referencial tedrico, o qual contribuira para
a compreensao e a discussdo sobre o campo da Educacdo Fisica e os principais

conceitos de Bourdieu utilizados no decorrer da pesquisa.
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2. CONCEPCAO DE CAMPO, DE HABITUS E DE CAPITAL EM PIERRE BOURDIEU

Nesta secdo, abordamos os conceitos discutidos por Bourdieu, como
habitus, campo e capital. Esses conceitos foram mobilizados e acompanharam todo o
desenvolvimento da pesquisa, que orientaram a interpretacdo do material empirico
coletado por meio de questionério e da analise documental.

Pierre Bourdieu foi um estudioso francés nascido no ano de 1930 e faleceu
no ano de 2002. Ficou conhecido por conta das discussdes elaboradas no campo da
Sociologia, contribuindo e influenciando por meio do seu pensamento em areas de
estudo como comunicacdo, linguagem, politica, religido, arte e, principalmente,
educacdo, dentre outros. Ficou reconhecido por pensamentos inovadores, além de
um enorme arcabouco de obras, em que desenvolveu inimeros conceitos
socioldgicos mobilizados para interpretar os seus dados de pesquisa.

Bourdieu objetivou desenvolver uma sociologia que tivesse como objetivo
superar a dualidade entre objetivismo e subjetivismo, na busca por compreender a
sociedade a partir da superestrutura e da infraestrutura, ou por meio dos fatos sociais,
analisando a acéo e a relacao social. Para explicar esse mundo social, desenvolveu
0s conceitos de habitus e de campo, pois, para entender a sociedade, foi necessario
levar em consideracéo tanto as dinamicas a partir da perspectiva do micro quanto do
macro social. Assim, iniciamos com o conceito de campo e, na sequéncia, o de habitus

e o de capitais.

2.1 CONCEITO DE CAMPO

Procurando relacionar os conceitos de Bourdieu, de campo e de habitus, o
autor exterioriza que habitus esta voltado para um conjunto de valores, de crencas,
de costumes, de formas de percepc¢des dominantes, de esquemas de pensamentos
incorporados pelo individuo, os quais lhe possibilitam perceber e compreender o
mundo social e, assim, orientar e controlar suas praticas sociais. A unido dessas
préaticas as disposicfes incorporadas no coletivo, Bourdieu denomina “campo”. Esse,
por sua vez, € definido por leis e por orientagBes proprias que afirmam a entrada,
definem a propria permanéncia ou a saida dos agentes sociais que incorporam, desde

0 principio, as estruturas objetivas relativas ao meio em que vivem. (Donencio, S/D).
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O campo se particulariza, pois, como um espaco onde se manifestam
relacbes de poder, o que implica afirmar que ele se estrutura a partir da
distribuicdo desigual de um quantum social que determina a posi¢do que um
agente especifico ocupa em seu seio. (BOURDIEU, 1983, p.7-36)

Na construcédo tedrica de Pierre Bourdieu, podemos apontar o sistema da
Educacdo como um campo social, visto que é constituido por organizacdes como o
Ministério da Educacdo (MEC), as secretarias de Educacdo dos Estados e dos
Municipios, as coordenacdes de ensino das escolas; composto também pelos agentes
desse campo, como o ministro da Educacdo, os secretarios, os coordenadores, 0s
funcionarios, os professores e os alunos, além de outros agentes que fazem parte do
processo escolar e que possuem relacdo direta, mesmo que ocupem posi¢oes
diferentes dentro do campo.

As posicOes que o0s agentes ocupam dentro de determinado campo
determinam uma disposi¢cdo por conta de sua trajetéria, ou melhor, o campo sera o
responsavel por estruturar e reestruturar o habitus. Vale ressaltar que, na perspectiva
bourdieusiana, o campo pode ser constituido/estruturado pela propria reestruturacao
do habitus, isto €, nessa relacdo, o agente depende do campo e o campo depende do
agente; essa estruturacdo de Bourdieu em relacdo a dialética agente-campo é a
maneira como, em geral, a Sociologia historicamente tem lidado com a dialética
individuo-sociedade. Entendemos que esses conhecimentos sao adquiridos e,
conforme Bourdieu (1983), incorporados pelos agentes; a interacao social passa a ser
0 ponto central para compreender as relacdes entre 0s diversos campos que integram
a sociedade.

Mezzaroba e Moraes (2020) ressaltam que:

[...] é preciso observar relacdes de forca (disputas, lutas para conservar ou
transformar o campo), estratégias (agentes que entram no campo; hovatos e
suas desvantagens, devido ao pouco capital cientifico incorporado) e
interesses (capital simbdlico, capital cientifico, capital cultural — que geram
reconhecimento, consagracao, prestigio). (MEZZAROBA E MORAES, 2020,
p.101)

Assim como em relacdo ao conceito de habitus, o conceito de campo é um
dos mais difundidos por Bourdieu em suas producdes bibliogréaficas, talvez por terem
sido 0s mais mobilizados por ele em suas pesquisas e continuam sendo por conta dos
adeptos a sua abordagem socioldgica.

De acordo com o socidlogo francés, campo se define como:



34

[...] um espago de conflitos e de concorréncia no qual os concorrentes lutam
para estabelecer o monopdlio sobre a espécie especifica do capital pertinente
ao campo; a autoridade cultural, no campo artistico; a cientifica, no campo
cientifico etc. O que é valorizado num campo podera ser depreciado em outro:
os valores do campo dos negdcios, por exemplo, onde predomina o capital
econdmico, sdo inversos aqueles do campo cultural, onde o que importa é a
estima dos pares, o desinteresse aparente, a distdncia em relacdo aos
valores mercantis. (BOURDIEU, 2002, p. 67-68).

O campo é formado por agentes (individuos ou instituicdes) que criam 0s
espacos e estabelecem relacdes, fazendo-os existir. O autor aponta que esse local
possui uma relacao de forgas, “[...] cuja necessidade se imp0e aos agentes que nele
se encontram envolvidos, e como um campo de lutas, no interior do qual os agentes
se enfrentam com meios e fins diferenciados, conforme sua posi¢cao na estrutura de
campo de forgas” (BOURDIEU, 2010, p.50) ou seja, de acordo com sua disposicéo

nas classes.

Um campo é um espaco social estruturado, um campo de forcas - ha
dominantes e dominados, ha relacdes constantes, permanentes de
desigualdade, que se exercem no interior desse espaco - que é também um
campo de lutas para transformar ou conservar esse campo de forcas. Cada
um, no interior desse universo, empenha em sua concorréncia com 0s outros
a forca (relativa) que detém e que define sua posicdo no campo e, em
consequéncia, suas estratégias (BOURDIEU, 1997, p.57).

Podemos compreender que a conceituacdo de campo esta vinculada a uma
luta entre agentes em um determinado l6cus, e que esses agentes travam embates
de acordo com seus interesses e suas necessidades, determinados pelo campo em
evidéncia. Dessa forma, ao pensarmos no campo da ciéncia, relacionamos 0s
conflitos desse campo em volta da consolidacao cientifica; ao articular esse conceito
ao campo das artes, o autor diz que o confronto acontece no entorno da legitimizacéo
das obras artisticas.

Ja na Educacéo Fisica, quando pensamos pela atual configuracdo de sua
formacédo e de sua atuacao profissional no Brasil, entre licenciados e bacharéis, em
relacdo aos primeiros, as disputas e as tensdes podem ser exemplificadas em relacao
ao conteudo e as praticas da Educacao Fisica privilegiadas na formacéo dos futuros
professores que atuardo nas escolas. Reafirmando a configuracdo do campo da

Educacao Fisica brasileira, Mezzaroba e Bassani (2014) apontam:

Apesar das lutas internas e influéncias externas, trata-se da continuacéo da
EF, que apesar de seus questionamentos, de suas tensbes — hoje em pdlos
opostos, entre licenciados e bacharéis, ou, daria para se supor, entre aqueles
gue atuam na educacdo versus aqueles que atuam na salde — se
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colocam a pensar na continuacdo dela mesma, com a concorréncia de

gual capital cientifico ou autoridade cientifica é a que legitima esta area de
conhecimentos e praticas.

Bourdieu (1984), ao abordar acerca dos campos sociais, demonstra como
0 convivio entre os agentes em determinados campos sociais carrega aspectos da
histéria e das questdes sociais, politicas e econémicas, porém, ele também alerta para
a constituicdo dos campos, que € decorrente de lutas e de relacdes de poder
existentes em seu interior. Logo, o campo constitui o habitus e, consequentemente,
por conta das relagdes entre os agentes, o habitus constitui o campo.

Salvini, Souza e Marchi Junior (2012) respaldam que:

[...] todo campo se caracteriza por agentes dotados em tracos gerais de um
mesmo “habitus” e justamente por isso € que o habitus vem a ser entendido
ao longo de sua obra como uma necessidade tornada virtude, visto que as
disposicBes para acdo incorporadas ao mesmo tempo em que Sao
necessarias para se entrar no jogo também asseguram distingdes e prestigio.
Ja o campo, por sua vez, distingue-se como um “locus” social de lutas,
disputas e concorréncia entre os dominantes - detentores de poder de
determinado campo - frente aos dominados que tentam se estabelecer nessa
estrutura a partir da utilizacéo de estratégias que Ihe permitam ter acesso aos
objetos de interesse e as posicdes distintas e legitimas do campo em
questdo. (SALVINI, SOUZA E MARCHI JUNIOR, 2012, s/p)

A construcdo do campo possui caracteristicas, entre elas a desigualdade
de acessos aos capitais (econdmico, social, cultural, por exemplo), pois ratificamos o
local de embates para a conquista de poderes simbélicos, com isso, cada campo
poOssUi suas regras, seus interesses e seus desafios peculiares. E um lugar de embate,
de lutas de forcas pela aquisicdo de poder simbolico. Ha, dessa forma, em cada
campo, regras de jogo e desafios particulares que sdo sempre especificos a cada
campo (Bourdieu, 1983).

A conceituacdo de campo, entdo, desenvolvida por Bourdieu (1983), com
base nas generalizacBes que vao sendo aos poucos compreendidas, frequentemente
sdo empregadas a estudos de um campo especifico, sendo descobertas
caracteristicas que |he sao proprias daquele campo, entretanto, podem,
concomitantemente, ser indispensaveis na observacao do funcionamento de outros
campos.

Bourdieu aponta, no entanto, que o ambito econdmico ndo € um modelo
precursor da teoria dos campos, mas, sim, uma exemplificacdo de um determinado
campo. Sabendo da existéncia de leis invaridveis em determinados campos, como o

politico, e também o campo religioso, o autor enxerga a possibilidade de uma proposta
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para uma teoria geral dos campos. Para ele, os campos sdo consequéncia de
processos de caracterizacéo e de identificacao social, da forma de ser e de viver e do
conhecimento do mundo, e o0 que subsidia séo as (cor)relagdes de forca entre os
agentes (individuos e grupos) e as instituicbes (campos) que lutam pela
preponderancia, isto é, o dominio da autoridade, que concede o poder de ditar as
regras. (Bourdieu, 1984).

A estruturacdo do campo, por sua vez, ndo € inalteravel; os
posicionamentos/as posi¢des que 0s sujeitos ocupam nesse espago social podem ser
modificados de acordo com as suas lutas, suas intengdes e suas condi¢des objetivas.
Além disso, os conflitos pertinentes a um grupo social em determinada nacdo* podem
ocorrer em momentos diferentes em outra nacdo. Corroborando com a ideia de
movimentacdo dos campos no decorrer dos processos histéricos, Mezzaroba e
Moraes (2020, p. 120) ratificam que “[...] sabemos que cada campo se configura a
partir de historicidades proprias e com paradigmas intrinsecos proprios, em qualquer
gue seja a area do conhecimento.”

Nesse sentido, o campo também é caracterizado pela existéncia de
desigualdade de posses e pelo acesso a bens (os capitais). Logo, o individuo esta
inserido em um espaco social denominado campo, 0 que estrutura e € estruturado

pelo habitus dos agentes nesse campo, que serdo apresentados a seguir.

2.2. CONCEITO DE HABITUS

A perspectiva tedrico-metodoldgica, com carater sociolégico-bourdiesano,
nos da o indicativo de que a estruturagcdo de uma personalidade profissional na
docéncia possui conceitos e elementos constituintes especificos de um grupo social,
neste caso, a profissdo docente. A partir dessa afirmacédo, compreendemos que a
constituicao do “ser professor de Educacao Fisica”, ou seja, a identidade do docente
€ decorrente de um processo de formacédo histérico, baseado em vivéncias e em

experiéncias®, em que o agente acaba incorporando e sistematizando modos de

4"Um conjunto homogéneo de pessoas ligadas entre si por vinculos permanentes de sangue, idioma,
religido, cultura e ideais". (MALUF, 1995, p. 17)

5 “A experiéncia é o que nos passa, 0 que nos acontece, o0 que nos toca. Ndo o que se passa, Nndo o
gue acontece, ou 0 que toca. A cada dia se passam muitas coisas, porém, a0 mesmo tempo, quase
nada nos acontece. Dir-se-ia que tudo o0 que se passa esta organizado para que nada nos aconteca.”
(LARROSA BONDIA, 2002, p. 21)
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pensar, de se comportar, de agir, de ser, de existir, de se vestir, ou seja, adquire
habitus proprios.
Bourdieu e Passeron (1982) apontam que habitus é conceituado como um:

Sistema de disposicdes duraveis, estruturas estruturadas predispostas a
funcionarem como estruturas estruturantes, isto €, como principio que gera e
estrutura as praticas e as representacdes que podem ser objetivamente
‘regulamentadas” e “reguladas” sem que por isso sejam o produto de
obediéncia de regras, objetivamente adequadas a um fim, sem que se tenha
necessidade da projecdo consciente deste fim ou do dominio das operacGes
para atingi-lo, mas sendo, ao mesmo tempo, coletivamente orquestradas sem
serem produto da acdo organizadora de um maestro. (BOURDIEU E
PASSERON, 1982, p.175)

A compreensdo da incorporagcdo do habitus, segundo Bourdieu, se
relaciona com regras ou com determinacdes que nao estejam necessariamente
explicitas, como ac¢les, costumes, pensamentos e/ou atitudes que o0 agente acaba
construindo em relagcdo ao mundo objetivo que orienta suas atividades praticas.
Perante isso, determinados grupos sociais/profissionais acabam possuindo
especificidades em sua forma de (con)viver, em modos e acdes peculiares frente a
determinadas situacdes, como maneira particular de se vestir, caracteristicas proprias
de atuar e no modo como se comunica, ou seja, dentro de uma determinada
configuracgéo cultural e isso acaba se constituindo como uma identidade de grupo, de
classe e de campo profissional. A concretizacdo dessas condi¢des, ou seja, as
orientacdes, as preocupacdes, as vivéncias, as experiéncias, 0s gestos etc.,
constituem as primeiras praticas e disposicées que estruturam o habitus, o qual sera
reestruturado no decorrer da vida. (Bussolo, 2013)

Como decorréncia desse movimento, o habitus acaba se tornando
resultado de uma incorporacdo da estrutura social vigente, além de um
posicionamento social de origem intrinseca do proprio individuo. Assim, podemos
colocar que, se o individuo possuir relagdes sociais somente com o0 espaco urbano ou
somente com o espaco rural, sua constituicdo do habitus estara relacionada com o
contexto em que estiver inserido; suas reflexées, suas a¢des, seus posicionamentos,
suas experiéncias estardo em movimento similar com esse espaco social. Da mesma
forma acontece com a profissdo, em que os agentes acabam incorporando, durante a
formacdo e a pratica profissional, o cddigo de ética, as formas de atuacao, os padrbes

de comportamento, os estilos de pensamento, as formas de a¢do, um modo proprio
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para se vestir, além das formas de ver e de interpretar as atividades do campo de
atuacao.

Desta forma, o habitus adquirido pelo ator social através da sua insercdo em
diferentes espacos sociais constitui uma matriz de percepcédo, de apreciacao
e de acdo que se realiza em determinadas condi¢des sociais. Ele informa a
conduta do ator, as suas estratégias de conservacao e ou de transformacao
das estruturas que estdo no principio de sua producédo. (MARTINS, 1990,
apud BUSSOLO, 2013, p. 63)

O habitus € resultante de um processo historico, constituido a partir de
diversos fatores que influenciam na constituicdo deste “produto”, e que sao
incorporados em cada individuo por meio de a¢bes, de concepcgdes, de pensamentos
e de conceitos, garantindo a permanéncia dessas praticas no decorrer do tempo, que,
por vezes, influenciam e direcionam atividades individuais e, consequentemente,
atividades coletivas do campo social. Alem disso, podemos indicar que o habitus
acaba sendo incorporado, também, por conta de principios, de persuasdes e de
valores morais, atrelado a lagos histéricos, culturais e sociais, que acabam sendo
construidos por meio das necessidades e das relagbes sociais. Além dessas
consideracoes, emerge outro conceito fundamental de Bourdieu, o conceito de ethos
profissional docente. De acordo com os apontamentos do francés, o ethos se constitui
como um “...] sistema de valores implicitos e profundamente interiorizados”
(BOURDIEU, 1998, p. 42).

Ratificando esses indicativos, Bourdieu (1990) discorre:

O habitus, que é o principio gerador de respostas mais ou menos adaptadas
as exigéncias de um campo, é produto de toda a histéria individual, bem
como, através das experiéncias formadoras da primeira infancia, de toda a
histéria coletiva da familia e da classe; em particular, através das
experiéncias em que se exprime o declinio da trajetéria de toda uma linhagem
e que podem tomar a forma visivel e brutal de uma faléncia ou, ao contrario,
manifestar-se apenas como regressdes insensiveis. (BOURDIEU, 1990,
p.131)

A conceituacdo de habitus, segundo Bourdieu (1984, p. 125), € um “[...]
sistema de disposi¢cfes adquiridas pela aprendizagem explicita ou implicita que
funciona como um sistema de esquemas geradores e € gerador de estratégias que
podem estar objetivamente em conformidade com os interesses objetivos dos seus
autores”, ou seja, €& preciso considerar que héa elementos relacionados a
circunstancias objetivas e subjetivas do mundo social.

Cigales (2008) salienta que o conceito de habitus pode ser compreendido

como sistemas de posicado e de ocupacado por varios elementos adquiridos, duraveis
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e transponiveis, estruturas estruturadas predispostas a funcionar como estruturantes,
como principios geradores e organizadores de praticas e de representacdes.

Os principios préticos de classificacado que constituem o habitus ndo podem
se separar dos valores predominantes na sociedade, os quais o individuo adquire em
seu contexto tedrico e pratico. O habitus esta dividido em trés dimensdes: o ethos, o
eidos e a héxis. Ethos € compreendido como o conjunto de esquemas e de praticas,
cuja dimenséo dirige o individuo de forma inconsciente e permite a adeséo aos valores
partilhados por determinado grupo. Eidos, conjunto que abrange o nivel cognitivo que
esta representado por um conjunto de esquemas ldgicos de classificacdo dos objetos
do mundo social, relacionado ao estilo de vida, aos julgamentos morais e estéticos. E,
por fim, a héxis, que € explicita, marcada corporalmente, ou seja, € a relagcdo em que
0 corpo vai construindo a sua fisionomia propriamente social - € uma maneira global
de portar seu corpo, de apresenta-lo aos outros.

Outra reflexédo pertinente que Bourdieu enfatiza em relacéo a conceituacao
do habitus se refere aos principios geradores nos quais ele aborda que o modo como
0 sujeito consome a comida e o que consome, 0 modo como pratica determinado
esporte e qual esporte pratica, seu posicionamento politico e 0 modo como o expressa
irdo constituir e definir um habitus, assim como serao definidos por ele: “Os habitus
sao principios geradores de praticas distintas e distintivas.” (BOURDIEU, 1996, p. 22).

O autor ainda aponta que o “[...] habitus é essa espécie de senso pratico
do que se deve fazer em dada situacdo — o que chamamos, no esporte, o senso do
jogo, arte de antecipar o futuro do jogo inscrito, em esboc¢o, no estado atual do jogo”.
(BOURDIEU, 1996, p. 42). Em outras palavras, essas previsdes possuem, em sua
génese, fundamentos de experiéncias anteriores, situacfes em que o individuo
“sentiu” o jogo, por ter experienciado, e, com isso, percebeu o senso historicizado do
jogo em questao.

Ao refletirmos acerca do campo da Educacdo Fisica na perspectiva de
Pierre Bourdieu, compreendemos que os procedimentos metodolégicos e suas
posturas pedagdgicas adotadas pelos professores sao resultantes de um processo de
formacéo histérica e de operacfes de conhecimentos estruturados e sistematizados
com base no habitus e no capital cultural incorporado (ou ndo) nesses agentes, o0 que
reflete nas idealizacdes e nas relacdes construidas no ambiente de formagéo e na

pratica pedagogica.
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Cunha (1998), salienta, por sua vez, que a construcdo da identidade
profissional docente é calcada a partir das relacdes construidas com o saber e 0
praticar, o ser e o sentir. A edificacao dessa formacao docente inicia anteriormente de
o docente emergir no campo educacional, ou seja, a sua génese esta no momento da
escolha pela graduacéo que deseja cursar; ao adentrar no ensino superior, o préprio
campo comeca estabelecer as prévias bases de materializacdo e de organizacao do
professor, as quais ndo se encerram, mas que se reinventam no processo de
formacao docente. E, nesse sentido, o processo formativo é algo progressivo, alusivo
ao proprio professor, com a acumulacéo de conhecimentos e de experiéncias, no qual
o docente vai se constituindo professor dentro do espaco educativo (N6voa, 2017).

Outros condicionantes podem contribuir para a constituicdo profissional
docente, como suas condi¢cdes socioecondmicas, 0 espaco em que se reside, as
vivéncias com outros professores, a influéncia dos colegas, a proximidade com
professores durante o percurso escolar e as experiéncias positivas no ambiente
escolar, além de possiveis experiéncias positivas em relacdo ao esporte, a danca, as
mais diversas praticas corporais. Portanto, o habitus passa a ser o causador das
praticas e das a¢cOes dos agentes no mundo social, fundamentando suas condutas
dentro de cada campo. Dessa forma, o habitus diz respeito a capacidade de uma
estrutura social (em seus aspectos materiais, mas também simbolicos) ser
incorporada por agentes por meio de disposicbes para sentir, agir e pensar.
(Donencio, s/d)

Os comportamentos/acdes sao dispostos em relacdo a determinados
propdsitos sem gue esse processo seja consciente ou signifiqgue um cumprimento
cego as regras. Seria como haver, de forma incorporada, o real significado de um jogo,
0 que nos faz compreender, conhecer as regras e poder praticar, mas ndo de forma
pré-determinada. O “agente”, como Bourdieu se refere, € ndo o “sujeito”, de modo
conceitual, realiza o jogo conhecendo o jogo, porém, também tem a possiblidade de
improvisar e de criar. A conceituacdo de habitus, organizado por Pierre Bourdieu,
evidencia o lado atuante do agente que, apesar de incorporar as representacées de
dada estrutura social, atua sobre elas, ndo sendo apenas o seu reflexo ou o resultado
automatico dos condicionantes sociais: “[...] construir a no¢cdo de habitus como
sistema de esquemas adquiridos que funciona no nivel pratico como categorias de

percepcgao e apreciacao”. (BOURDIEU, 1990, p. 26)
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O habitus, compreendido como disposi¢des adquiridas, as quais séao tidas
como prética que direciona as condutas e que ocasiona certas formas de agir, esta
associado a algo que nao tem origem numa regra evidente. O habitus é visto como
referéncia para a previsdo dos nossos comportamentos, pois, em conformidade com
ele, é possivel atuar de determinadas formas em determinadas circunstancias.

Na Educacéao Fisica, campo social pautado pelos saberes da humanidade,
os habitus manifestam-se em diversas formas: nos curriculos, nos cursos de
graduacdo, nos eventos cientificos, nas publicacbes académicas e também nas
possibilidades de atuacdo profissional. O habitus €, ao mesmo tempo, a grade de
leitura pela qual se identifica e se considera a realidade e o produtor de nossas agoes.
(Bonnewitz, 2003).

Para pensarmos brevemente a respeito da percepc¢ao e dos usos do corpo,
historicamente atrelado ao campo da Educacdo Fisica, como ja apresentado
anteriormente, temos o conceito de hexis corporal. Para Bourdieu (2014), o corpo é
um produto social que expressa aspectos relacionados ao habitus do individuo, uma
vez que sofre influéncia das desigualdades de capitais existentes na sociedade. Além
disso, 0 corpo e seu comportamento podem expressar o grau de incorporacéo de

determinado arbitrario cultural por parte do agente. Bourdieu (2014) pontua:

As diferencas de pura conformacdo sdo sobrepostas pelas diferencas de
hexis, de "cuidado": na maneira de portar o corpo, de se portar e de se
comportar, por meio da qual se exprime toda a relacdo com o mundo social
(na medida em que a relagdo com o proprio corpo €, como veremos, uma
maneira particular de experimentar a posicdo no espacgo social, pela
experiéncia da distancia entre o corpo real e o corpo legitimo) (BOURDIEU,
2014, p. 248).

Nesse sentido, a hexis corporal (incorporada) resulta na disposicao
permanente, na maneira duravel de se portar, de falar, no tom de voz, na forma de
caminhar, na postura, nas expressdes, no modo de se sentar, até mesmo na forma
de manejar instrumentos e utensilios. Ela pode se relacionar ao modo de sentir e de
pensar, visto que comeca a se estruturar diante das experiéncias vividas no campo
especifico de atuacdo. Todas essas expressdes e esses sentimentos se relacionam a
um conteldo de consciéncia singular e sistematica; sdo aspectos que podem aparecer
inscritos na hexis corporal do agente pertencente ao campo (Bourdieu, 2014).

A partir dessa perspectiva de Bourdieu cabe se perguntar que o que esta
estruturado nas DCNs, no PPC do curso e na matriz curricular para que os estudantes

incorporem no processo de formacdo uma hexis corporal e um modus operandi que
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corresponde as expectativas do campo da Educacgéo Fisica — licenciatura. Da mesma
forma, como as disciplinas e préaticas sdo incorporadas para alcancar o que se espera
de um professor de Educacao Fisica no espaco escolar.

Em seguida, apresentamos o conceito de capital na perspectiva teorico-

epistemoldgica de Pierre Bourdieu.

2.3 CONCEITO DE CAPITAL

O conceito de capital contribui para compreendermos a perspectiva
sociolégica de Bourdieu, assim como contribui para presente pesquisa, pois trata de
“capitais” que sao adquiridos pelos agentes nos seus campos de frequentacdo, como,
por exemplo, sistemas educativos, relagéo familiar, acesso aos bens culturais e a seu
uso, assim como em outros espacos de socializacao. A constituicdo desses espacos
sociais, portanto, ocorre por meio das diferentes categorias de poder ou do capital que

ocorrem, independente do campo. Para Bourdieu (2007), o capital:

Pode existir no estado objetivado, em forma de propriedades materiais, ou,
no caso do capital cultural, no estado incorporado, e que pode ser
juridicamente garantido — representa um poder sobre um campo (num dado
momento) e, mais precisamente, sobre o produto acumulado do trabalho
passado (em particular sobre o conjunto dos instrumentos de producéo), logo
sobre 0os mecanismos que contribuem para assegurar a producdo de uma
categoria de bens e, deste modo, sobre um conjunto de rendimentos e de
ganhos. (BOURDIEU, 2007, p. 134).

De acordo com Bourdieu, € possivel elencar quatro tipos de capital: Capital
Cultural, Capital Econdmico, Capital Social e Capital Simbdlico. Esses capitais
desempenham funcdes e tém poder na designacdo e na ocupacdo dentro dos
espacos sociais.

No que diz respeito ao capital cultural, o autor se refere ao acumulo por
intermédio da obtenc¢éo da cultura, abordada em duas perspectivas: comportamentos
de sentir e de fazer; e, de outro lado, as obras culturais. (BOURDIEU, 2007). O capital
cultural se define como o conhecimento que o agente detém e que valoriza dentro do
campo em que esta inserido, sendo apto a render proventos que proporcionam lucros
a seus possuidores. De acordo com Bourdieu (1979), a definicdo de capital cultural
emerge a partir da exigéncia de buscar compreender as desigualdades no

desenvolvimento escolar dos agentes de distintos grupos sociais, levando em
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consideracao o seu processo historico. O carater socioldgico bourdieusiano, no ambito
da educacao, se caracteriza, visivelmente, pela contragdo do prestigio do fator
econbmico em relacdo ao prestigio do fator cultural, no esclarecimento das
desigualdades do ambiente escolar.

O autor entende que o capital cultural pode se apresentar sob trés formas:
no estado incorporado, no estado objetivado e no estado institucionalizado. No estado
incorporado, designa-se sob a forma de disposi¢cdes duraveis do corporeo, obtendo,
como elementos centrais, 0s gostos, a possessao da lingua culta de forma mais ou
menos adequada, além das referéncias sobre o mundo escolar. A apropriacao dessa
configuragéo de capital cultural necessita que sua incorporacéao seja realizada perante
um movimento de apropriacdo que necessita de tempo e deve ser realizado
particularmente pelo agente.

O capital cultural, no estado incorporado, entdo, constitui 0 componente da
experiéncia familiar que atua de forma mais acentuada na determinagéo do futuro
escolar dos agentes das proximas geracdes, em virtude de que as referéncias
culturais, os conhecimentos considerados apreendidos e legitimados e o controle
maior ou menor da linguagem culta, carregada do nicho familiar (heranca familiar,
como, por exemplo, a oralidade), proporcionam a apreensao dos conteudos e das
codificacbes estabelecidas no espaco escolar, atuando como uma ligacdo entre o
mundo familiar e o mundo escolar. (Bourdieu, 1998)

O segundo estado do capital cultural descrito por Bourdieu se intitula como
objetivado, e designa-se sob a forma de bens ou de objetos culturais, entre eles as
esculturas, as pinturas, os livros, os dicionarios, as estatuas etc. Para adquirir capital
objetivado, na sua forma concreta/palpavel, é crucial desfrutar do capital econémico,
0 que se comprova na aquisicdo de livros ou de pinturas, por exemplo. Entretanto,
para adquirir representativamente esses bens, é fundamental dispor dos instrumentos
dessa apropriacdo e as codificacbes necessarias para decifra-las, assim dizendo, é
necessario gozar de capital cultural no estado incorporado (BOURDIEU, 1998), ou
seja, sO valoriza uma obra de arte de um pintor ou escultor famoso quem possui esse
capital cultural incorporado, quem consegue ler ou decodificar seus simbolos, seus
significados.

O terceiro estado elencado por Bourdieu € o institucionalizado,
constantemente relacionado a educagéo, materializando-se por meio de diplomas, de

certificados e de titulos, os quais sdo, com frequéncia, reconhecidos
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institucionalmente. Nesse sentido, o capital cultural acaba se configurando como uma
espécie de propriedade, e, consequentemente, tornando-se parte de seu habitus,
orientando suas praticas e suas a¢des no campo social. (Bourdieu, 1998).

Para Bourdieu, o campo educacional € uma das manifesta¢des do capital
cultural, visto que é tdo prestigiado quanto o capital econémico, na definicdo e na
reproducdo das estruturas postas a sociedade. A distribuicdo desproporcional dos
tipos de capitais acaba ratificando as diferencas de estratégias adotadas por cada
sujeito, no propdsito de esclarecer como os diferentes agentes compreendem, por
exemplo, as conjuncdes escolares e se acomodam diante delas, ou, entdo, séo
excluidos do ambiente educacional.

Bourdieu, juntamente com Passeron (1982; 2014), desvelam que a escola
seleciona, suprime e discrimina os educandos advindos das camadas denominadas
como “populares”. Ao mesmo tempo, favorece os educandos mais providos de capital
cultural e social, reafirmando, assim, para a manutencao, de geracédo apos geracao,
dos capitais acumulados historicamente.

No tocante aos demais capitais que constituem o espaco social, o autor
aborda o capital econdmico como sendo: rendimentos, bens materiais e patriménio.
Capital econbmico, €, sobretudo, um indicador de posicdo econémica. Pode ser
entendido como a posse de dinheiro e de poder aquisitivo (Bonnewitz, 2003).

O capital econébmico, concebido sob a configuracéo dos diferentes fatores
de producéo (propriedades, industrias, emprego) e do grupo de bens econémicos
(dinheiro, patrimbnio, bens materiais) é reunido, reproduzido e amplificado por meio
de estratégias singulares de investimento econémico e de outras relacionadas a
investimentos culturais e a aquisicdo ou a manutencdo de relacbes sociais que
conseguem possibilitar a instauracdo de vinculos economicamente Uteis, a médio e a
longo prazo.

Outro autor que contribui junto a Bourdieu para a compreensédo do capital
econdmico €& Coleman (1988), segundo o qual capital econbmico pode ser
compreendido como rendimento e pertences materiais, tal como elos de bens e de
atividades com as quais ele garante obtencédo. Coleman (1988) percebe o capital
econbmico como um componente substancial da relacdo que associa as
circunstancias familiares as diferentes estruturas socioeconémicas.

Seguindo, outro capital elaborado e conceituado por Bourdieu se refere ao

capital social, que & proveniente das relacdes sociais estabelecidas (familia, escola,
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trabalho etc.), que o agente sustenta com os demais agentes pertencentes ao campo,
as amizades; o pertencimento a um grupo € fundamental para manter ou para angariar
mais capitais. Esse capital esta vinculado as relacdes particulares que vao se
constituir dentro de determinado campo. No caso da Educacéo Fisica, a depender
desse “capital social”, os agentes sado convidados a certas atividades, remuneradas
ou nao, a eventos, ou seja, gracas a essa rede de relacdes — via capital social —
passam a ocupar certos espacos “diferenciados” no interior do campo em que
,Supostamente, aos outros, pode parecer igual a todos/as.

O capital social culmina no estabelecimento de vinculos
comunitarios/sociais que garantem acdes coletivas sob diversos interesses. Quando
incorporado, esse capital, 0 agente racional participa de um campo em que néo deseja
perder os vinculos conquistados, prevalecendo valores de reciprocidade, estando
ligado a grupos sociais menores (familia) com relacéo a grupos maiores com maiores
proporgcdes e influéncias (nacdo). Esse conceito ressalta os relacionamentos
desenvolvidos entre agentes do mesmo espaco e como utilizam nas lutas dentro do
campo em que estao inseridos.

Para o sociologo francés que da sustentacdo tedrico-conceitual a esta
investigacdo, a participacdo em um grupo acarretard em consequéncias que serao
decisivas na constituicdo e na solidificacdo presente no campo (BOURDIEU, 1998).
Por isso, para 0s agentes, é tdo importante conhecer determinados agentes, ter
relacGes de reciprocidade com eles e, na eventualidade, poder contar com eles para
adquirir mais prestigio, mais reconhecimento, mais posses de capital ou mais poder.
Considera-se importante registrar que o capital social € o que permite pensar a
estratégia/dinamica das “trocas” entre os agentes.

O ultimo capital a ser apresentado € o capital simbdlico, compreendido
como o reconhecimento ou a honra dos agentes. Por sua vez, o acimulo de capital
simbodlico permite ao seu detentor exercer a violéncia simbdlica, que trata da
dominacdo consentida entre agentes do campo. Pode ser entendida como uma
aceitacdo das regras e das crencas partilhadas no campo de modo “natural”’. Essa
forma de violéncia traduz o valor e o reconhecimento da legitimidade adquirida; tem o
poder tanto para a manutencdo quanto para a transfiguragdo das formas de
distribuicdo de bens e de propriedades especificas do campo (Bourdieu, 2007).

Bourdieu (2007) visualiza o espago social como um campo de lutas, onde

os agentes (individuos e grupos) instituem estratégias que permitem sustentar sua
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posicao ou prosperar sobre ela no aspecto social. Essas estratégias estdo associadas
aos diferentes tipos de capitais. A condensacdo desses capitais acarretard nos
embates dentro dos espacos sociais, pois possuem poderes importantes para
definicdo das posicdes que 0s agentes ocuparao.

Sendo essas as consideracdes iniciais necessarias sobre os conceitos de
Bourdieu que sao basilares a esta pesquisa, passamos a apresentar e a refletir sobre

a origem daquilo que estruturou o campo da Educacéao Fisica.
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3. ENGENDRAMENTO DO CAMPO DA EDUCACAO FISICA: TENDENCIAS
PEDAGOGICAS, PRAXIOLOGIA E SUAS POSSIVEIS DISPOSICOES

Antecipadamente, anunciamos que as tendéncias pedagdgicas ndo foram
um movimento linear e organico nos periodos registrados na histéria escrita, pois o
surgimento de uma tendéncia ndo se da de maneira estanque e nem elimina a anterior
da mesma forma. Atualmente, essas tendéncias e esses movimentos de pensamento
ainda convivem e tencionam dialeticamente o campo da Educacéao Fisica.

Inicialmente, ser& exposto o histérico geral da Educacéo Fisica e alguns
aspectos conceituais. Isso ocorre para poder reconstruir e compreender as praticas e
as disposicdes incorporadas pelos agentes, professores de Educacdo Fisica,
provavelmente transformados em habitus, em diferentes contextos historicos,
coerentes com as tendéncias pedagogicas de cada época, sob as quais se constituiu
0 campo da Educacéo Fisica.

O campo da Educacao Fisica aborda diversos conhecimentos produzidos
e usufruidos historicamente pela humanidade acerca do corpo e do movimento, sendo
considerados fundamentais tanto para a reproducdo (sob a oética dos agentes
dominantes) quanto para a transformacao social (sob a perspectiva dos dominados),
dependendo do contexto objetivo de sua producdo. Com isso, é essencial localizar,
nessas manifestacbes e em suas tendéncias pedagodgicas, elementos que se
objetivaram em forma de habitus dos agentes, que caracterizaram 0 campo da
Educacao Fisica, considerando que a denominagao “tendéncias pedagodgicas” se
apresenta como explicitacdo da constituicdo de habitus no interior do campo: os
termos, as denominacdes, o historico, a trajetéria de uma grande parcela de docentes
formados no campo sob tais premissas/praticas.

Neste “movimento”, apresenta-se a dialética® entre sujeitos que séo
socializados (agentes) no interior desse campo a partir de construcées humanas com
determinados interesses/conhecimentos/praticas.

Com base nisso, é imprescindivel salientar que, no decorrer do processo

historico da Educacdo Fisica, diversas transformacfes ocorreram, sejam elas

6 Define-se dialética como: “arte do didlogo; arte de, através do didlogo, fazer a demonstracdo de um
tema, argumentando para definir e distinguir com clareza os assuntos e conceitos debatidos nessa
discusséo. Metodologia utilizada para entender um objeto de estudo, sendo este colocado novamente
numa realidade ndo estagnada (histérica ou concreta)”. (DIALETICA, 2023)
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relacionadas as propostas pedagodgicas, ao modo de ensinar, aos costumes e aos
hébitos especificos de cada tendéncia, assim como aos contedudos no ambito da
formacao universitaria, buscando consonancia com as modificagdes de ordem social
mais geral, ou seja, relacionados a producéo e a reproducédo da vida dos sujeitos.

As principais tendéncias pedagogicas da Educacdo Fisica abordadas
foram as seguintes: Higienista (Bracht, 1999), Militarista (Ghiraldelli Junior, 1998),
Pedagogicista (Guedes, 1999), Esportivista (Darido, 2003), Psicomotricidade (Bracht,
1999), Saude Renovada (Nahas, 1997), Critico-Emancipatéria (Kunz, 1994) e Critico-
Superadora (Coletivo de Autores, 1992).

A génese da Educacao Fisica, como campo, constitui-se a partir do século
XVIII e XIX, tendo influéncia crucial das organizacbes medicas e militares; e, no
tocante a organizagdo militar, herdou os exercicios fisicos estruturados de forma
disciplinar, que, por sua vez, foram reconstituidos e respaldados pelo
acompanhamento medico.

Primeiramente, foi organizado o quadro 2, apresentado abaixo, para melhor

visualizacao das tendéncias da Educacao Fisica no percurso historico.

Quadro 2. Tendéncias da Educacéo Fisica

- DISPOSICOES
TENDENCIAS SABERES FAZERES FORMACAO
Promover a assepsia Educacéao Fisica como | Voltada a higiene
social responsavel em corporal; eugenia;
Higienista promover a saude visao biologicista e
publica livre de individualista de
doencas salde
Conceber homens Militarizacéo e exclusdo | Voltada as aulas
saudaveis por meio de | dos corpos frageis, praticas, sobretudo
Militari exercicios que relacdo aluno - recruta | de ginastica;
ilitarista S 2 .
preparem para as viséo biologicista e
guerras individualista de
saude
Primeiros socorros, Questbes pedagobgicas | Formacdo com
higiene, prevencgéo de | ambientadas no campo | discussdes teoricas
Pedagogicista | doencas e escolar; sobre o tema;
alimentagéo saudavel | relacdo aluno - aulas com caréter
professor mais inclusivo
Realizacdo de Movimentos com Formar alunos para
exercicios de carater técnico; serem futuros atletas;
fundamentos basicos | apito, regulamento, livro | formagdo com
Esportivista | dos esportes; taticas de regras dos esportes | perspectiva de
de jogo, rendimento e | e organizacdo das treinamento esportivo
aprimoramento das competi¢cbes esportivas
habilidades esportivas.
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Aspectos Testes psicomotores; Educacao Fisica
psicomotores: movimentos que auxiliando as outras
Psico- esquema corporaI,, _ envolvar_n_ as funcoes disc_iplinas d_a grade
motricidade Iateralldadg, equmbrlo, cognoscitivas dos curricular. 'Vlsa ao
coordenacéo fina e estudantes. desenvolvimento do
ampla, orientacéo corpo e da mente
espacial, temporal etc.
Promover experiéncias | Combater problemas Formacg&o com
motoras que de doencas. Atividades | perspectiva individual
melhoram a qualidade | fisicas; habitos de contribuicdo da
Saude de vida. Frequéncia saudaveis; melhoria da saude e
Renovada cardiaca, respiracéo, aparecimento, nas da qualidade de vida
alimentacéo e aulas, de testes fisicos, | da populacao
prevencgao de lesbes crondmetro, balanca
etc
Compreender a Desenvolver uma Conhecimento da
expressao corporal de | reflexao pedagogica cultura de movimento.
- movimento. Cultura do | por meio de Possibilita o
C”'F'CO , .| se movimentar. experiéncias, vivéncias | desenvolvimento de
Emancipatoria Transformacao e criacao. competéncias e a
didatico-pedagdgica transcendéncia de
do esporte limites.
Compreenséo e Reflexdo e Proporciona, por meio
aprendizagem dos transformacéo social; da cultura corporal, o
Critico conteudos _da,c_ultura, Ceqtralidade da justica | pensamento critico
processo historico do | social sobre o contexto
Superadora . P
surgimento do esporte, histérico e os
jogo, danca, luta, conhecimentos
ginastica cientificos

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

A primeira abordagem no campo da Educacéo Fisica ficou denominada de
Tendéncia Higienista e predominou de forma mais incisiva no Brasil até os anos
1930. Segundo Bracht (1999, p. 73), “Normas e valores sao literalmente ‘incorporados’
pela sua vivéncia corporal concreta”. O objetivo era educar o corpo possibilitando
promover e incentivar habitos saudaveis e higiénicos com a intencionalidade de
constituir corpos “fortes”. Além disso, as subordinacbes as instancias soberanas
necessitariam ser vivenciadas de forma corporal (pratica efetiva) para serem
alcancadas, logo, evidenciava-se a parte corporea em detrimento dos aspectos
intelectuais.

A Educacdo Fisica com carater higienista’, conforme as indagac¢Ges de

Chagas e Garcia (2011), foi o periodo o qual objetivava estabelecer a disciplina como

7O Movimento Higienista brasileiro, em meados do século XIX e inicio do século XX, chegava ao Brasil,
mediante a reinterpretagfes, um novo ideal, a exemplo da cultura grega, com a preocupacao central
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propulsora de saneamento publico, enfatizando questfes voltadas para a saude. Além
disso, a disciplina possuia o papel de formacdo de homens fortes e salubres,
buscando uma sociedade livre de doencas infecciosas e dos vicios que deterioravam
a saude e a integridade dos homens.

Nesse periodo histérico, o ambiente escolar passou a ter um papel de
extrema importancia para propagar habitos de higiene, e a Educacao Fisica era
entendida como a disciplina que melhor desenvolveria essas questbes em um
contexto amplo de abordagens. Desta maneira, obtivemos
uma tendéncia denominada como “higienista” dentro do campo educacional, que, por
sua vez, baseava-se essencialmente no conhecimento cientifico e biolégico,
perspectivando aperfeicoar as condicdes humanas da populacdo por meio do controle
do comportamento com vistas a saude publica, fomentando a incorporacao de habitos
gue tornariam o corpo cada vez mais agil, vigoroso e resistente, evidenciando a
assepsia corporal da populacdo. Todavia, ndo ocorriam discussdes pautadas acerca
da preocupacao com a saude publica, mas, sim, preocupacfes com a saude individual
do sujeito, assim como ndo eram abordados assuntos como saneamento, moradia,
lazer e igualdade social (Ghiraldelli Junior, 1998).

A segunda corrente de pensamento que se estabeleceu na Educacao
Fisica brasileira foi a Tendéncia Militarista e, segundo a literatura, teve seu
predominio entre 1930 e 1945. A Educacao Fisica passou a sofrer fortes influéncias
das questdes de combate, ou seja, a preocupacao com possiveis conflitos na época
da Segunda Guerra Mundial chegou até a Educacao Fisica escolar e, a partir disso,
surge a necessidade de treinar e de capacitar jovens para possivelmente servir as
tropas na guerra. Diante dessas condicbes, 0 governo nacional brasileiro percebeu,
na Educacdo Fisica, uma maneira de preparar esses jovens/alunos e, por isso, as
aulas passaram a ser lecionadas por membros do exército brasileiro. Exercicios
voltados para o fortalecimento e para resisténcia muscular passaram a ser cotidianos,
assim como a relacédo entre professor e aluno foi deixada de lado, e a relagédo sargento
- recruta passou a ser efetivada nos ambientes escolares (GHIRALDELLI JUNIOR,
1998), o que a levou a ser denominada, nesse periodo, de Educacéao Fisica Militarista.

Nessa tendéncia, o objetivo da escola delimitava-se a possibilitar a

formacé&o de agentes capazes de superar os combates, ou seja, havia a incorporagao

na saude. Suas propostas residiam na defesa da salde publica, na Educacéo e no ensino de novos
hébitos.
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de habitos ligados as questbes e as aptiddes fisicas, como o treinamento fisico e o
treinamento emocional para combater na guerra. Com base nessa perspectiva, 0s
individuos seriam selecionados como fisicamente “perfeitos”, e, com isso, havia a
exclusdo dos nado capacitados fisicamente, fomentando a exclusdo social e a
potencializacao da forca fisica populacional. (Coletivo de Autores, 1992).

A énfase dos campos da Educacéao Fisica higienista (até 1930) e militarista
(1930 a 1945) era promover e desenvolver bons habitos e corpos saudaveis, além de
fortes e resistentes, com o objetivo de serem utilizados para treinamentos militares,
em que o sujeito seria preparado tanto para o trabalho quanto para o combate nas
guerras.

Ao fim da Segunda Guerra Mundial, diversas tendéncias se manifestam no
interior das escolas, disputando a sua consolidacéo dentro dessas instituicdes. Pode-
se destacar o Meétodo Natural Austriaco e o Meétodo da Educacdo Fisica
Generalizada®, intensamente divulgados no pais. Por meio da metodologia de Listello,
0 desporto, em passos estreitos, acaba se firmando em diversos paises, perante a
atuacao da cultura europeia, como componente predominante da cultura corporal
(Coletivo de Autores, 1992).

Com a expansao da escola publica no Brasil em torno de 1960, e a
concepcao de educacao desenvolvimentista sendo impulsionada, a Educacéo Fisica,
segundo Ghiraldelli Junior (1998), passa a ser tratada com questdes pedagogicas
dentro do campo escolar. Nessa mesma época, a Educacéo Fisica passa a receber
mais atencdo na escola, no sentido de lhe serem atribuidas outras funcdes naquele
contexto, para além do trabalho com as préaticas que até entdo se resumiam a sua
forma de mediacéo.

Na Tendéncia Pedagogicista, os conteldos passam a ser abordados e
sistematizados pela primeira vez de forma tedrica. Conteddos como prevencao de
doencas, alimentacdo, cuidados higiénicos e primeiros socorros passam a ser
incorporados as discussfes. Da mesma maneira como o0s militares, como
protagonistas na tendéncia militarista buscaram superar a metodologia médica
(higienista), os pedagogos buscaram ocupar o lugar dos militares na incisdo da
tendéncia pedagogicista. Mesmo que marcas da area médica e militar estivessem

presentes nas aulas realizadas da época, a relacdo se transformou em aluno-

8 O Método Natural Austriaco é desenvolvido por Gaulhofer e Streicher e o Método da Educacéo Fisica
Desportiva Generalizada por Auguste Listello (COLETIVO DE AUTORES, 1992).
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professor (Guedes, 1999). De modo geral, a proposta dessa tendéncia baseada nos
moldes da manifestacdo liberal da Escola Nova, que teve predominio entre 0s anos
de 1945 a 1963, consistia em implementar e efetivar uma caracteristica pedagoégica a
Educacéo Fisica.

A Tendéncia Esportivista, ocorrida especialmente entre os anos de 1964
e 1985, € marcada pela atividade de esportes, ou seja, a Educacao Fisica escolar se
torna sinbnimo de esporte. Com isso, escancaram-se questdes como a exclusdo dos
sujeitos que nao possuem destreza para o esporte, os fatores de rendimento e de
competicdo passam a ser a objetividade do processo escolar e a relacdo entre
professor-aluno passa a ser inexistente, pois a relacdo que se evidencia é entre um
técnico e o/a atleta. Acrescenta-se também que o espaco escolar passa a ser mediado
por caracteristicas competitivas; questdes como a desigualdade social, a hostilidade,
0 preconceito, a violéncia, o doping e o comportamento desleal estdo presentes no
processo formativo dos alunos; fatores que corroboram para constituir uma
personalidade antagonica a vida humana em sociedade (Darido, 2003).

As praticas que buscavam as aptidfes fisicas como foco na performance
esportiva prevaleciam nas aulas. A importancia de dados numéricos para autenticacao
de recordes em virtude de uma possivel saude fomentada pela Educacéo Fisica
escolar, na qual os alunos, por sua vez, em diversas situacdes, eram associados a
robds, sem quaisquer conformidades com as condi¢des objetivas a serem abordadas
perante o seu ambiente histérico, cultural, social, era muito forte.

Em consonancia a isso, Darido (2003), discorre que:

E nessa fase da historia que o rendimento, a sele¢do dos mais habilidosos, o
fim justificando os meios esta mais presente no contexto da Educacao Fisica
na escola. Os procedimentos empregados sdo extremamente diretivos, o
papel do professor é bastante centralizador e a pratica uma repeticdo
mecénica dos movimentos esportivos. (DARIDO, 2003, p.3)

De acordo com a referida autora, nesse mesmo periodo emergem, de
forma acentuada, diversas pesquisas em ambito nacional com relacéo ao exercicio e
ao treinamento desportivo por meio de grupos de docentes que visavam ao
rendimento esportivo nas aulas, incorporando aspectos fisicos e técnicos na sua
didatica. Para Dadlio (2004, p. 2), “[...] o corpo era somente visto como conjunto de
0sSs0s e musculos e ndo expressao da cultura; o esporte era apenas passatempo ou

atividade que visava ao rendimento atlético e ndo fenémeno politico”.
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Por volta de 1970, segundo Ghiraldelli Janior (1998), o Brasil conquistou
resultados relevantes no campo esportivo, entre eles a Copa do Mundo de futebol
masculino no México. O governo da época acaba percebendo a identificacdo da
populacdo com 0s esportes e, com iSso, passa a incentivar a pratica esportiva,
direcionada para o rendimento esportivo, com 0 objetivo de encontrar talentos para
tornar o pais uma poténcia olimpica. Contudo, alguns propdésitos foram encobertos
pela populagdo: ao realizar a pratica de esportes, os individuos se ocupavam e a
preocupacao com o governo e com a ditadura militar passava despercebida. Para que
0s objetivos estabelecidos pudessem ser alcancados, o governo estabelece a
Educacéo Fisica escolar com ponto central para instituir a pratica de esportes, e, a
partir dessa determinacdo, o campo educacional, que buscava se estabelecer como
area pedagdgica dentro da instituicdo escolar, acaba regressando ao biologicismo®,
ou seja, o papel formativo do professor esta voltado para o rendimento esportivo, para

aprimorar a performance e para desenvolver as habilidades esportivas.

A pedagogia da EF incorporou, sem necessidade de mudar seus principios
mais fundamentais, essa “nova” técnica corporal, o esporte, agregando
agora, em virtude das intersec¢des sociais (principalmente politicas) desse
fendbmeno, novos sentidos/significados, como, por exemplo, preparar as
novas geracfes para representar o pais no campo esportivo (internacional).
Tal combinacéo de objetivos fica muito clara no conhecido Diagnéstico da
Educacéo Fisica/Desportos, realizado pelo governo brasileiro e publicado em
1971 (Costa 1971). Como os principios eram 0s mesmos e o nucleo central
era a intervencdo no corpo (maquina) com vistas ao seu melhor
funcionamento organico (para o desempenho atlético-esportivo ou
desempenho produtivo), o0 conhecimento basico/priviegiado que ¢é
incorporado pela EF para a realizacdo de sua tarefa continua sendo o que
provém das ciéncias naturais, mormente a biologia e suas mais diversas
especialidades, auxiliadas pela medicina, como uma de suas aplicacdes
praticas. (BRACHT, 1999, p. 75-76).

A Educacédo Fisica denominada como tendéncia popular € relacionada
fortemente com a classe trabalhadora, ou melhor dizendo, a ascensdo dos operarios
na sociedade. Os aspectos ludicos passam a ser trabalhados no decorrer das aulas
de diversas formas. O papel formativo passa a ter outras discussdes, como o doping
e uso de drogas, entre outros assuntos. Os agentes, depois de um periodo, desde a

tendéncia pedagogicista, sem fazer parte concretamente do processo de ensino e

9 Biologicismo, compreendido como corpo ligado apenas aos limites do biolégico, relacionado a aptiddo
fisica e ao rendimento, buscando o aperfeicoamento da salude corporal, a obtengéo das capacidades
motoras e o desempenho esportivo.



54

aprendizagem, ndo sendo ouvidos e sem poder sugerir e criticar, agora passam
novamente a ter esses direitos, assim como tém acesso a conceitos como incluséo,
participacao, cooperacao, afetividade, lazer e qualidade de vida, que passam a vigorar
nos debates das aulas. (Castellani Filho, 1994)

Por volta de 1980, periodo com maior énfase conforme a literatura do
campo da Educacéao Fisica, chega ao Brasil o movimento da Psicomotricidade, cujo
trabalho pedagdégico objetiva o desenvolvimento integral do aluno a partir de uma
perspectiva psicologica e médica, ou seja, desenvolver de forma concomitante fatores
cognitivos e fatores psicomotores, visando nao apenas ao desenvolvimento de
movimentos técnicos e de forma isolada, mas a aprendizagem integral do aluno.
Trabalha-se com o desenvolvimento de fungbes psicomotoras, tais como: esquema
corporal, lateralidade, orientacdo espacial, temporal, coordenacdo motora ampla e
fina, equilibrio, relaxamento e percepcdes sensoriais, que seriam base para o
aprendizado futuro da leitura e da escrita das criancas.

De acordo com Le Boulch (1982):

Deve ser considerada como uma educacdo de base na escola priméria. Ela
condiciona todos os aprendizados escolares; leva a crianca a tomar a
consciéncia de seu corpo, da lateralidade, a situar-se no espaco, a dominar
seu tempo, a adquirir a coordenacao de seus movimentos. (Le Boulch, 1982,
p.24)

Outro ponto importante a ressaltar trata do fato de que, nessa abordagem
metodolégica, as aulas de Educacdo Fisica auxiliam os educandos no
desenvolvimento de questdes relacionadas a outras disciplinas curriculares, como a
Matematica e a Lingua Portuguesa, bem como a corrigir certas dificuldades de
aprendizagem. (Bracht, 1999)

Conforme enfatizado anteriormente, em meados da década de 1990, a
Educacao Fisica perpassa por um periodo no qual comeca a realizar importantes
transformagfes em sua estruturacdo, dentre elas a reestruturagao curricular, assuntos
e abordagens pensadas para o ambiente escolar, além de reflexdes criticas sobre a
area. Nesse periodo, houve uma grande inflexdo da Educacdo Fisica brasileira,
oriunda das disputas no interior do campo, iniciadas na década de 1980, sobretudo
pela insatisfacdo daqueles que pensavam a Educacdo Fisica como pratica
pedagdgica e um contraponto aqueles que a pensavam em seu aspecto tradicional na
perspectiva de exercicio fisico, de atividade fisica, de esporte de rendimento, ou seja,

agueles que visavam a sua reproducéo: “A constituicdo da educacgéo fisica no Brasil
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se efetiva a partir do saber médico, [...] por instituicbes, como Exército/Marinha e a
escola, que se valiam da atividade fisica para educar.” (PAIVA, 2004, p.54).

Com base nesses acontecimentos, por volta de 1990, prevaleceu uma nova
abordagem, a Saude Renovada, assim denominada por Darido (2003), porém, a
objetivacdo nao se estreitou em apenas reproduzir os preceitos e as disposi¢cdes da
Tendéncia Higienista, conforme abordado acima, mas amplificar as questdes e as
discussdes com relacdo a saude com a inclusdo da dimenséao da “qualidade de vida”.
Consoante a isso, Darido (2003) ressalta que € conceituada como “renovada”, visto
gue abrange e inclui conceitos positivos da Tendéncia Higienista, revoga questdes
negativas, como o “descartar”, e utiliza de questdes socioculturais e ndo somente de
aspectos biologicos.

Guedes e Guedes (1996) e Nahas (1997) sdo considerados os principais
tedricos da abordagem, embora em momento algum se auto-definam como criadores
desta proposicdo. Este ultimo elucida que o objetivo estd pautado em ensinar
conceituacdes pertinentes a atividade fisica e a saude, incluindo todos os educandos,
essencialmente aqueles com indicios de sedentarismo, de obesidade, ou que
possuem inatividade fisica, assim como os portadores de alguma deficiéncia fisica.

Para esses originadores, a percepcdo de saude renovada deve abarcar
tematicas como: sedentarismo, esgotamento fisico e mental, ma alimentacdo, ma
regulamentacdo do sono e complicacfes cardiacas, entre outros. Guedes e Guedes
(1996) asseguram que a realizacdo de atividades praticas no decorrer das aulas de
Educacao Fisica, tanto na infancia quanto na adolescéncia, serve para o estimulo de
uma vida adulta mais saudavel; para isso, € necessario que esses habitos sejam
garantidos no espaco escolar, reformulando os projetos de Educacéo Fisica voltados
para a educacado e a promocao de saude.

O discernimento a respeito do tema “salde” e as vantagens que a atividade
fisica ocasiona no organismo dos agentes sdo conhecimentos que nao se restringem
as atividades préaticas cotidianas dos desportos. Na Saude Renovada, o0s
encaminhamentos didaticos ressaltam que os conceitos devem ser compreendidos, a
partir disso incorporados e, com isso, havera adultos com habitos saudaveis e
conscientes (Nahas, 1997).

Alguns autores do campo educacional acabam identificando a relacao
histérica entre a Educacéo Fisica escolar e a saude, entre eles Ghiraldelli Junior

(1998). Retomando as tendéncias pedagdgicas, observa-se que, na proposta
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Higienista, a saude se vincula ao eugenismo e ao corpo livre de doencgas; na
Militarista, relaciona-se a saude como uma forma de dispor os futuros combatentes;
no periodo Pedagogicista, a salde comeca a ser estudada com principios
sistematizados e pedagdgicos; na Tendéncia Esportivista, a saude € vista como forma
de descobrimento de jovens com aptiddes esportivas; no tocante ao periodo da
Psicomotricidade, a saude corresponde ao desenvolvimento psicomotor dos agentes
nos periodos escolares; e, atualmente, as tendéncias Populares/criticas, que ligam a
saude a preceitos de qualidade de vida dos sujeitos.

Registra-se que ha uma diferenciacéo nas propostas com relagcdo a saude,
pois se perspectiva a atividade fisica, em algumas, como proporcionadora de saude
e, em outras, como forma de prevencéao de saude, construindo a concepcgao de que a
pratica de atividade fisica é fulcral para a saude dos educandos, deixando de lado
fatores como as politicas educacionais, o contexto historico-social e econémico, bem
como, 0S contextos culturais.

Na contramédo dos movimentos realizados no espaco escolar referentes a
Educacado Fisica Higienista, Militarista, Tecnicista, Esportivista e Psicomotricidade,
todas como um viés biologicista, pois tinham nas ciéncias naturais sua base, emergem
novas correntes na area, em especial apés a década de 1980, pois, amparados no
periodo historico-social que o pais vivenciava, surgem novas formas de pensar a
educacdo, assim como a Educacao Fisica escolar.

Em meados da década de 1980, despontam os Movimentos Renovadores
da Educacdo ou Progressistas, no campo da Educacdo Fisica nacional, com a
intencionalidade de atribuir um novo significado a essa disciplina na escola, em
refutacdo a vertente tecnicista. Com base nas tendéncias mencionadas acima, em
1990, surge a necessidade de refletir as metodologias de ensino da Educacéo Fisica
escolar de forma critica e transformadora na sociedade, com o intuito de contrapor o
modelo existente na época, além de levar em consideracdo o meio social em que 0s
sujeitos estdo inseridos, perspectivando e possibilitando uma reflexdo da realidade
gue vivenciam.

Para essa finalidade, emergem as teorias/tendéncias pedagogicas Critico-
Emancipatéria (KUNZ, 1994) e Critico-Superadora (COLETIVO DE AUTORES,
1992).

A tendéncia Critico-Emancipatéria, na Educacao Fisica escolar, refere-se

a uma proposta teorico-metodologica especifica da Educacdo Fisica, carregada de
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significagcfes e de propdsitos para a area, marcada por abordar o contexto social com
atribuicdes criticas, questionando o modelo tradicional das aulas, no qual as praticas
esportivas eram apresentadas apenas como reproducdo de movimentos esportivos
descontextualizados.

A proposicéo tedrica de Kunz (1994) se estrutura propondo a libertagcao dos
agentes de uma perspectiva individualista, autoritaria e com fins competitivos nos
jogos e no esporte de modo geral, visando a transformacdo dessas praticas em
valores que garantam a participacdo e o acesso a todos os individuos.

Em sua génese, propde-se trabalhar os esportes dentro do campo da
Educacéo Fisica de maneira diferente das propostas anteriores, visando a tornar 0s
estudantes mais autbnomos e criticos, porém, ndo deixando de lado a cultura de
movimento, tendo como centralidade uma didatica comunicativa, que fundamenta a
funcdo do esclarecimento e da prevaléncia racional e social do agir educacional.

Kunz (1994) demonstra que os principios de rendimento do esporte levam
a falsa consciéncia e a coercdo autoimposta. A partir dessas ponderacdes, o autor
elabora trés categorias para o trato pedagdgico no espaco escolar pautado em
Habermas e sua Teoria do Agir Comunicativo. A categoria do trabalho, que € o saber
fazer — as técnicas; a interacdo social, que significa o trabalho coletivo de forma
responsavel, cooperativa e participativa; e a linguagem, que nao se caracteriza so
verbalmente, mas também se movimentando em dialogo com o mundo.

Assim,Kunz (1994), elabora uma proposta pedagogica que visa ao
desenvolvimento de trés competéncias: objetiva, social e comunicativa. Na
competéncia objetiva, os sujeitos sdo “munidos” de informagdes e de conhecimentos
para que possam vivenciar a pratica de esportes de forma amplificada. Na
competéncia social, 0os sujeitos compreendem as relacdes no espaco social a partir
de contextualizacdes realizadas nas aulas pelos professores e, com isso, diferenciam
0S papeis sociais dos agentes inseridos no campo. E, por fim, a competéncia
comunicativa, em que 0s sujeitos aprendem a ler, a interpretar e a criticizar a realidade
em sua relacdo com o campo dos esportes, expressando-se de forma verbal e
corporal na comunicagdo com o mundo exterior.

A teoria apresenta algumas especificidades se relacionarmos com outras
teorias criticas, como, por exemplo, as trés categorias, de trabalho, de interacdo social

e a linguagem, e a influéncia fenomenoldgica na perspectiva do agir comunicativo.
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No decorrer do seu processo, o referido autor aborda estratégias didaticas,
hébitos e conceitos préprios das propostas de ensino que a caracterizam, as quais o
professor deve obter para um melhor ensino na proposta Critico-Emancipatoria - as
transcendéncias de limites que acontecem por meio da experimentacdo, da
aprendizagem e da criagéo. A transcendéncia de limites por meio da experimentagao,
gue os alunos devem vivenciar nas aulas, € apontada pelo autor como o momento da
participagdo dos alunos de forma efetiva e bem realizada, devendo acontecer pela
prépria experiéncia manipulativa, isto é, a descoberta por meio de sua vivéncia em
determinada pratica esportiva. Diz respeito a manipulacdo direta da realidade pelo
movimento de explorar e de experimentar as possibilidades e as propriedades dos
objetos materiais, bem como as préprias possibilidades e capacidades humanas.

A transcendéncia de limites por meio da aprendizagem é aquela em que
a aprendizagem do aluno deve ser exposta de forma transparente e carregada de
apropriacoes, seja manifestada por meio da linguagem verbal ou manifestada pela
linguagem corporal nas atividades. Em outras palavras, “[...] transcender limites pela
imagem, pelo esquematismo, pela apresentacéo verbal de situa¢cdes do movimento e
do jogo e que o aluno reflexivamente devera acompanhar, executar e propor solugdes”
(KUNZ, 2001, p. 123).

Transcendéncia de limites por meio da criagdo € o momento que o aluno
aprende acerca da relevancia de questionar as suas proprias descobertas, assim
sendo, faz a reflexdo sobre as atividades realizadas compreendendo a significacdo de
uma determinada pratica. Kunz (2001, p.123) aponta que: “[...] o aluno se torna capaz
de, ‘definida uma situacdo’, criar/inventar movimentos e jogos com sentido para
aquela situacdo momentanea”.

Essa abordagem que estrutura e € estruturada por um campo social e um
conjunto de habitos permeado de valores histéricos e culturais se preocupa nao
somente com a dimenséo técnica do campo da Educacédo Fisica, mas também com a
formacdo humana que os educandos devem incorporar. Tal abordagem almeja a
emancipacao dos agentes, possibilitando, a partir de situacfes de enfrentamento, que
sejam capazes de interferir na realidade na qual estdo inseridos, perspectivando
melhores condigoes.

Conforme Kunz (1994):

O aluno enquanto sujeito do processo de ensino deve ser capacitado para
sua participacdo na vida social, cultural e esportiva, 0 que significa nao
somente a aquisicdo de uma capacidade de acdo funcional, mas a
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capacidade de conhecer, reconhecer e problematizar sentidos e significados
nesta vida, através da reflexdo critica. (KUNZ, 1994, p.30)

A proposta de Kunz é garantir a formacgao integral do sujeito nos seus
diversos fatores, utilizando como base a cultura de movimento relacionada aos
esportes. Nesse viés, a proposta oportuniza tanto o envolvimento concreto dos
professores quanto dos alunos na producdo do conhecimento, e ndo apenas a
transmissdo e a mera reproducdo de informacdes, assim como a repeticdo de
movimentos estereotipados. Paulo Freire, por sua vez, ratifica a importancia de ambos
0S agentes na constituicdo e na formacdo humana “[...] quem ensina aprende ao
ensinar e quem aprende ensina ao aprender”’ (FREIRE, 1996, p. 25).

Assim sendo, a praxis educacional deve se fundamentar em um processo
de conscientizacdo tanto dos educadores quanto dos educandos a respeito da
realidade de cada sujeito. Esse movimento deve ser desempenhado por meio de
acOes comunicativas e abordadas de maneira critica e problematizadora, com isso, é
possivel desenvolver uma nova consciéncia baseada no mundo vivido de cada
educando. (Kunz, 1994).

A obra construida para explicitar a atividade pedagdgica e a compreensao
da Educacao Fisica escolar intitulava-se “Metodologia do Ensino da Educagao Fisica”,
do Coletivo de Autores?®, publicada em 1992. Essa obra possui como esséncia a teoria
de aprendizagem Historico-Cultural de Vygotsky, com énfase na proposta de ensino
Critico-Superadora. Esse trabalho, em sua génese, objetivou propor novas
orientacdes para o0 ensino e a aprendizagem da Educacéao Fisica escolar, constituindo
e abordando questdes tedrico-metodologicas em relacdo ao objeto de conhecimento
da area.

Os autores apresentam uma proposta de ensino alicercada em fatores
sociais, e buscam compreender a realidade social da escola. Essa proposta se efetiva
na escola e na “dindmica curricular’, que envolve: a) organizagao da unidade escolar,
gue aborda o tempo e 0 espaco pedagdgico para aprender; b) a regulamentacéo
escolar, envolvendo os sistemas de normas, de padrfes, de registros, de regimentos,

de gestdo, de estrutura de poder e de sistema de avaliacdo; e c) o trato com o

10 Este livro expde e discute questdes tedrico-metodolégicas da Educacdo Fisica, tomando-a como
matéria escolar que trata, pedagogicamente, temas da cultura corporal, ou seja, 0s jogos, a ginastica,
as lutas, as acrobacias, a mimica, o esporte e outros. Este € o conhecimento que constitui o contetdo
da Educacgéo Fisica.
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conhecimento, que corresponde “[...] a necessidade de criar as condi¢des para que
se deem a assimilagdo e a transmiss&o do saber escolar”. (COLETIVO DE AUTORES,
1992, p. 30).

Além disso, esse projeto pedagogico discorre sobre o fato de que o trato
com o conhecimento no ambiente escolar dispbe de quatro ciclos de escolarizacao,
gue sao determinados por uma seriacdo, que, por sua vez, refletird a realidade do
nivel de conhecimento em que os alunos se encontram. Incorporados a proposta, 0s
autores estruturaram os principios para a selecao dos conteddos e 0s principios para
o trato com o conhecimento no decorrer do processo de ensino e aprendizagem.
(COLETIVO DE AUTORES, 1992). Salienta-se que a proposta € caracterizada como
diagnéstica, judicativa e teleoldgica. E apontada como diagndstica, pois realiza a
leitura dos dados e das condicbes da realidade, além de constatar o que esta
acontecendo ao seu redor. Indicada como judicativa, pois julga baseada em uma ética
sobre o que diagnosticou. Por fim, é teleologica por projetar metas, ou seja, estabelece
para onde almeja chegar.

A tendéncia compreende que os objetos de estudo da Educacéo Fisica séo
os conteudos que fazem parte da cultura corporal, sendo esses 0 jogo, a luta, a danca,
0 esporte, a mimica, entre outros.

Conforme o Coletivo de Autores (1992):

O homem se apropria da cultura corporal dispondo sua intencionalidade para
o lddico, o artistico, o agonistico, o estético ou outros, que sao
representacdes, idéias, conceitos produzidos pela consciéncia social e que
chamaremos de “significagcdes objetivas”. Em face delas, ele desenvolve um
“sentido pessoal” que exprime sua subjetividade e relaciona as significagcdes
objetivas com a realidade da sua prépria vida, do seu mundo e das suas
motivacdes. (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.62)

Com o objetivo de que a apropriacdo dos conteudos da cultura corporal
ocorra de forma qualificada, o Coletivo de Autores (1992) aponta que precisa de “[...]
um espaco intencionalmente organizado para possibilitar a dire¢cdo da apreenséo, pelo
aluno, do conhecimento especifico da Educacéo Fisica e dos diversos aspectos das
suas praticas na realidade social” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 87). A
compreensao desses conteldos necessita, como mencionado acima, de ciclos de
escolarizacdo, que, ao serem apresentados, vdo se ampliando no pensamento do
aluno a fim de interpreta-los, compreendé-los e explica-los.

Os ciclos devem ser abordados de forma horizontal, isto €, ndo devem ser

entendidos de maneira isolada, um na sequéncia do outro, mas, sim, de forma
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simultdnea e espiralada. Os educandos podem lidar com varios ciclos a0 mesmo
tempo, muito dependerd do estado de compreensdo em que o grupo de alunos se
encontra, além da ndo dicotomizacdo entre teoria e pratica (Coletivo de Autores,
1992).

As aulas, nessa perspectiva, comecam a possuir habitos préprios dos
professores, que aincorporam, logo na sele¢cdo, na organizacéo e na sistematizacéo
do conhecimento, pois dispéem de alguns principios metodolégicos. Nesse sentido,
além de principios pedagégicos para a selecdo de conteddos ou principios
curriculares, a proposta possui em sua génese principios para o trato com o
conhecimento junto aos educandos, como: a relevancia social do contetdo, devendo
estar relacionada com a realidade social do aluno; a contemporaneidade do conteudo,
gue concerne em garantir o que ha de mais contemporaneo na sociedade; e, por fim,
a adequacao as possibilidades soécio-cognoscitivas do educando, que adequa o
conhecimento cientifico as capacidades objetivas do aluno como sujeito historico.

Outra etapa essencial da proposta critico-superadora para o0
desenvolvimento das aulas diz respeito aos principios de organizacdo e de
sistematizacdo no trato com o conhecimento. O primeiro a ser elencado trata do
confronto e da contraposi¢cdo do saber, que consistem em confrontar o que o aluno
sabe (senso comum?!) por meio do conhecimento cientifico; o segundo, refere-se a
simultaneidade do conteudo, apresentando aos alunos conhecimentos simultaneos
referentes ao assunto abordado nas aulas; o proximo, € denominado como
espiralidade da incorporacdo das referéncias do pensamento, que compreende o
ampliar as referéncias do pensamento; e, por ultimo, a provisoriedade do
conhecimento, que rompe com a ideia de terminalidade do contetudo (Coletivo de
Autores, 1992).

Acentuamos que a possivel influéncia das questfes tedrico-conceituais e
praxiolégicos apontadas pela obra do Coletivo de Autores (1992) ndo passa a
estruturar o campo nem se configura como algo hegemdnico no campo, entretanto,
sua elaboracéo, sua difusdo e sua veiculacdo, a partir de determinado momento
historico, trazem outros conhecimentos e novas disputas ao campo, implicando em

outros habitus, a partir dos quais é possivel, como por exemplo, a énfase de aspectos

11 Trata-se do conhecimento no qual adquirimos ao observar, vivenciar e experimentar o mundo. Este
€ obtido por meio de conhecimentos empiricos que acumulamos ao longo da vida, sendo passados de
geracao em geracgdo. Nao se baseiam no método cientifico.
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pedagdgicos de matriz marxista na formacao de professores de Educacgédo Fisica e as
implicacBes no contexto de uma aula de Educacéo Fisica que passa a ser entendida
como ritual com inicio, meio e fim, diferente de uma pratica com aquecimento,
desenvolvimento e volta & calma.

A abordagem critica ou acritica que o professor adota no processo
formativo esta relacionada com sua formacado inicial nas faculdades ou nas
universidades, pois a abordagem escolhida esta correlacionada com o espaco social
em que o individuo esta inserido, denominado de campo por Bourdieu (2002), que
estrutura e é estruturado pelo habitus dos agentes existentes nesse campo. A
construcédo dos habitus, e que logo passam a ser incorporados, vai se constituindo
conforme as condi¢cdes e as regras postas dentro do espaco social e que influenciarao
Nnovos agentes ao ingressarem no campo, 0S quais carregam caracteristicas de
abordagens criticas ou acriticas.

Findamos esta secdo ressaltando que as novas tematicas, as novas
discussbes, as novas relagcdes e as novas dinamicas vdo emergindo no campo
pedagodgico da Educacao Fisica brasileira e, com isso, ocorre uma renovacado dos
agentes que estdo nesse campo, que também culminara em novas producdes e
reproducdes de habitus e elementos que, na sua totalidade, evidenciam as disputas
internas do campo em conformidade a denominacfes, a concepc¢des, a praticas, a
relacdo com mercado, a relacdo com politicas governamentais especificas de
educacéo, de saude e de esporte, por exemplo. Além de que, embora ndo de modo
hegemodnico, € possivel dizermos que a cisdo dos cursos de licenciatura X
bacharelado, permitiu a licenciatura a criacdo de novos cursos, outros curriculos,
novas e diferentes aproximacdes, autorizando 0s novos agentes a pensarem,
estudarem, criarem e executarem novas possibilidades na Educacéo Fisica escolar a
partir das humanidades.

Uma vez elucidado o arcabouco teérico do trabalho, passamos a
apresentar os caminhos metodoldgicos propostos para o alcance dos objetivos da

presente pesquisa.
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4.0 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Nesta secdo, abordamos os aspectos relacionados aos procedimentos
metodologicos da pesquisa, no que se refere ao tipo de pesquisa, a abordagem
utilizada, aos instrumentos de coleta de dados e a perspectiva de analise, bem como
apresentamos o l6cus da pesquisa e 0s agentes participantes.

4.1. SOBRE O TIPO DE PESQUISA, A ABORDAGEM, OS INSTRUMENTO DE
COLETA DE DADOS E A INTERPRETACAO DE DADOS

O tipo de pesquisa pela qual optamos trata-se da pesquisa de campo, na
gual o pesquisador assume o papel de observar e de explorar, realizando a coleta de
dados diretamente no local/campo em que os fendbmenos surgiram ou acontecem. A
pesquisa de campo se caracteriza pelo contato direto com o fenémeno em estudo, no
l6cus (Barros & Lehfeld, 1986).

A pesquisa foi realizada com carater descritivo, que, conforme Gil (2008),

Tem como objetivo primordial a descricdo das caracteristicas de determinada
populacdo ou fenbmeno ou o estabelecimento de relacbes entre variaveis.
S&o inimeros os estudos que podem ser classificados sob este titulo e uma
das caracteristicas mais significativas estd na utilizacdo de técnicas
padronizadas de coletas de dados. (GIL, 2008, p.28)

A pesquisa de natureza descritiva busca descrever algo, com isso, realiza-
se uma descricdo cuidadosa do objeto em estudo. Possui como caracteristicas:
descrever funcdes, a nao interferéncia do pesquisador, coleta de dados padronizados
e compreender grupos especificos, como € o caso desta pesquisa.

Referente a abordagem que foi utilizada na pesquisa, apontamos como
gualitativa, em que, conforme Souza, Fialho e Otani (2007, p. 39), “[...] ha uma relacéo
dindmica entre o mundo real e o sujeito, isto €, um vinculo indissociavel entre 0 mundo
objetivo e a subjetividade do sujeito que ndo pode ser traduzido em nimeros”.

Dessa forma, procuramos nos pautar na perspectiva praxiolégica de
Bourdieu (1983), a qual considera ser a realidade um objeto mutante, isto é, efetuada
pelo ser relacional, reflexivo e historico. Essa sociologia possui como principio
compreender o real como relacional e estuda a realidade social a partir do Campo.
(BOURDIEU, 1983). Dentro do campo, portanto, ocorrem movimentos préprios deste
espaco, por conta da influéncia dos agentes e das instituicdes sobre o campo e sob

eles (agentes) mesmos.
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Na concepcao de Bourdieu, existem trés categorias de conhecimento: o
subjetivo, o conhecimento objetivo e o conhecimento praxioldgico. Este ultimo é que
subsidia suas producdes tedricas. Na obra Esboc¢o de uma teoria da Pratica, Bourdieu

(1983b) estabelece que o modo praxiolégico:

[...] tem como objeto ndo somente o sistema das relagdes objetivas que o
modo de conhecimento objetivista constréi, mas também as relacbes
dialéticas entre essas estruturas e as disposi¢8es estruturadas nas quais elas
se atualizam e que tendem a reproduzi-las, isto €, o duplo processo de
interiorizagdo da exterioridade e de exteriorizagcdo da interioridade: este
conhecimento supde uma ruptura com o modo de conhecimento objetivista,
quer dizer, um questionamento das condi¢des de possibilidade e, por ai, dos
limites do ponto de vista objetivo objetivante que apreende as praticas de fora,
enquanto fato acabado, em lugar de construir seu principio gerador situando-
se no proprio movimento de sua efetivagcdo. (BOURDIEU, 1983b, p. 47).

A teoria da pratica se caracteriza pela flexibilizagdo dos aspectos
metodoldgicos; dessa forma, o investigador dispensa elementos que nao considera
necessarios, na medida em que permanecam inseridos nos moldes cientificos. As
estratégias utilizadas na pesquisa ndo necessitam ser algo pré-determinado e visto
como inalteravel; deverdo ser organizadas antecipadamente a pesquisa em locus,
compreendendo e reconhecendo que a saida para o campo € incondicional para a
assimilacao do objeto em estudo.

A escolha por essa perspectiva praxiologica remete a relacao entre o objeto
de estudo e os encaminhamentos assinalados pelo autor, referentes as mediagdes
entre agentes, sociedade e histdria. As obras de Bourdieu ndo séo identificadas no

cosmos do objetivismo e tdo pouco do subjetivismo, como ele mesmo evidencia:

“Se eu gostasse de rétulos, diria que tento elaborar um estruturalismo
genético: a analise das estruturas objetivas — dos diferentes campos — é
inseparavel da andlise da génese, no seio dos individuos bioldgicos, das
estruturas mentais que sdo, em parte, o produto da incorporacdo das
estruturas sociais e da analise da génese destas proprias estruturas sociais.”
(BONNEWITZ, 2003, p.16).

O perfil metodoldgico cientifico de Bourdieu condiciona o pesquisador a
observar o que é primordial para a manutencéo da reproducdo das praticas sociais,
identificando os respectivos mecanismos que contribuem para isso, razdo pela qual
foi eleito para fundamentar teoricamente e conduzir metodologicamente a andlise
sobre o objeto de estudo. Bogdan e Biklen (1994, p. 48), por sua vez, relatam que “[...]
os investigadores qualitativos frequentam os locais de estudo porque se preocupam
com o contexto. Entendem que as a¢6es podem ser melhor compreendidas quando

sdo observadas no seu ambiente habitual de ocorréncia.”. A abordagem qualitativa se


https://alunoexpert.com.br/metodo-praxiologico-ou-teoria-da-pratica-de-pierre-bourdieu/#ref
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compromete a analisar, a explicitar e a compreender, de forma mais profunda, a
tematica pesquisada, elencando a complexidade da conduta humana.

Como instrumento de coleta de dados, foi utilizado o questionario com os
académicos (Anexo 1), por se tratar de um maior nimero de respondentes.
Assinalamos que “[...] o termo dados refere-se aos materiais brutos que os
pesquisadores coletam do mundo que estdo estudando; os dados séo as
singularidades que formam a base da analise” (MATTAR; RAMOS, 2021, p. 197) e
podem ser coletados a partir de diversas técnicas.

Realizamos a andlise documental da matriz curricular do curso de
graduacédo em Educacdo Fisica da instituicdo pesquisada e das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) da Educacéo Fisica - Licenciatura. Logo, a analise documental da
matriz curricular do curso de graduacao e das diretrizes curriculares demonstrou ser
fundamental a pesquisa, porque a metodologia cientifica de Bourdieu convida o
pesquisador a observar a realidade com o maior nimero de elementos, a fim de que
seja possivel opor a analise tedrica a empirica e obter uma analise semiologica do
objeto de estudo (Bourdieu, 2015).

Para interpretacdo dos dados, foi utilizado o principio de andlise de

conteudo, que, para Bardin (1977), se apresenta como:
Um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes visando obter, por
procedimentos, sisteméticos e objetivos de descricdo do conteddo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condicbes de producdo/recepcdo (variaveis
inferidas) destas mensagens. (BARDIN, 1977, p. 42).

A analise de conteudo de Bardin apresenta trés etapas organizadas, cada
uma com suas especificidades, a saber: 1) Pré-andlise; 2) Exploracdo do material,
categorizacdo ou codificacdo; 3) Tratamento dos resultados, inferéncias e
interpretacao (Bardin, 2004).

A pré-analise se apresenta com trés tarefas: o indicativo dos documentos
a serem submetidos a andlise (corpus); a elaboracéo das hipéteses e dos objetivos; e
a producéao de indicadores que possam fundamentar a interpretacao final.

A Exploracdo do material, categorizacdo ou codificacdo, por sua vez,
refere-se a uma transicédo dos dados amplos do texto, por métodos de decomposicéo,
de categorizagao, de agrupamento, de codificacdo e de enumeragéao, que irdo permitir

gue se possa atingir uma interpretacdo do conteudo, possibilitando esclarecer o
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analista acerca das caracteristicas do material em discussdo, podendo servir como
indices. (Bardin, 2004).

Por fim, o tratamento dos resultados, inferéncias e interpretacao
corresponde a metodologia da andlise do material investigado, que culminara na
enumeracdo e na estruturacdo das caracteristicas e de seus elementos. Como
consequéncia desse processo descritivo, ocorre a producdo de um texto-sintese para
cada uma das categorias elaboradas, para possibilitar e expressar o conjunto de
significados presentes nas inumeras unidades de analise. (Bardin, 2004).

Corroborando com essa perspectiva, Gomes (2007) tece o seguinte
comentario:

[...] a interpretacdo dentro de uma perspectiva de pesquisa qualitativa nao
tem como finalidade contar opiniGes ou pessoas. Seu foco &, principalmente,
a exploracdo do conjunto de opiniGes e representacfes sociais sobre o tema
que pretende investigar. Esse estudo do material ndo precisa abranger a
totalidade das falas e expressfes dos interlocutores porque, em geral, a
dimensé&o sociocultural das opinifes e representa¢cdes de um grupo que tem
as mesmas caracteristicas costuma ter muitos pontos em comum ao mesmo
tempo que apresentam singularidades préprias (GOMES, 2007, p. 79).

Para analisarmos os dados, realizamos a transcricdo das respostas,
buscando sistematizar, em forma de quadros descritivos, construindo categorias de
analise. Para Ludke e André (1986, p. 48), um dos primeiros passos para analise,
ap0s a coleta dos dados, “[...] € a construcdo de um conjunto de categorias
descritivas.”

O conteudo analisado, entéo, foi interpretado sob uma perspectiva critica,
como afirma Chizzotti (2006, p. 98): “...] o objetivo da analise de contetddo é
compreender criticamente o sentido das comunicacdes, seu conteudo manifesto ou

latente, as significagcdes explicitas ou ocultas”.

4.2 SUJEITOS E LOCUS DA PESQUISA

A regido em gue se realizou a pesquisa é a regido Sul de Santa Catarina,
mais especificamente a Regido Carbonifera, que, por sua vez, é composta por 12
municipios: Balneario Rincédo, Cocal do Sul, Criciama, Forquilhinha, Icara, Morro da
Fumaca, Nova Veneza, Urussanga, Orleans, Sideropolis, Treviso e Lauro Muller. A
Associagdo dos Municipios da Regido Carbonifera - AMREC, é que comporta esses

municipios. O l6cus em que a pesquisa foi desenvolvida é o curso de graduacéo em
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Educacéo Fisica - licenciatura, de modo presencial, da Universidade do Extremo Sul
Catarinense — UNESC, do municipio de Criciuma/SC.

Abaixo, apresentamos o mapa de localizacédo da IES, |6cus da pesquisa, para que
possa ser visualizado em termos geograficos no estado de Santa Catarina.Figura 1 -
Mapa do Estado de Santa Catarina: localizacdo da Universidade que compde o lécus

da pesquisa
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Referente a participacdo dos académicos(as) que responderam o
guestionario, optamos pelos matriculados na ultima e na pendultima fases, ou seja, 82
e 72 fases respectivamente, do curso de graduacao em Educacdao Fisica - licenciatura,
por entendermos que esses agentes ja percorreram grande parte de sua formacéao
pedagodgica, portanto, haveria condicbes objetivas para responder 0s
guestionamentos postos em relacdo a pesquisa. Supondo que que, por estarem no
ano final do curso, ja tenham incorporado muitos pensamentos, comportamentos,
formas de agir — ou seja, habitus da EF licenciatura.

No tocante aos procedimentos utilizados na coleta de dados, foi realizado
contato com os docentes e os discentes, por meio de recursos tecnolégicos e de
comunicacdo, além da solicitacdo de autorizacdo para a pesquisa por meio da

assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
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5.0 DA LEGISLACAO EM EDUCAGCAO FiSICA AS EMENTAS CURRICULARES: O
QUE MOSTRAM OS DOCUMENTOS OFICIAIS

Nesta secdo, buscamos apresentar as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) do curso de graduacédo em Educacéo Fisica e a analise da matriz curricular do
curso de formacdo em Educacéo Fisica - Licenciatura— UNESC, assim como o Projeto
Pedagdgico do Curso, PPC, pois entendemos que essa estrutura estruturada busca a
incorporacao de disposicdes, de estilos de vida, de modos ser e pensar, ou seja,
habitus e uma certa unidade na formacéo no campo profissional de Educacéao Fisica.

5.1 Estrutura das Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduagdo em
Educacéo Fisica

No decorrer da histéria, os cursos de graduacdo em Educacao Fisica, em
nivel nacional, sofreram alteracdes curriculares por conta das necessidades objetivas
e sociais, principalmente relacionadas ao campo do mundo de trabalho.
Rememorando brevemente esse processo de construcéo de curriculos, as primeiras
organizacgdes, segundo Bracht (1999), tém registro nos anos de 1910 e 1922, pela
Escola de Educacéo Fisica da Forca Publica e a escola Centro Militar de Educacao
Fisica do Exército, respectivamente. De |4 para c4, muitas mudancas ocorreram, mas
nao foram objeto de andlise nesta investigacdo, por entendermos que pouco
auxiliariam no alcance dos objetivos propostos na pesquisa.

A formacdo de professores de Educacdo Fisica, ao longo da histéria,
também teve que seguir orientacdes gerais sobre as licenciaturas emanadas pelo
Conselho Nacional de Educacéo, porém, ndo foram analisadas, pelo fato de néo tratar
especificamente de matriz, de conteudos e de ementas do campo, mas, sim, de
regulamento da carga horaria e da formacdo em bacharelado em Educacéo Fisica. A
Resolucdo n® 07/2004, por exemplo, aponta que a formacao do licenciado deveria
seguir as orientacdes das diretrizes curriculares nacionais para a formacdo de

professor de educacao basica, conforme estabelecido no 8§ 3° do art. 6°:

A definicdo das competéncias e habilidades gerais e especificas que
caracterizardo o perfil académico-profissional do Professor da Educacao
Bésica, licenciatura plena em Educacdo Fisica, deverda pautar-se em
legislacao prépria do Conselho Nacional de Educacéao. (Brasil, 2018, Art. 3°)
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A Diretriz especifica da Educacao Fisica — Licenciatura, que foi objeto de
analise apresentada nesse texto, é a Ultima, aprovada em 2018; sera a usada por
entendermos que nao sofreu alteragdes significativas em relagéo ao contetdo geral e
especifico do campo nas ultimas versdes.

No ano de 2018, foram aprovadas as ultimas Diretrizes Curriculares
Nacionais de Educacéo Fisica pela Resolucéo n° 06, publicada em 18 de dezembro
de 2018. Nessa Resolucao, entre as principais incumbéncias, consta que o curso de
graduacdo devera conter uma carga horaria de 3.200h, na qual a Educacao Fisica
sera desmembrada em duas etapas formativas: a etapa comum e a etapa especifica;
essas etapas devem conter 1.600h cada, e podem ocorrer em um processo
integrativo entre as areas especificas (licenciatura e bacharelado), desde que nao
sejam eliminados conteudos essenciais a cada uma dessas areas; 0 estagio
obrigatorio nas areas confere a 20% das horas totais determinadas pelo curso; entre
outras incumbéncias desse processo de formacdo, os profissionais formados em
Educacdo Fisica - Licenciatura podem atuar em toda educacdo basica e os
profissionais formados em Educacéo Fisica - Bacharelado poderao atuar em todos os
campos desportivos e de rendimento, como academias, clubes esportivos, espacos
recreativos, entre outros, com excecao da educacao basica.

De acordo com a Resolucdo 06/12/2018, art. 3°, capitulo I, a Educacéo

Fisica:

E uma area de conhecimento e intervenc&o profissional que tem como objeto
de estudo e de aplicacdo a motricidade ou movimento humano, a cultura do
movimento corporal, com foco nas diferentes formas e modalidades do
exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas e da danca,
visando atender as necessidades sociais no campo da salde, da educacao
e da formagéo, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer. (Brasil,
2018, Art. 3°9)

A estruturacdo e a organizacdo das DCN de graduacdo em Educacao
Fisica sdo o que conduzem o processo formativo desse campo, organizam 0S
curriculos e apontam as areas e os conteudos a serem apreendidos pelos alunos.
Comisso, percebemos, ao analisar o documento, que 0s agentes terao ingresso unico
no curso, porém, apés 1.600h de formac¢do da etapa comum, ou dois anos, 0S
académicos adentrardo na etapa especifica, ou seja, mais 1.600h ou dois anos.

Ao relacionarmos com os conceitos de Bourdieu (1983), percebemos que

as estruturas estruturantes irdo constituir determinados habitus nos agentes, seja
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habitus relacionados a area da licenciatura ou habitus relacionados ao campo do
bacharelado. Salientamos que esses habitus podem ou ndo ser manifestados de
forma explicita nos agentes e que suas a¢cdes no mundo social podem ser acdes
conscientes ou inconscientes, fruto dessa incorporacao de determinados habitus.

O documento determina também que a formacao especifica de licenciatura
em Educacdo Fisica garante, no decorrer do processo formativo, conteddos
programaticos, respeitando a diversidade e a prépria autonomia pedagogica das
instituicdes de ensino superior.

Como se apresenta no art. 15, no capitulo III:

Os cursos de Licenciatura em Educacédo Fisica, respeitadas a diversidade
nacional e a autonomia pedagogica das instituicbes, devem garantir uma
formacéo profissional adequada aos seguintes contetidos programaticos: a)
Politica e Organizacdo do Ensino Basico; b) Introducdo a Educacéo; c)
Introducdo a Educacédo Fisica Escolar; d) Didatica e metodologia de ensino
da Educacédo Fisica Escolar; e) Desenvolvimento curricular em Educacéo
Fisica Escolar; f) Educacéo Fisica na Educacao Infantil; g) Educacéao Fisica
no Ensino Fundamental; h) Educacé&o Fisica no Ensino Médio; i) Educacao
Fisica Escolar Especial/Inclusiva; j) Educacéo Fisica ha Educacéo de Jovens
e Adultos; e k) Educacao Fisica Escolar em ambientes ndo urbanos e em
comunidades e agrupamentos étnicos distintos. (Brasil, 2018, Art. 15°)

Ao analisarmos o0 artigo acima, percebemos que 0s conteudos
programaticos pré-estabelecidos tendem a ser conteudos de cunho tedrico/pratico,
com propensédo ao campo da licenciatura, visto que abordam discussdes voltadas ao
campo da formacdo de professores. A partir do exposto, reafirmamos, conforme
Lazzarotti Filho (2011), que:

O capital é a forma pela qual os agentes iniciados e os que pretendem
ingressar no campo se relacionam. Os Ultimos necessitam de um capital
inicial — em uma alusdo ao campo econdémico — que pode ser adquirido de
diversas formas, sempre dentro das regras do jogo jogado, e que pode
contribuir para a conservac¢édo ou a negacado da tradi¢cdo do préprio campo.
(LAZZAROTTI FILHO, 2011, p.37)

Prontamente, é relevante analisarmos os documentos dispostos no curso de
graduacéo, como o Projeto Pedagdgico do Curso (PPC), a matriz curricular e a ementa
das disciplinas de formacéo para as licenciaturas em Educacao Fisica. Nesse sentido
a andlise destes documentos sdo importantes para buscar intencionalidades de
subjetivacdo dos futuros professores/as em relacdo a incorporagédo de saberes, de

atitudes e acdes esperadas de um professor/a de Educacéo Fisica.
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5.2 PPC, matriz curricular e ementa das disciplinas

Obtivemos acesso ao Projeto Pedagogico do Curso (PPC), a matriz
curricular e a ementa das disciplinas por meio de contato junto a secretaria do Curso
de Educacdo Fisica da Unesc, que nos disponibilizou via e-mail.

Ao analisarmos o PPC, verificamos que a proposta aponta uma concepg¢ao
de formacgdo com viés critico, como podemos perceber no trecho a seguir: “Baseado
na premissa de que o conhecimento liberta, percebe-se a importancia de tirar o
cidaddo de um estado de alienacdo tornando-o um sujeito critico que traz
contribuicdes efetivas para melhoria da qualidade de vida de seus pares” (PPC, 2016,
p. 26).

Além dessa analise inicial, ressaltamos que as propostas pedagoégicas
consideradas criticas, as quais orientam o trato com o conhecimento dentro desse
campo, sao consideradas propostas de formacdo humana na sociedade moderna,
possibilitando a compreensao das relacdes sociais, sendo elas a proposta Critico-

Superadora e Critico-Emancipatoria, como apontado no PPC:

Com esse entendimento a definicdo por matrizes filosoéficas criticas do Curso
encaminha o estudo e aprofundamento do referencial psicolégico Histérico
Cultural; da Pedagogia Histérica Critica e, no caso especifico da educacéo
fisica, do estudo das elabora¢des criticas da area como a critico superadora
e critico emancipatoéria. (PPC, 2016, p. 27)

Como formacdo humana, o Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) apresenta
a perspectiva historico-cultural como centralidade, exp6e um projeto de mundo
consciente, a fim de intervir na compreensao dos agentes ndo apenas de forma

singular, mas, sim, possibilitar uma formacao integral e plural.

Na Licenciatura em Educacéo Fisica a perspectiva do capital se objetiva na
exortacdo da necessidade de se ensinar um estilo de vida ativo e saudavel,
na acentuacgdo exclusiva dos aspectos positivos da pratica esportiva (e seu
consequente modelo olimpico) e de uma nunca bem explicada importancia
da educacéo fisica para educacao integral do individuo. A cada uma destas
facetas € necessario recolocar o projeto de mundo e sociedade e acrescentar
elementos de uma analise dialética que considere as categorias da
contradi¢do, do movimento e da totalidade. (PPC, 2016, p. 27)

7

O curriculo formativo dos cursos de graduagdo ndo é apenas uma

organizagao meramente protocolar; carrega, sob sua responsabilidade, a perspectiva
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epistemologica a qual conduzira o processo de formacgao dos académicos. Além disso,
o curriculo, em sua organizacdo, evidencia as lutas e o0s processos histéricos
ocorridos no seu interior, como manifestagéo e consolidacdo de um campo por meio
das relacdes sociais. Como ratifica Ramalho e Chagas (2020, p. 135), “O curriculo
possui importancia para mensurar 0s contrapontos sociais, pois reflete no campo em
disputa”.

No documento, h& principios educacionais, caminhos epistemolégicos e
defesa das posicOes e das disposicdes no campo da formacdo em Educacao Fisica -
Licenciatura, como pode ser percebido no excerto abaixo:

O curriculo é sempre uma opcao politico-pedagdgica e deve, no curso de
licenciatura, necessariamente refletir de forma critica principalmente as
guestbes pedagoégicas envolvendo os aspectos biolégicos, filosoficos,
sociologicos, morais, éticos. Deve possibilitar ao académico e a académica
explicitar a concepcdo de mundo, de Educacdo e de Educacdo Fisica
expressa nos processos educativos escolares permitindo estabelecer
relacdes entre as concepcbes expressas no PPP da escola em que estiver
atuando. Para isso, os académicos e académicas necessitam conhecer a

realidade politica, social, econémica e educacional num processo de
interacdo entre as disciplinas, compreendendo a importancia da Educacéo

Fisica na formacédo do cidaddo. (PPC, 2016, p. 28-29)

Nesse recorte, identificamos que a proposta de formacao curricular dos
ingressantes no curso de graduacédo é vinculada a uma formacéo critica dos agentes,
possibilitando condi¢des didaticas para mudanca e, utopicamente, a transformacao
social da realidade. Similarmente, podemos perceber que, no entendimento de
educacdo presente no PPC, a organizacado curricular do curso de graduacdo em
Educacdo Fisica da UNESC considera fundamental a manifestacdo da cultura
corporal e também as problematicas sociais e econémicas.

Para que o Curso possa atender as demandas dispostas nas DCN, faz-se
necessario que a Universidade possua uma concepc¢ao curricular, articulando as
premissas em nivel nacional, e possua condicfes sociais, em nivel regional. De
acordo com o PPC (2016, p.33) “A UNESC compreende o curriculo como um processo
dindmico resultante de interacfes diversas, estabelecida por meio de acfes didaticas
com interfaces politicas, administrativas e econémicas”. O documento ainda diz que
uma formacgao profissional sdlida “[...] exige que estes possuam habilidades e
competéncias de modo que as mesmas possam se refletir em atividades de cunho
individual e/ou coletivo”. (PPC, 2016, p. 33)
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Como principios filoséficos didaticos, o Curso possui acdes metodologicas

gue subsidiam o compromisso com as indicagdes propostas pelas DCN, como:

Flexibilizacéo: sistema integrado e flexivel, articulado ao ensino, pesquisa e
extensdo, permitindo trajetérias e liberdade de escolha aos envolvidos no
processo.

Contextualizacéo: processo de articulacéo, didlogo e reflexdo entre teoria e
prética, incluindo a valorizacdo do conhecimento extraescolar do aluno
(praticas sociais e mundo do trabalho).

Competéncia: capacidade do docente e do discente de acionar recursos
cognitivos, visando resolver situagcBes complexas. Problematizagéao:
processo pedagoégico desenvolvido por meio de situacdes problema, com
vistas a elaboracdo de conhecimentos complexos.

Interdisciplinaridade: processo de intercomunicacdo entre os saberes e
praticas necessarios a compreensao da realidade ou objeto de estudo,
sustentando-se na analise critica e na problematizagéo da realidade. (PPC,
2016, p. 32)

Ao encerrar o processo formativo no Curso, a perspectiva é que 0s
académicos possam ter construido um determinado perfil do professor de Educacao
Fisica no Curso de Licenciatura, havendo coeréncia com as DCN e a proposta

curricular, e, consequentemente, incorporado determinadas caracteristicas:

Que assume a sua vivéncia discente incorporando o seu papel de académico
e comprometido com o curso.

Conhecedor da realidade politica, social e econbmica num processo
interdisciplinar Educacéo / Sociedade/ Educacéo Fisica.

Critico, criativo e atuante no contexto escolar por meio de uma praxis que
entenda a Educacéo Fisica como um microssistema inserido na Educacao.
Que conhega as teorias do conhecimento e as teorias do desenvolvimento
humano, para que esse conhecimento possibilite a constru¢éo da sua prética
pedagdgica junto ao projeto coletivo da escola em que atuard como docente.
Que perceba que o processo educativo é construido coletivamente e todos
0s académicos devem ter acesso as aulas de Educacdo Fisica, sem
seletividade ou discriminacdo, de sexo, etnia, e/ou bidtipo, ou seja, trabalhar
de forma coeducativa e sem priorizar o esporte de rendimento.

Que trabalhe a cultura do movimento humano expressa em todo o
conhecimento  cientifico das disciplinas  bio-anatomo-fisiolégicas,
pedagégicas, humanas e nos conceitos essenciais de corporeidade,
movimento, jogo, esporte, danga, ginastica e lutas.

Que ensine a técnica e os codigos do esporte, sem fazer deste a Unica razao
da existéncia da educacéo Fisica, entendendo que a supervalorizagdo do
esporte de rendimento € uma construgcdo social e da midia, ou seja, esta
colocado a servico da sociedade capitalista, reforcando as diferencas e a
superacao do homem sobre o homem.

Que compreenda o movimento humano/corporeidade, como um elo de
comunicacdo com 0s outros homens, com a arte, com a melhoria da
autoestima, e promova a humanizagao.

Que conhec¢a o processo de hominizagdo entendendo que os gestos mais
comuns como o andar, correr, saltar e arremessar ndo sdo movimentos
naturais, mas, que foram construidos e aperfeicoados historicamente pelas
necessidades humanas de sobrevivéncia.
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Que perceba a necessidade de um processo continuo de pesquisar o
fendbmeno educativo, e que a aprendizagem adquirida na academia nao se
encerra com o titulo de graduado.

Espera-se, de acordo com o PPC, que o egresso do curso de Educacéo
Fisica - Licenciatura, a partir desses elementos incorporados, tenha possibilidade de
atuar no campo da Educacéo Fisica, nas escolas, com ac¢des pedagdgicas voltadas a
inclusédo, a préaticas corporais diversas - como jogo, ginastica, danca e lutas -, a cultura
corporal em todos os sentidos e ao esporte, para muito além do rendimento.

Para dialogar com a proposta pedagdgica do Curso e para que haja a
incorporacdo desses conhecimentos e dessas praticas, constam na matriz curricular
do Curso as disciplinas formativas especificas. Passamos, agora, a apresentar a

matriz curricular e, em seguida, a analisa-la.

FASES DISCIPLINAS CRED PCC H/A H
Introducdo a Educacdo Fisica 04 12 72 60

Recreacdo e Lazer 04 12 72 60

| Metodologia Cientifica e da Pesquisa 04 12 72 60
Aprendizagem e Desenvolvimento Motor 04 12 72 60
Metodologia da Danca e das Atividades Ritmicas | 04 12 72 60
SUBTOTAL 20 60 360 | 300

FASES DISCIPLINAS CRED | PCC H/A H
Anatomofisiologia | 04 12 72 60

Producdo e Interpretacdo de Textos 04 12 72 60

I Habilidades e Capacidades Motoras 02 06 36 30
Metodologia das Lutas 02 06 36 30

Jogos, Brincadeiras e Brinquedos 02 06 36 30

Sociologia 04 12 72 60
Fundamentos e Metodologia da Educacéo Inclusiva 02 06 36 30
SUBTOTAL 20 60 360 | 300

FASES DISCIPLINAS CRED | PCC H/A H
Anatomofisiologia Il 04 12 72 60
Metodologia dos Esportes de Raquete 04 12 72 60

Il Metodologia das Atividades Aquaticas 04 12 72 60
Psicologia da Aprendizagem 04 12 72 60
Cinesiologia 02 06 36 30
Atendimentos Primarios de Urgéncia 02 06 36 30
SUBTOTAL 20 60 360 | 300

FASES DISCIPLINAS CRED | PCC H/A H
Metodologia dos Esportes Individuais | 04 12 72 60
Metodologia do Basquetebol 04 12 72 60
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v Didatica 04 12 72 60
Metodologia do Futebol e do Futsal 04 12 72 60
Educacéo Fisica e Meio Ambiente 02 06 36 30
Politicas, Normas e Organiza¢do da Educacédo 02 06 36 30
Bésica
SUBTOTAL 20 60 360 | 300
FASES DISCIPLINAS CRED | PCC H/A H
Estagio | 04 72
Educacéo Fisica na Educacao Infantil 04 12 72 60
\% Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica 04 12 72 60
Metodologia do Voleibol 04 12 72 60
Avaliacdo na Educacéo Fisica 02 06 36 30
Introducdo ao Estudo de Libras 02 06 36 30
SUBTOTAL 20 48 288 | 312
FASES DISCIPLINAS CRED PCC H/A H
Estagio Il 08 144
Metodologia do Handebol 04 12 72 60
VI Metodologia da Ginastica 04 12 72 60
Metodologia da Capoeira 02 06 36 30
Metodologia da Danca e das Atividades Ritmicas |1 02 06 36 30
Educacdo Fisica e Curriculo no Ensino Médio 02 06 36 30
SUBTOTAL 22 46 252 35
4
FASES DISCIPLINAS CRED | PCC H/A H
Estagio 11l 06 10
8
Vil Pesquisa em Educacéo Fisica 04 12 72 60
Metodologia de Esportes Diversos 04 12 72 60
Educacdo Fisica e Salde 02 06 36 30
Organizacdo e Administracdo Desportiva 02 06 36 30
Educacdo Fisica e Midia 02 06 36 30
Disciplina Optativa | 02 06 36 30
SUBTOTAL 22 46 288 34
8
FASES DISCIPLINAS CRED | PCC H/A H
Estagio IV 05 90
Trabalho de Concluséo de Curso 12 21
VI 6
Politicas Publicas Relacionadas a Educacéo Fisica 02 06 36 30
Metodologia dos Jogos de Mesa 02 06 36 30
Disciplina Optativa Il 02 06 36 30
SUBTOTAL 23 20 108 39
6
TOTAL 167 400 2376 | 26
10
Atividades Académico-Cientifico-Culturais 20
0

TOTAL

28
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| 10

2376 h/a = 2610 horas + 414 horas estagio e 200 horas AACC = 2810
horas

Fonte: retirado do Projeto Pedagdgico do Curso.

Antes da analise, faz-se necessario lembrar que, tanto o curriculo quanto a
matriz curricular de ensino, sdo objetos sociais e histéricos, que perpassam por
diferentes processos e transformacdes historicas e, consequentemente, tendem a se
organizar conforme determinado contexto historico.

As disciplinas que compdem a matriz curricular e ratificam o Projeto
Pedagdgico possuem como intencionalidade propiciar uma formacdo com
caracteristicas especificas do campo da Educacédo Fisica - Licenciatura, ndo somente
pela nomenclatura das disciplinas, mas pelos objetivos presentes no PPC.

Ao analisarmos a matriz curricular do curso, foram elaboradas trés
categorias por aproximacdo nos objetivos da formacdo: Conteudos da Cultura
Corporal da Educacéao Fisica; Metodologias e Praticas de Ensino da Educacéo Fisica;
Conhecimentos Gerais do Campo da Educacéo Fisica, que congregam as disciplinas,
as ementas e a carga horaria correspondentes a cada um desses grupos; e que
passamos a apresentar, cada uma delas, na sequéncia. No quadro 3, abaixo,
encontram-se as informacfes sobre a primeira categoria criada, ou seja, 0S

“Conteudos da Cultura Corporal da Educacéo Fisica”.

Quadro 3: Contetudos da Cultura Corporal da Educacao Fisica

Disciplina Ementa Horas
Metodologia | Contexto histérico da danca e sua diversidade de

da Danca e | expressdes. A danca enquanto linguagem. Fundamentos 60h
da Atividades | de ritmo e ritmica. Coreografia. A danca e atividades
Ritmicas | ritmicas nos diversos campos de atuacéo.

Metodologia | Contexto historico, fundamentos, regulamentacéo basica e 30h
das Lutas processo pedagdgico de ensino das lutas e da capoeira.

Jogos, Caracterizagdo e conceituacdo. Jogos, brincadeiras e
Brincadeiras | brinquedos populares, tradicionais e contemporaneos. 30h
e Brinquedos | Articulacdo em diferentes campos de intervencao.

Metodologia | Contexto historico, organizacéo e processo pedagoégico de

dos Esportes | ensino dos esportes de raquete. Fundamentos técnicos 60h
de Raquete taticos

Metodologia | Contexto histérico. Principios fundamentais. Adaptacéo ao

das meio aquético. Os quatro estilos oficiais de nados: processo 60h
Atividades pedagdgico de ensino. Esportes e recreacdo no meio
Aquaticas aguatico.

Metodologia | Contexto histérico, fundamentos técnicos taticos,

dos Esportes | regulamentacdo basica e processo pedagogico de ensino 60h
Individuais do atletismo e do ciclismo.




Metodologia | Contexto histérico, fundamentos técnicos e taticos,

do regulamentacdo basica e processo pedagdgico de ensino 60h

Basquetebol | do basquetebol.

Metodologia | Contexto histérico, fundamentos técnicos e taticos,

do Futebol e | regulamentacdo basica e processo pedagdgico de ensino 60h

do Futsal do futebol e futsal.

Metodologia | Contexto histérico, fundamentos técnicos e taticos,

do Voleibol regulamentacao basica e processo pedagdgico de ensino 60h
do voleibol.

Metodologia | Contexto histérico, fundamentos técnicos e téticos,

do Handebol | regulamentacdo basica e processo pedagdgico de ensino 60h
do handebol.

Metodologia | Contexto histérico. Fundamentos e processo pedagdégico

da Ginastica | de ensino da ginastica. Ginastica artistica e ritmica. 60h
Ginastica no contexto educacional.

Metodologia | Histéria, organizacdo e normatizacdo da capoeira.

da Capoeira | Fundamentos  técnicos e expressdao  corporal. 30h
Procedimentos tedrico-metodolégicos.

Metodologia | Contexto histrico e processo pedagégico de ensino da

da Danca e | danca de saldo e da danca popular.

das 30h

Atividades

Ritmicas Il

Metodologia | Contexto histérico, fundamentos técnicos téticos,

de Esportes | regulamentacéo basica e processo pedagogico de ensino 60h

Diversos de esportes diversos.

Metodologia | Procedimentos metodoldgicos da aprendizagem de 30h

dos Jogos de | diferentes jogos de mesa e seu contexto sécio-cultural.

Mesa Regras oficiais
CARGA HORARIA TOTAL 750 h

Fonte: elaborado pelo autor (2023)
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Ao analisar o quadro acima, fica evidente a diversidade de disciplinas que

procuram incorporar nos estudantes habilidades e conhecimentos referentes a
Cultural Corporal (esporte, jogo, ginastica, danca e luta), pois sdo disposicdes
necessarias para poder atuar no campo da Educacéo Fisica.

Com base nesse primeiro quadro, denominado de Conteudos da Cultura
Corporal da Educacao Fisica, podemos perceber que a carga horaria total é de 750h
e se trata dos contetdos proprios do campo da Educacdo Fisica (esporte, jogo,
brincadeiras, luta, danca e ginastica) relacionados a cultura corporal. Essas
disciplinas, contempladas ao longo da historia, sempre obtiveram maior carga horaria
frente as outras disciplinas no curso, desde os anos de 1940, segundo Pizani e
Barbosa-Rinaldi (2014), favorecendo a estruturagao tradicional do campo.

O que chama a atencdo nesse quadro é a desproporcionalidade de carga

horéria especifica de cada um dos componentes da Cultura Corporal. Ao analisar o
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quadro, é visivel a diferenca em favor das disciplinas e a carga horéria em favor dos
esportes de rendimento (metodologia dos esportes de raquete, metodologia das
atividades aquaticas, metodologia dos esportes individuais, metodologia do
basquetebol, metodologia do futebol, metodologia do voleibol, metodologia do
handebol, metodologia do futebol, metodologia de esportes diversos, metodologia de
jogos de mesa), perfazendo um total de 510h, ou seja, 68% da carga horaria, o0 que
demonstra o valor atribuido ao conteudo “Esportes” na matriz curricular. Considerando
gue a ginastica tem carga horaria de 60h, o jogo tem 30h, a danca tem 90h e a
luta/capoeira tem 60h, é preciso destacar que 0s quatro conteddos juntos possuem
uma carga horaria de 240h, ou seja, 32% do total da carga horaria desse componente
curricular. O que justifica tamanha desproporcionalidade sendo as lutas
concorrenciais que aconteceram e ainda acontecem entre as especificidades do
proprio campo?

Como ensina Bourdieu (1988), o campo € o espaco social onde as posi¢des
dos agentes se encontram, a priori, fixadas. Ele considera campo, ao mesmo tempo,
campo de forcas e campo de lutas, que visam a transformar esse campo de forcas.
As forcas variam de acordo com as posi¢cfes que 0s agentes ocupam e pelas lutas
gue acontecem de forma interativa ou conflitiva, levando a conservacdo ou a
transformacdo do campo. Nesse caso, apesar de a proposta do Curso da UNESC
optar por uma abordagem critica, conserva-se a estrutura da matriz curricular com
forte prioridade aos esportes, que, de alguma forma, é assegurada pelas DCN da
Educacao Fisica - Licenciatura, em ambito nacional. Porém, é preciso destacar que,
embora haja uma grande discrepancia na carga horaria em favor dos Esportes, isso
nao significa que eles sejam trabalhados numa abordagem que visa ao rendimento,
pois podem ser abordados de forma problematizadora e numa perspectiva critica;
mesmo assim continua sendo o conteudo hegemaonico.

O proximo quadro trata de apresentar a categoria “Metodologias e Praticas

de Ensino da Educacgao Fisica”.

Quadro 4: Metodologias e praticas de ensino da Educacéo Fisica

Disciplina Ementa Horas
Fundamentos | Aspectos historicos do conceito deficiéncia. Legislacdo e
e politcas de educagdo inclusiva. Construgdo das

Metodologia | identidades e praticas pedagdgicas: surdo, cego, deficiente 30h
da Educacdo | intelectual, deficiente fisico, deficiente mdltiplo e as
Inclusiva sindromes.
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Estagio | Analise da conjuntura escolar. Acompanhamento da gestéo 79h
escolar.

Educacéo Concepcgbes de infancia. Educacédo fisica na educacao

Fisica na | infantil. Organizacdo e normas.

~ 60h

Educacéo

Infantil

Metodologia | Propostas teérico-metodolégicas e planejamento de ensino

do Ensino da | da educacao fisica. 60h

Educacéo

Fisica

Avaliacdo na | Concepcgles. Procedimentos legais e operativos de

Educacéo avaliacdo do processo ensino-aprendizagem. 30h

Fisica

Estagio Il Planejamento, observacdo e atuacdo nas aulas de
Educacao Fisica na educacao infantil e séries iniciais do | 144h
ensino fundamental.

Educacéo Concepcbes de curriculo. Educacdo Fisica no ensino

Fisica e | médio: propostas, organizacao e normas. 30h

Curriculo no

Ensino Médio

Estagio llI Planejamento, observacdo e atuacdo nas aulas de
Educacao Fisica nas séries finais do ensino fundamental e | 108h
turmas que integrem alunos com deficiéncia.

Estagio IV Planejamento, observacdo e atuacdo nas aulas de 90h
Educacdo Fisica no ensino médio e coatuacdo nha
educacao especial.

CARGA HORARIA TOTAL 624h

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Na categoria Metodologias e Praticas de Ensino da Educacéo Fisica,
identificamos que as disciplinas com cunho didatico/pedagdgico apontam a menor
carga horaria dentre as trés categorias ao decorrer dos quatro anos de formacéo com
624h. Nesse agrupamento de disciplinas, foram contempladas as disciplinas que
objetivam a intervencdo e a organizacao pedagogica, as diversas possibilidades de
praticas de ensino no campo e 0s estagios supervisionados, e que, mesmo assim,
constam com a menor carga horaria no curriculo.

A partir desses elementos, identificamos que essas disciplinas séo
essenciais na constituicdo de determinadas formas de pensar e agir em relacdo aos
aspectos praticos da EF, visto que essa dimensédo aborda nas disciplinas conceito e
proposicées de ensino, além de possiveis modus operandi (BOURDIEU, 1983) por
parte dos agentes no campo da prética profissional. Elas objetivam que os estudantes
aprendam ndo apenas a simular situacdes de ensino, tendo como conteudos 0s
diversos elementos da cultura corporal, mas também que vao a campo, que observem

o lécus e o exercicio da profissdo de professor, além de planejarem e de executarem
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aulas de Educacdo Fisica nas diversas séries e modalidades que compdem a
educacéao basica.

Podemos dizer que, nessa estrutura estruturada do Curso, os estudantes
adquirem um corpo de disposicdes que lhes permite agir de acordo com as
possibilidades existentes no interior dessa estrutura objetiva. A isso Bourdieu (1983)
chama de habitus, pois, para ele, funciona como uma for¢a conservadora no interior
da ordem social. E como se a historia estivesse encarnada nos corpos, interiorizada,
fazendo com que os agentes pensem, falem e se movimentem de determinados
modos.

Nota -se que as disciplinas que envolvem préatica de ensino, estagio etc,
esta — explicitado nas ementas o0 seu interesse — em relagéo aos “procedimentos”, as
‘normas”, a “organizagao” das aulas de Educacéo Fisica. Isso revela um foco bastante
procedimental, com interesse pratico. Ao analisar as ementas ndo € possivel perceber
o foco na formacdo de um sujeito critico e pautado na perspectiva historico-critica
como consta no PPC do curso. Porém, o que se espera trabalhar/inculcar/incorporar
nos académicos para que se aprenda em uma perspectiva critica os conteudos esta
na forma como os professores atuam como teremos a oportunidade de analisar nos
relatos dos estudantes participantes da pesquisa.

A terceira e a ultima categoria criada denominamos “Conhecimentos Gerais

no Campo da Educacao Fisica”, e encontra-se no quadro 5 abaixo.

Quadro 5: Conhecimentos Gerais do Campo da Educacéo Fisica

Disciplina Ementa Horas
Introducéo a | Dimensdes da cultura corporal de movimento.
Educacéo Fisica | Concepgdes e processo historico. A constituicdo do
campo académico e profissional da Educagéo Fisica.
Producao de conhecimento em Educacéo Fisica.
Recreacao e | Aspectos socio-culturais da recreacdo e lazer.
Lazer Conceito de trabalho, recreacéo, ludico lazer e tempo
livre. ManifestacOes fisico-esportivas da recreacéo e 60h
lazer. O lazer como fator de salde e qualidade de vida
nos diversos campos de atuacao.

Aprendizagem e | Desenvolvimento humano: caracteristicas, etapas e
Desenvolvimento | fatores responsaveis. Fases de desenvolvimento de
Motor padrbes motores basicos. Processos de 60h
aprendizagem. Fatores intervenientes. Avaliagdo do
desenvolvimento e da aprendizagem motora.
Anatomofisiologia | Localizagdo anatémica, morfologia e funcionalidade
| dos sistemas orgénicos: muscular, osteo-articular, 60h
digestivo.

60h




Habilidades e | Conceitos, caracteristicas, etapas, fatores e
Capacidades metodologias para o desenvolvimento das habilidades 30h
Motoras e capacidades motoras.
Anatomofisiologia | Localizagdo anatdmica, morfologia e funcionalidade
Il dos sistemas organicos: nervoso, enddcrino, 60h
respiratério, cardiovascular e urogenital.
Cinesiologia Conceitos e histérico. Eixos e planos corporais.
Movimentos  musculo-articulares e  alavancas. 30h
Avaliacéo postural.
Atendimentos Identificacdo e atendimentos primarios em situacfes
Primarios de | de emergéncias. 30h
Urgéncia
Didatica Educacdo e Didética. Tendéncias pedagodgicas. 60h
Projeto Pedagdgico. Planejamento de ensino.
Educacao Fisica e | Conceitos. Ambientalismo e conservacionismo. 30h
Meio Ambiente Cultura corporal do movimento no ambiente natural.
Politicas, Normas | Organizacdo do sistema educacional brasileiro nos
e Organizacdo da | seus diversos niveis. Politicas educacionais brasileiras 30h
Educacdo Basica | contemporéneas para a educacao basica.
Introducéo ao | Constituicdo do sujeito surdo. A relacdo da histéria da
Estudo de Libras | surdez com a lingua de sinais. Noc¢bes basicas da
lingua de sinais brasileira: o0 espaco de sinalizacao, o0s 30h
elementos que constituem os sinais, nocdes sobre a
estrutura da lingua, a lingua em uso em contextos
triviais de comunicacao.
Pesquisa em | Métodos e metodologias na pesquisa em educacéo
Educacédo Fisica | fisica. Linhas de pesquisa do curso. Elaboracdo de 60h
projeto de pesquisa e aspectos éticos.
Organizacao e | Constituicdo das organizacdes esportivas.
Administracéo Organizacdo de competicBes e eventos. Articulacdo 30h
Desportiva pedagdgica e intervencdo na educacéo fisica.
Educacéo Fisica e | Midia: possibilidades de andlise e intervencdo na 30h
Midia Educacdo fisica.
Trabalho de | Elaboracdo e defesa do Trabalho de Concluséo de
Concluséo de | Curso. 216h
Curso
Politicas Publicas | Conceitos. Contexto historico. Organizacao, 30h
Relacionadas a | legislacdo, programas e projetos relacionados a
Educacéao Fisica | Educacédo Fisica.
Educacéo Fisica e | Concepgbes de saude. A relacdo saude/doenca. 30h
Saude Tematizacbes de salde no ambito escolar.
CARGA HORARIA TORAL 936h

Fonte: elaborado pelo autor (2023)
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Os Conhecimentos Gerais do Campo da Educacao Fisica totalizam

906h, sendo assim, o agrupamento de disciplinas com maior carga horaria em relacao

as disciplinas supracitadas.

Nesse quadro, podemos perceber,

conforme a

nomenclatura e as ementas, que foram agrupadas disciplinas que abordam desde os

aspectos anatbmicos e fisiolégicos, a aprendizagem e o desenvolvimento motor, a
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relacdo da atividade fisica com a salde e o meio ambiente, até disciplinas que
abordam em suas premissas as discussdes mais conceituais como as politicas, as
normas e a legislagdo educacional brasileira. Percebemos que o Trabalho de
Concluséo de Curso contempla a maior carga horaria dessa categoria, num total de
216h.

Outras disciplinas presentes na matriz curricular ndo foram contempladas
por ndo fazerem parte especificamente do campo da Educacao Fisica, mas se trata
de disciplinas de cunho institucional presentes em todos os cursos de formacao em
licenciatura da Universidade, como: Metodologia Cientifica e da Pesquisa, Sociologia,
Producéo e interpretacdo de textos e Psicologia da aprendizagem.

Além disso, na matriz curricular do Curso constam as disciplinas optativas,
ou seja, 0s académicos dispdem da possibilidade de escolher as disciplinas a serem
cursadas no decorrer do semestre, que sdo elas: Gestdo Escolar; Folclore:
ManifestacOes da Cultura Corporal; Metodologia dos Esportes Radicais; Flexibilidade
e Alongamento; Formacdo e Conduta Profissional; Educacdo, Comunicacdo e
Tecnologia; Bases da Nutricdo Humana; Ginastica Ritmica; Metodologia de ensino na
perspectiva critico-superadora; Avaliacdo Morfofuncional; Estatistica e Educacéo
Fisica na Educacéo Especial. (PPC, 2016)

As disciplinas apresentadas, conforme o recorte categorico estabelecido,
apresentam em suas ementas uma preocupacdo com a sistematizacdo e a
objetivacdo do conhecimento no campo educativo. Percebemos contemplados os
aspectos histéricos, sociais e organizacionais nas disciplinas e, nas ementas, também
a preocupacao em evidenciar e em especificar os conceitos centrais para a area da
licenciatura.

Além disso, a dimenséao didatico-pedagogica desponta como fundamental
na organizacao da praxis docente, visto que essa dimensdo nao esta estruturada de
forma neutra e desvinculada da concepcdao do homem, das questbes sociais e da
proposta educacional que a direciona. Por fim, a partir dessa andlise, € possivel
apontar que as disciplinas com carater pratico (acdo corporal) possuem
predominancia em detrimento das disciplinas de cunho geral e pedagdgico, e que as
disciplinas/ementas de forma estrutural se encontram em consonancia com a proposta
pedagdgica do curso.

Reparamos que constam nas ementas o termo “cultura corporal de

movimento” este ndo sendo o objeto da Educacéo Fisica critico-superadora, que ira
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ter como objeto a cultura corporal. Ou seja, aqui consta uma explicitagcdo de um
pequeno conflito de ordem conceitual na matriz curricular. Os termos “sécio-cultural”,
j& condizem com o que se espera de incorporacdo de esquemas de percepcao nos
estudantes, ou seja, para além dos aspectos da historia, também da Sociologia e da
Antropologia, na formagéo desse “sujeito critico” que é o foco da matriz curricular que
o curso espera “formatar’. Ou seja, historicamente, evidencia-se uma dimensé&o
tradicional da Educacéo Fisica, que é a saude, ser diminuida em seu volume de
importancia e de peso na matriz curricular o que evidencia conflitos e novas
configurag®es no curriculo do curso.

A proxima secdo aborda acerca da incorporacdo de determinadas
disposicbes e do habitus na formacéo inicial, a partir do que os estudantes

responderam nos questionarios, quando da coleta de dados.
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6.0 A INCORPORACAO DO HABITUS NO PROCESSO DE FORMACAO INICIAL
DO PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA: O QUE APONTAM OS DADOS?

Atualmente, o panorama da educacao brasileira agrega crises, contrastes
e discussfes atreladas as condi¢des sociais e econémicas do pais. A partir dessas
guestbes, fomentamos a importancia em discutir aspectos relacionados ao cenario
académico atual na formacado de professores e a incorporacéo de habitos especificos
da area em questédo, além dos seus elementos constitutivos.

Dessa maneira, esta se¢cdo dispde a intencionalidade de apresentar, de
discutir e de analisar os dados coletados junto aos académicos das fases finais do
curso de Educacao Fisica — Licenciatura da UNESC, na Regido Carbonifera, no Sul
de Santa Catarina. O estudo teve como objetivo central compreender o habitus do
campo da Educacao Fisica e como sédo estruturados e incorporados no processo de
formacéao inicial dos futuros professores nos cursos de graduacao em Educacéo Fisica
Licenciatura. Para possibilitar a garantia do anonimato dos participantes da pesquisa,
os/as pesquisados/as foram nomeados/as pela letra “E”, acompanhada por nimeros
de forma aleatoria, como, por exemplo, E1, E2, E3 etc.

Para aplicar o questionario com os estudantes, contatamos via rede social
o coordenador do Curso da UNESC e um dos professores que lecionava disciplinas
em ambas as turmas. Ressaltamos que algumas dificuldades foram encontradas no
momento da coleta de dados, como a data ideal com os sujeitos da pesquisa, no
sentido de encontrar um momento que possibilitasse maior presenca de académicos
na sala de aula, em que ndo houvesse avaliacdo no dia.

Ao chegar a sala de aula, fui bem recepcionado, tanto pela professora
guanto pelos estudantes. Na ocasido, apresentei-me, dialoguei com eles sobre 0 meu
processo formativo dentro da Universidade e o objetivo da visita. Todos assinaram o
termo de consentimento livre e esclarecido, no qual acordamos a preservacao de seus
dados e, a partir de entdo, responderam ao questionario todos os académicos
presentes.

Enfatizamos a op¢do em realizar a pesquisa com agentes do ultimo e do
penultimo semestres do curso de Educacdo Fisica - Licenciatura em razdo de
entendermos que esses agentes ja perpassaram por quase todo o processo de
formacdo de um professor de Educacdo Fisica, obtiveram diversas experiéncias

dentro do campo, incorporando estruturas e esquemas de percepcéo desse espago
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social; desse modo, hipoteticamente, apresentariam melhores condigcbes para
responder ao questionario visando aos objetivos a serem alcancados dentro da
pesquisa. O curso de Educacéao Fisica é constituido de oito semestres na IES em que
foi realizada a coleta de dados.

Com o material coletado, realizamos a transcricdo e a organizagdo dos
dados dos questionérios, produzimos os quadros de andlise e, a partir dai, elaboramos
as sinteses e as categorias de analise, com base nas quais interpretamos os dados
no campo da Educacdo Fisica e observamos a incorporacdo do habitus pelos
académicos.

Bourdieu (2007) apresenta que o campo opera como um indicador, que a
todo momento nos remete e ratifica sobre o que se deve fazer, o que se deve saber,
visto que o0 objeto de estudo (pesquisa) ndo esta distanciado das relacbes presentes

nos acontecimentos, do qual retiraremos as substancias imprescindiveis das

propriedades.
Quadro 6 - Informacdes dos académicos

SEXO DOS PARTICIPANTES QUANTIDADE
Homens 10
Mulheres 10

Idade Entre 21 e 33 anos
72 Fase 8

82 Fase 12

Fonte: O autor (2023)

O quantitativo de académicos e de académicas que se disponibilizaram
para responder o questionario totalizou 20 (vinte), sujeitos da pesquisa, com idade
entre 21 e 33 anos. Os alunos formandos no dltimo ano de graduacao totalizaram 12
(doze), sendo 06 (seis) homens e 06 (seis) mulheres; ja os alunos que se encontram
no penultimo semestre da graduacéo totalizaram 08 (oito), sendo 04 (quatro) homens
e 04 (quatro) mulheres.

Nos ultimos vinte anos, o ensino superior no Brasil expandiu e se
intensificou, ganhando expressdo no espaco nacional. Isso decorrente dos impactos
de politicas publicas que permitem acesso e permanéncia dos académicos nos cursos
de graduacéo, sobretudo académicos das camadas populares, que poucos se faziam
presentes nas salas de aulas universitarias. Porém, ao analisar o quadro acima, &

possivel perceber que ha um nimero menor de académicos futuros professores que
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estdo finalizando seu processo formativo no curso de Licenciatura em Educacgéo
Fisica em relacdo a outros periodos dentro do presente curso, no qual havia um
namero maior de académicos formandos. N&o nos cabe aqui adentrar na discussao
dos fatores que culminaram nesse baixo numero de académicos em fase final de
formacgao docente, entretanto, salienta-se a evasao escolar, a condig¢éo financeira e a
gueda no numero de politicas publicas que fomentem o ingresso no ensino superior
como fatores predominantes.

Apresentamos as categorias elaboradas a partir das respostas dos
estudantes, buscando responder o0s objetivos estabelecidos anteriormente. No
primeiro momento, foram feitos os quadros de analise em relacdo a cada uma das
perguntas realizadas aos estudantes por meio do questionario. Apos o exercicio de
leitura repetitiva do material empirico, j& em quadros especificos, foi possivel a
elaboracdo de categorias em relacdo a percepcdo dos estudantes em relacdo as
guestdes da pesquisa.

Os estudantes foram provocados a responder o questionario sobre as
motivacfes ou as razOes de terem optado em fazer o curso de graduacdo em
Educacao Fisica Licenciatura. A partir do que era apresentado nas respostas dos

estudantes, foi elaborado o quadro sintese abaixo, que logo passamos a analisar.

Quadro 7 - Razdes para a escolha do curso de Educacéao Fisica

Motivos ou razdes da escolha Quantidade
Interesse pelo esporte/danca/area 13
Gostar de ensinar/de ser professor 09
Experiéncias com criangas 02
Influéncia dos pais professores 01

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

A partir das respostas obtidas, percebemos que as experiéncias anteriores
a graduacao, mais especificamente as atividades relacionadas ao interesse pelo
esporte/danca/area demonstram predominancia no momento da escolha
profissional, pois grande parte dos académicos apontou que obteve contato com o
campo esportivo ou com a area e que, quando confrontado com a defini¢cdo de escolha

de uma profissao, optou por uma que ja Ihe era familiar.
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Dez dos vinte estudantes apontaram a relacdo anterior com o campo da
Educacéo Fisica por gostarem de esportes ou haver praticado alguma modalidade
esportiva, como apontaram o0s respondentes do questionario E5 e EB6,
respectivamente: “As atividades, mais especificamente os exercicios fisicos sempre
estiveram presentes em minha vida, seja como forma de lazer ou para rendimento” e
“Passei a minha adolescéncia sendo jogador de futebol, quando néo foi mais possivel
acabei optando por algo que se aproximasse”.

A incorporacao de certas disposicOes que acarretaram na definicdo da
escolha do curso de formacgéao esta relacionada com o campo de vivéncia dos agentes
citados acima, uma vez que esses ja “jogavam o jogo” do campo esportivo antes
mesmo do ingresso na Universidade, ou seja, ja havia disposi¢cdes incorporadas nos
agentes no processo de socializacao familiar e escolar.

Em uma de suas construgbes teoricas, Mezzaroba e Bassani (2022)

elucidam que:

Para acessar, atuar e participar de um campo € necessario ser iniciado em
seus codigos, dindmicas internas e suas praticas. Todos esses elementos
podem ser considerados formas de incorporacéo de estruturas de percepgéo
oriundas dos espacos sociais, ou seja, temos nesses exemplos a nocao de
habitus. (Mezzaroba e Bassani, 2022. p. 3)

Dois participantes da pesquisa apontaram a identificacdo com a area da
Educacdo Fisica ja na educacdo basica, isto é, a satisfacdo em participar das
atividades desenvolvidas nas aulas acabou auxiliando na definicAo da escolha
profissional. Nesse sentido, ha influéncia do professor como pessoa e/ou profissional
nas escolhas, seja pelas experiéncias positivas que levam o agente a querer seguir
0S passos da carreira docente, ou mesmo pelas experiéncias negativas, cujo desejo
passa a ser a ressignificacdo de praticas da Educacédo Fisica escolar. Assim, apontam
os estudantes participantes da pesquisa: “Experiéncias negativas com as minhas
aulas de Educagao Fisica na escola me fizeram querer mudar isso” (E17) e “No
terceiro ano tive uma professora excelente que fez me apaixonar pela matéria e querer
levar isso para os alunos, ou seja, aulas de Educacéo Fisica de qualidade” (E18).

Tardif e Raymond (2000) ratificam esse entendimento de que a vida familiar
e as experiéncias escolares anteriores a formacao inicial sdo fatores que inspiram a
constituicdo da identidade, as representagfes sociais e até as praticas docentes. A
experiéncia sob a perspectiva de um saber especifico acaba fundamentando-se no

trabalho diério do professor e nas disposi¢cdes e estruturas de seu meio; um saber
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incorporado de forma coletiva e individual sob a forma de habitus e de habilidades de
saber fazer. (Tardif, 2002)

Por fim, a danca acaba sendo relatada, por um dos estudantes, como um
dos motivos que o levou, dentre outras questdes, a escolher o curso: “...] e também,
a minha paixao pela danga” (E17). A partir dessas disposi¢des incorporadas, o agente
€ capaz de perceber seus limites e as possibilidades de escolha.

Na sequéncia, nove estudantes explicitaram o gostar de ensinar/de ser
professor como um motivo de sua escolha profissional, seja por meio de realizacdes
pessoais, familiares e sociais, como aponta o académico E11: “Escolhi por causa de
uma professora do ensino médio, pois gostava muito das aulas, contudo isso que falei
por escolher o curso foi por amar estar ensinando o aluno, o conhecimento e poder
transmitir algo bom para a crianca ou o adolescente. ”

De acordo com Perrenoud (1997), o habitus se constitui ndo em circuito
fechado, mas em propor¢cédo de uma interacdo entre a experiéncia, a tomada de
consciéncia, a discussao e o envolvimento em novas situacdes. Esse desejo, o0 gosto,
€ uma construcao social, incorporada aos poucos, em forma de disposi¢cdes, que sao
os gatilhos que levam os agentes a preferirem mais uma coisa a outras. Na
estruturacao objetiva dos campos, os agentes adquirem um corpo de disposicoes, que
Ihes acaba permitindo agir a partir das possibilidades existentes no interior dessa
estruturacao objetiva. (Bourdieu, 1983)

Conforme Bourdieu (2000),

[...] ndo somente o sistema de relagBes objetivas que o modo de
conhecimento objetivista constroi, mas também as rela¢des dialéticas entre

essas estruturas objetivas e as disposi¢Bes estruturadas nas quais elas se
atualizam e que tendem a reproduzi-las. (BOURDIEU, 2000, p. 46)

Conforme a premissa de Bourdieu, o dispositivo que permitira articular
essas dimensdes é a nocao de habitus, ou seja, como principio de estruturacédo e de
incorporacao de praticas e de representacdes que propendem a dispor e a orientar a
acao em vinculacéo a realidade objetiva que o engendra.

Duas respostas apontaram as experiéncias com criancas como indicativo
de escolha para a carreira profissional, como aponta o académico E2: “Querer ser
professora e consequentemente por gostar muito de criangas.” Histérica e

culturalmente € possivel compreendermos essa relagdo, pois muitos docentes

consideram o “gostar de criangas” como elemento pertencente ao trabalho docente,
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assim como relatou Freire (1997, p. 18): “[...] ndo é possivel ser professora sem amar
os alunos — mesmo que amar, sO, ndo baste e sem gostar do que se faz”.

Um estudante revelou a influéncia dos pais professores como um dos
motivos predominantes na escolha do curso: “Por gostar muito de esporte e pelo fato
dos meus pais serem professores, e foram me introduzindo ao esporte desde novo.”
(E13). Esse depoimento nos faz pensar em Bourdieu (1983), porque, como as praticas
sdo transmitidas de geracdo em geracao, esse movimento se deve a continuacgéo e a
regularizacdo do mundo social, autenticando as praticas estruturadas objetivamente
e estruturantes em cada agente. Com isso, o0 habitus passa a ser notado como um
sistema subjetivo, mas nao individual das estruturas interiorizadas, de concepcao e
de acdo comum a um grupo ou a uma classe social.

No relato do estudante, é possivel perceber que, na acdo docente,
encontra-se um habitus entendido como o processo de incorporacdo de crencas, de
valores e de possiveis percep¢cdes em relacdo ao modo de ser, de fazer e de estar
professor, compreendendo o habitus como a mediacdo entre a estrutura e a pratica.
(Bourdieu, 2003)

Tardif (2002), por sua vez, aponta a relacdo familiar como fulcral para as
escolhas profissionais, baseado nas pesquisas realizadas com educadores do ensino
fundamental anos inicias, cujas escolhas tinham forte relacdo com a historia familiar.

Reforcando essas afirmacdes, em pesquisa realizada por Mercado (2004),
revela-se a forca da influéncia familiar na definicdo pela escolha do curso de
graduacéo e possivel futura profissdo dos adolescentes. A pesquisadora nos indica
como a estrutura familiar interfere utilizando de estratégias e de recursos sociais para
convencer 0s jovens a seguirem determinadas carreiras profissionais.

Os estudantes que participaram da pesquisa também foram estimulados a
responder sobre o que mudou em relacdo ao entendimento que tinham sobre a
Educacdo Fisica no momento do ingresso no curso, € o que eles entendem,
atualmente, apos quatro anos de formacao. A grande maioria respondeu que, hoje,
tem o entendimento da Educacéo Fisica para além dos esportes. O interesse pelo
esporte, que foi o predominante na motivagcdo ao ingressar na Universidade, foi
percebido durante o curso que é muito limitante, e que a Educacéo Fisica ndo pode
ser entendida simplesmente como prética de esportes, ou a ela estar relacionada,
embora tenhamos visto, na secao anterior, que nas DCN e na matriz curricular do

Curso ha uma predominancia deste sobre os demais contetdos da cultura corporal.
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Respaldados nos apontamentos dos académicos, percebemos que grande
parte dos participantes da pesquisa sinalizou que a mudanca perceptivel no decorrer
de quatro anos foi na compreensdo de que a Educacgdo Fisica ndo trata apenas de
atividades praticas de esportes, mas que o entendimento de fatores sociais esta
presente no processo formativo, assim como podemos analisar nas colocagdes do
estudante E1: “Falando de licenciatura tive o entendimento de que o professor tem um
papel muito mais ativo na vida dos educandos, e que a Educacgéo Fisica, para além
do ensino dos esportes, € um aprendizado constante sobre a sociedade”.

Para Bourdieu (1983), os agentes estéo predispostos a agir de certo modo,
perseverar certos objetivos, consentir certos gostos por influéncia do habitus, ou seja,
por um conjunto de interesses que predispbe 0s agentes a agir e a reagir de
determinadas maneiras, resultando em praticas, em percepcoes e em atitudes. Nesse
caso, percebe-se que houve uma ampliagdo na percepcdo e no entendimento do
campo a partir do processo de formagéo, em que novos valores, conceitos e praticas
foram incorporados.

Os estudantes pesquisados também sinalizaram que, apds quase quatro
anos de formacao, foi importante a metodologia do professor e a constituicdo de uma
pratica pedagogica que abrange ndo somente o esporte, mas 0s outros contetudos da
cultura corporal, como fatores que modificaram o seu entendimento. O estudante E9
nos ajuda a compreender: “Quando iniciei eu tinha uma visdo mais de reproducao dos
jogos e hoje vejo a abordagem dos conteudos de forma mais global, relacionados com
o desenvolvimento social”. Portanto, a partir dos conceitos estruturados por Bourdieu
(1983) podemos inferir que as experiéncias, 0s saberes, 0s conhecimentos que 0
estudante internaliza e incorpora como legitimos, ao longo de sua trajetoria de
formacéo, se constituem em habitus, isto €, em modos de acao, de viver, de refletir e
de atuar no mundo, e que influenciardo, de diversos modos, na pratica de ser
professor.

A metodologia que o professor adota no processo pedagdgico possui
articulacado entre as experiéncias de vida, a trajetéria escolar, a formacao académica
e o0 exercicio da profissdo, que sédo elementos integrantes de um determinado habitus;
por consequéncia, pertinentes para se pensar e para se reconhecer a pratica
pedagdgica do professor. (Bourdieu, 2007)

Corroborando com o entendimento de que a Educacao Fisica vai além dos

esportes, quatro estudantes apontaram a compreensao social por meio do esporte
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como mudanca significativa no decorrer do processo formativo. Os futuros
professores, a partir das socializagbes constituidas durante o percurso no curso de
formagao, incorporaram um modus operandi como agentes sociais em diversos
aspectos. Como afirma Bonnenwitz (2003, p.76), baseado em Bourdieu, “[...] a
socializacdo corresponde ao conjunto dos mecanismos pelos quais os individuos
realizam a aprendizagem das relagdes sociais”.

De acordo com Durval (2017, p. 149), “[...] os agentes sociais tendem a ter
gostos relacionados com suas condigbes econdmicas e sociais”, decorrente do
habitus gerado por essas condi¢des, que propiciam a posi¢cao dos agentes no campo
social. Um dos participantes da pesquisa ratifica: “Meu entendimento quando entrei
no curso era de que a Educacéao Fisica abrange muitas coisas que eu nao sabia. Hoje
vejo que a Educacao Fisica é importante para, a partir dos seus conteudos, formar o
cidadao critico e consciente para transformar a sociedade em um lugar melhor.” (E19).

Por fim, reforcando o PPC, que, como vimos anteriormente, busca uma
formacédo critica dos alunos, para alguns estudantes participantes da pesquisa, foi
possivel a ampliacdo do pensamento apds quase quatro anos de formacdo. O
estudante E20 coloca que “[...] a Educacédo Fisica é muito mais que sé pratica de
esportes, € formar alunos criticos.”

Bonnenwitz (2003) reitera que:

O habitus torna possivel, assim um conjunto de comportamentos e atitudes
de acordo com os condicionamentos [...] produz uma exteriorizacdo da
interiorizagdo. Essa exteriorizacdo dos esquemas inconscientes de
pensamento, de percepcéo e de agdo permite aos agentes atraves da “ilusdo
bem fundada” da novidade e da livre espontaneidade, todos os pensamentos,
percepcdes e acdes de acordo com as regularidades objetivas e as relagbes
de classe. (Bonnenwitz, 2003, p.87)

Em conformidade a formacéo critica, Freire (1967) alerta que a funcéo
social da escola e do educador € oportunizar ao aluno ler e compreender o mundo e,
com isso, poder intervir de forma positiva e consciente nele. O professor, com papel
de formar cidaddos com poder de discernimento reflexivo da realidade, carrega
consigo uma de suas principais atribuicfes, a preocupacdo com as consequéncias
politicas e sociais de sua pratica docente na acdo social dos agentes.

Torna-se relevante discutirmos, de forma sintética, a formacdo humana,
pois, retomando a antiguidade, percebemos que “[...] os gregos entendiam a formacéao
como fundamento para a construgdo do individuo consciente em sua totalidade”

(PRADO, 2018, p.4). Por isso, uma das questdes que entendemos importante neste
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estudo foi buscar compreender as experiéncias mais significativas no processo
formativo da Educacéo Fisica para os estudantes participantes da pesquisa.

A partir das respostas nos questionarios aplicados com os académicos de
72 e 82 fases do curso de Educacao Fisica da UNESC, foi elaborado o quadro 8 abaixo.

Quadro 8 - Experiéncias significativas na forma¢do em Educacédo Fisica

Experiéncias significativas QUANTIDADE
Estagio obrigatoério supervisionado 15
Disciplinas especificas (Futebol e Rugby, Educacéo Fisica/Saude 03

e Didatica)

Bolsas de estudo: PIBID e Residéncia Pedagdgica 02
Jogos interfases 01

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Ao analisar o quadro, podemos perceber que o0 estagio obrigatério
supervisionado desponta como o principal fator atrelado as experiéncias mais
significativas de 15 participantes da pesquisa, que foram fundamentais no seu
processo de formacédo como professores de Educacéo Fisica. A atuacdo docente e a
aproximacao do espaco escolar permitiram que os académicos vivenciassem o dia a
dia desse campo social, compreendendo as estruturas em sua totalidade, além da
oportunidade de “experimentar” o habitus incorporado durante a formagdo por meio
das disciplinas curriculares, entre outros aspectos. O estudante E8 informa sobre suas
experiéncias significativas: “Os estagios, pois, ele nos possibilita e nos aproxima do
contato com a escola, ampliando cada vez mais os conhecimentos estudados na
graduacgéao para a pratica.”

Buscamos relacionar, o que Bourdieu (1983) assinala como um espaco
(campo) no qual as posi¢cdes dos agentes se encontram, a priori, fixadas como um
I6cus onde decorre uma luta, um jogo, entre 0os agentes, por conta de interesses
especificos que caracterizam a area em questao. Um “campo” se comprova a partir
de algumas praticas sociais, estruturando um “habitus” que tende a configurar e a
orientar a acdo dos agentes, em razdo de, na medida em que influencia a relagéo
entre eles, produz alguns mecanismos que tendem a conservar o habito de uma
cultura.

Algumas disciplinas especificas (Futebol e Rugby, Educacao

Fisica/Saude e Didatica) despontam como fundamentais ao decorrer do processo de
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formagao para trés estudantes, por conta das discussdes realizadas em aula, ou seja,
pela dinamica de aula adotada pelos professores no decorrer do processo
pedagdgico. O professor, no momento de sua acdo pedagdgica, quer consciente ou
inconscientemente, produz e reproduz determinado tipo de comportamento,
suscitando crencas e valores que acabam tornando-se importantes para determinados
agentes. O estudante E9 ajuda a explicitar discorrendo: “Andlise de conjuntura, aula
da professora Vania, Educacgao Fisica e saude.”

Patrice Bonnewitz, um dos estudiosos de Pierre Bourdieu, ajuda a
compreender a constituicdo do habitus dos futuros professores que vém sendo
incorporado durante todo o percurso formativo — essas disposi¢cdes se configuram
como mecanismos de pensamento, de representacdo e de acao incorporados. O
habitus é uma estrutura interna sempre em via de reestruturacédo. E o produto de
nossa experiéncia passada e presente, 0 que mostra que ele ndo é totalmente
estagnado. Isso enfatiza que nossas condutas e nossas representacdes ndo sdo nem
totalmente definidas (os agentes fazem escolhas), nem totalmente livres (essas
escolhas séo orientadas pelo habitus) (Bonnewitz, 2003,).

Dois respondentes suscitaram as bolsas de estudo, como Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (Pibid) e Residéncia Pedagdgica como
experiéncias significativas em sua formacao académica, visto que as experiéncias de
aprendizagem, os momentos de formacédo, as rodas de conversa e 0s momentos
tedrico-praticos se apresentam como subsidios constituintes de um campo, nesse
caso, uma parte do campo que se configura como Educacéo Fisica escolar.

Tardif e Raymond (2000, p. 219) salientam “[...] as experiéncias escolares
anteriores e as relacdes determinantes com professores contribuem também para
modelar a identidade pessoal dos professores e seu conhecimento pratico”. Esses
saberes, segundo os autores, ndo sdo atribuidos apenas ao periodo escolar, mas
também ao processo de formacao inicial. O discente E17 completa: “As bolsas do
PROESD, PIBID e Residéncia Pedagogica com a juncdo dos estagios obrigatorios
com certeza mudaram a minha vida em relagdo a me enxergar como professora.”

Um dos pesquisados destacou o0s jogos interfases como experiéncia
significativa de que participou no decorrer do processo formativo. Esse apontamento
nos remete a mais uma experiéncia pratica de incorporacdo de disposi¢cdes e de
habitus, demostrando a participagéo e a organizagéo de jogos como um conhecimento

importante, uma vez que o esporte é o componente curricular com maior carga horaria
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na formacao dos académicos, culminando em situacdes de jogos e de competicdes
gue envolvem o processo de formagéao e a futura atuacao profissional.

A competéncia de percepcdo e a avaliacdo de escolhas de préticas
corresponde a ter o sentido do jogo —ilusio— expresso no corpo, em outros termos,
incorporado nas formas de determinado agente. O gosto, como conjunto de praticas
e de propriedades de uma pessoa ou de grupo, se move como “[...] operador préatico
da transmutagdo das coisas em sinais distintos e distintivos [...]" (BOURDIEU, 2007,
p. 166).

E importante ressaltarmos que as turmas de 72 e de 82 fases que
participaram da pesquisa, respondendo o questiondrio, vivenciaram dois anos de
pandemia do Covid-19 e relataram que tiveram experiéncias praticas reduzidas em
virtude do isolamento social, dado pela Portaria 356/2020, emitida pelo Ministério da
Saude. No entanto, as praticas continuaram sendo uma motivacao, carregada de
significados na formacgé&o.

Da mesma forma que buscamos identificar as experiéncias significativas
para os agentes no decorrer do curso, também buscamos identificar elementos que
constituem o professor de Educacéao Fisica. Os académicos das fases finais do curso
foram indagados: Vocé se identifica como professor de Educacéo Fisica? Por qué?

Ao analisar as respostas, foi possivel a elaboracédo do quadro 9.

Quadro 9 - O que identifica o professor de Educacéo Fisica

Elementos de identificacao QUANTIDADE
Gostar de estar com criangas 05
Gostar de estar no espaco escolar 04
Gostar da area 03
Possibilitar a compreenséo dos contetdos trabalhados 02
Por conta dos gostos e da personalidade 02

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Dentre os 20 (vinte) estudantes pesquisados, um ndo respondeu a questao,
trés responderam que ainda ndo se sentem seguros, explicitando a razdo da

incerteza, inclusive alegando que precisam de mais experiéncias e vivéncias para
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incorporar tal identificacdo, e dezesseis responderam que ja se identificam como
professores de Educacéo Fisica.

Antes de realizarmos uma analise sobre a identificacdo dos agentes como
professores de Educacao Fisica no ambito escolar, apds, aproximadamente, quatro
anos, faz-se necessaria uma breve aproximacdo ao conceito de identidade
profissional. Assim, para Benites (2007), a identidade profissional se apresenta como
um processo de construcdo e de consolidacdo social do sujeito em determinado
periodo histérico, construindo-se com base na significacdo social da profissao que o
agente “ocupa”’, fundamentada em suas tradicdes e no percurso histérico das
contradicbes. A atividade da docéncia, como as demais profissbes, desponta em
circunstancias que correspondem as necessidades estabelecidas pelo espaco social,
moldada por saberes, por normas e por valores.

Nessa esteira, outro autor que nos ajuda a compreender é Dubar (2005),

gue compreende a identidade como:

[...] o resultado a um sé tempo estavel e provisorio, individual e coletivo,
subjetivo e objetivo, biografico e estrutural, dos diversos processos de
socializacdo que, conjuntamente, constroem os individuos e definem as
instituicdes. (DUBAR, 2005, p.136)

Cinco estudantes manifestaram que se identificam como professores de
Educacao Fisica por gostarem de estar com criangcas, como elucida o estudante
E12: “Me identifico porque gosto de estar com as criancas, ter contato, aprender com
eles, também.” Destacamos o relato do académico porque a constituicdo do habitus
esta relacionada com as rotinas e as experiéncias que o agente vivencia ao longo da
vida, sendo, nesse caso, a partir das experiéncias no campo, por meio dos estagios
obrigatérios, como destaca E17: “[...] depois dos trés estagios ja vivenciados, consigo
me identificar e me ver atuando com a Educacao Fisica na educacao infantil.”

Ao retornarmos a analise do quadro 9, podemos perceber que quatro
respondentes apontaram gostar de estar no espac¢o escolar como um dos fatores
gue os identificam como professores de Educacdo Fisica. A posicdo na qual os
agentes estéo inseridos no interior do campo determina uma disposi¢ao por conta de
sua trajetoria, ou seja, 0 campo estrutura e € estruturado pelo habitus. Em uma
perspectiva relacional, o campo pode ser estruturado por uma reestruturacdo do
habitus, dialeticamente, ou seja, um depende do outro, numa relacdo campo — agente

— campo. (BOURDIEU,1990) O estudante E4 respalda apontando: “Sim, pois eu gosto
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do espaco escolar, me identifico com a profissao e com papel da disciplina na escola,
jogos brincadeiras e atividades que vao surgindo no dia a dia.”

O gosto pela area se apresentou nas respostas de trés estudantes, que
apontam as atividades do cotidiano da disciplina como centrais para a identificacao
como docentes. O estudante E8 salienta: “Sim, gosto de estar no ambiente escolar,
gosto da area em especifico, de realizar atividades e brincadeiras com as criangas.”
A teoria do habitus, de Bourdieu (1983), encontra-se cuidadosamente relacionada as
disposicdes, dentre elas as rotinas que o professor/agente estabelece no decorrer dos
anos de docéncia e nos momentos de idealizacdo de saberes capazes de direcionar
suas ac¢oes. (Perrenoud, 1997)

Dois participantes da pesquisa informaram que se identificam como
professores de Educacédo Fisica por possibilitar a compreensdo dos conteudos
trabalhados, considerando-se capazes de propiciar aos alunos que compreendam os
objetos de estudo da Educacédo Fisica escolar. O estudante E5 revela: “[...] um
professor que consiga fazer com que o aluno entenda e se aproprie do conteudo que
estad sendo trabalhado, atingindo os objetivos tracados pelo professor, € um bom
professor, e penso que me encaixo nessa definicdo.”

Como o agente desenvolve determinados habitus a partir do ambiente e
das relacdes que se estabelecem em torno dele, certas posturas sdo esperadas dos
agentes para que possam entrar no jogo e ser aceitos no grupo social. (Bourdieu,
2003)

Identificamos as continuidades e as rupturas que, conforme especificidade
da Educacéao Fisica, permitem-nos melhor compreender o espaco desse campo de

lutas e de atuacdo. Nas palavras de Paiva (2004):

[...] o campo da educacéo fisica vai se caracterizando como aquele que se
apresenta como espaco social de disputas sobre as formas autorizadas de
pensar e orientar ‘educacdes fisicas’, campo que se vale de praticas e
representacdes académicas para conferir importancia e legitimidade a essas
preocupagbes, no qual o sentido que vai se impondo como mais
representativo entre todos aqueles de ordem educacional e pedagdgica

circulantes é aquele que indica para o processo de escolarizacdo de
diferentes praticas corporais (sentido amplo). (Paiva, 2004, p.65)

Dois estudantes elucidaram a identificacdo como professores de Educacéo
Fisica por conta dos gostos e da personalidade, que ja existia antes mesmo do
ingresso ao Curso, como nos aponta o discente E3: “Sim, acredito que a escolha desta

profissao tem muito a ver com meus gostos e minha personalidade.”
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Conforme Bourdieu (1996c), os “gostos” sao frutos do habitus, ou melhor,
do conjunto das disposi¢cbes, dos esquemas de percepcado, de classificacdo e de
operacao incorporados nos diferentes momentos da socializacdo que o agente
experiencia. Assim sendo, o habitus é o que possibilita ao agente ser detentor de um
determinado gosto, porque as preferéncias estdo associadas as condi¢cdes objetivas
de existéncia.

Na concepcédo tedrica de Bourdieu, 0 gosto se apresenta como uma
disposicéo, com isso, 0s gostos passam a ser o principio de tudo o que temos e tudo
0 que somos, uma vez que classificamos e somos classificados por ele. (BOURDIEU,
1979)

Perspectivando a construgcdo do habitus em agentes do curso de
licenciatura, torna-se imprescindivel compreender o que os estudantes conseguem
perceber que ha em comum entre os professores do curso de Educacao Fisica da

UNESC. A partir das respostas, foi elaborado o quadro abaixo.

Quadro 10 - O que hd em comum entre os professores do curso de Educacéao Fisica

O que haem comum entre os professores QUANTIDADE
Trabalham nas propostas criticas 07
Responsabilidade com os contetudos 03
Possuem uma aproximacdo maior com os académicos 02

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

De acordo com 07 (sete) respostas dos questionarios, a relacdo entre os
professores do curso de Educacéo Fisica se da pelo fato de trabalharem seguindo
uma proposta critica de ensino. A tendéncia pedagdgica adotada no PPC do Curso,
gue deve se objetivar na pratica pelos professores no processo formativo, da
indicativos de que tipo de formacdo e de estruturacdo de habitus os futuros
professores estdo incorporando no decorrer dos quatro anos de graduacao.
Evidenciando esse aspecto formativo critico, o estudante E7 assim respondeu: “Sim,
em querer passar aos alunos um conhecimento mais amplo sobre o que é Educacao
Fisica na escola, quebrar o paradigma de que a EF € somente jogar bola.” Além disso,
tracos como a maneira de perceber o ambiente escolar, a linha pedagdgica adotada
e a abertura a novas ideias foram manifestadas pelos respondentes, como algo

comum entre 0s professores do Curso.
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As respostas corroboram com a andlise da proposta pedagoégica do curso
de Educacdo Fisica - Licenciatura da UNESC de que ele tem uma concepc¢ao critica,
gue vai além da preocupac¢do com os contetdos da cultura corporal, e que abrange o
contexto socioecondmico e as contradicdes da nossa sociedade.

A formacéo de professores, em seu percurso, desde sua génese, traz,
subjacente a ela, concepc¢do de normas, de valores e de representacdes sociais, haja
vista que o estudante carrega em sua histéria de vida a representacdo de varios
professores, de métodos de ensino, de habitus, ou seja, a representacdo de um ou de
varios agentes que lecionam em um determinado espaco social. (Perrenoud, 1997)

Os estudantes registraram no questionario a responsabilidade com os
conteudos como uma das caracteristicas comuns entre os professores do Curso de
Educacdo Fisica. Trés deles apontaram que a responsabilidade docente se
caracteriza como algo presente dentre os professores do Curso, pois a preocupacgao
com o planejamento do processo formativo e a apreensédo dos conteudos por parte
dos alunos se torna primordial e habitual, como aponta o estudante E9: “A
responsabilidade com os conteudos, os planejamentos nas aulas e muito didlogo com
os alunos.”

Porém, por meio das respostas obtidas, analisamos que néo se trata de
algo estanque, uma vez que a posi¢cao do agente (professor) no espaco em que esta
inserido € de que as condi¢cGes objetivas de exercicio da docéncia se estampam
simbolicamente nas posicOes sociais ocupadas pelo professor, em uma ligacdo de
multiplas determinacdes, além de conceberem disposi¢cdes para a acdo nos agentes.
(Penna, 2008)

Dois estudantes explicitaram a aproximacao maior com os académicos
como indicio de uma possivel relacdo entre os professores do curso de Educacao
Fisica. De acordo com o académico E5, no Curso de Licenciatura “[...] conseguem ter
aproximacao entre os professores e a alunos, conseguindo entender as necessidades
de ambos, tem uma visdo macro das coisas.” Para Bourdieu (1983), o habitus se trata
de uma subijetividade socializada, isto €, deve ser percebido como um conjunto de
esquemas de percepc¢ao, levando em conta que as conjunturas de um campo o
estimulam.

Além de analisarmos as relagbes e as caracteristicas comuns entre 0s

professores do curso de Educacéo Fisica - Licenciatura, tornou-se relevante, de forma
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complementar e relacional, analisarmos as diferencas desses professores em relagéo

aos professores de outras areas, na visdo dos académicos.

Quadro 11 - Diferencas entre os professores do curso de Educacao Fisica e os
professores de outras areas

Diferencgas entre os professores QUANTIDADE
Vestimenta 06
Postura critica e preocupacao com aspectos sociais 04
N&o possui contato com professores de outras areas 03

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Os participantes da pesquisa também responderam acerca das diferencas
dos professores do curso de Educacéo Fisica - Licenciatura e dos professores de
outras areas, e, com base nas respostas obtidas, seis citaram a vestimenta como um
modo de diferenciar os professores do curso de Educacéo Fisica dos de outras areas
do conhecimento. O académico E17 respondeu: “Sim, algo bem basico, mas real é a
vestimenta”. Em uma de suas obras, Bourdieu (1983) reflete a respeito dos gostos
com base nas diferentes posices que os agentes ocupam no campo social. “As
diferentes posi¢cdes no espaco social correspondem estilos de vida, sistemas de
desvios diferenciais que sdo a retraducdo simbdlica de diferencas objetivamente
inscritas nas condigdes de existéncia” (BOURDIEU, 1983d, p. 82). Para ele, o espago
gue o agente ocupa dentro das esferas sociais estabelece o modo de viver, pois 0s
costumes ndo séo espontaneos, mas, sim, determinados pelo habitus, que determina,
por sua vez, as acles e as praticas interiores amparadas pelas condi¢cdes exteriores.

A postura critica e a preocupacdo com aspectos sociais como uma
diferenca entre os professores do Curso em relacdo aos de outros cursos de
graduacéo foi apresentado por quatro respondentes. O estudante E17 ressaltou no
guestionario: “[...] o curso de licenciatura em questdao social € muito humano,
professores criticos que se importam além da sala de aula”. Mais uma vez é ratificada
a andlise de que os estudantes percebem que participam de um projeto de formacgéao
critica em Educacéo Fisica. O estudante E19 afirma que: “[...] os professores do Curso
de EF possuem mais pensamentos e relagbes humanas, no sentido de respeitar e
conhecer o outro, sobretudo entender o ser aluno para poder melhor ensinar”.

O que percebemos a partir desses apontamentos € a evidéncia relacional

entre a teoria de habitus e o campo de Bourdieu, visto que a teoria praxiolégica
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presume a relacéo entre o agente e a sociedade, a relacao entre o habitus individual
e as estruturas do campo, socialmente estabelecidas. Vislumbrando esses aspectos,
conforme Bourdieu (1990), as a¢0es, as escolhas e 0s pensamentos nao resultam de
planejamentos individuais, mas de resultados das relagbes entre o habitus e as
estruturas estruturantes de uma conjuntura.

O campo, como produc¢do historica, acaba proporcionando interesses, 0s
guais constituem a disposi¢cao essencial para o seu funcionamento, denominado por

Bourdieu (1996c) como illusio. Segundo Mezzaroba e Bassani (2022),

[...] aillusio, que permite a manutencédo do campo para se reforcar e ganhar
autonomia, almejando a sua consolidacdo e legitimidade, porque ao se
ampliar o poder simbdlico de um determinado grupo, amplia-se o do campo.
(Mezzaroba e Bassani, 2022, s/p)

Trés questionarios vieram com a resposta de que ndo possuem contato
com professores de outras areas, como salienta o E9: “N&o tenho contato com os
outros professores de outras areas”.

Outros sete respondentes da pesquisa apontaram outras diferencas
perceptiveis entre os professores do campo da Educacéo Fisica escolar em relagéo
aos professores de outros campos, como: 0 objeto de estudo, a experiéncia escolar
na educacdo basica, a relacdo com os alunos, a maneira de tratar o proximo, a
formacé&o continuada dos professores, as aulas praticas, o cuidado para nao excluir
os alunos nas aulas e as diferentes maneiras de ensinar.

De acordo com Bourdieu (1996, p. 22), “[...] os habitus sdo principios
geradores de praticas distintas e distintivas.” Significa dizer que os posicionamentos
politicos, os espacos frequentados, as praticas esportivas praticadas, o qué e o modo
como nos alimentamos, como agimos nas diferentes situacbes vao constituindo
determinados habitus, além de possibilitar a formacdo de conceitos sobre
determinadas coisas, “[...] diferencas entre o que € bom e mau, entre o bem e o0 mal,
entre o que é distinto e o que é vulgar etc.” (BOURDIEU, 1996, p. 22).

Durante o processo de formacao, os académicos vao incorporando modos
de pensar e de agir que se tornam os dispositivos dos agentes relativos ao campo da
Educacéo Fisica, proprios dessa estrutura estruturante e, com isso, até a vestimenta
acaba demarcando uma diferenca entre as areas, conforme ressaltado pelos

participantes da pesquisa.
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ApoGs a apresentacdo das diferencas entre os professores do curso de
Educacéo Fisica emrelacdo aos de outras areas, de modo relacional e complementar,
apresentamos 0 que os estudantes responderam ao serem questionados sobre as

caracteristicas préprias dos professores de Educacéo Fisica.

Quadro 12 - Caracteristicas do professor de Educacéao Fisica

Caracteristicas percebidas QUANTIDADE
Extrovertido, comunicativo e despachado 06
Roupas adequadas 06
Conhecimento acerca dos esportes 04
Agil, proativo e persistente 04
Criativo 03
Etico 02

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Os participantes da pesquisa foram convidados a responder de que forma
identificam as caracteristicas ou o perfil do professor de Educacdo Fisica. Nesse
sentido, uma diversidade grande de respostas foi descrita pelos académicos, com
apontamentos sobre a importancia das dimensdes afetiva, emocional e ética.

Seis agentes explicitaram como caracteristica o professor ser extrovertido,
comunicativo e despachado??. Neste viés, os académicos identificam como perfil
este modus operandi, como aponta o0 estudante E1: “Aberto a mais ideias,
extrovertido” e E17 “Alguém mais alegre, alguém que tenha bastante criatividade,
alguém mais disposto a novos projetos”.

Interpretamos que, de forma consciente ou inconsciente, 0s agentes
participantes da pesquisa compreendem e destacam a importancia de praticas
pedagodgicas ou de acdes didaticas “diversificadas” no contexto da sala de aula.

Referente a isso, Bourdieu (1996b) explicita a partir da no¢éo de habitus:

[...] O habitus é esse principio gerador e unificador que retraduz as
caracteristicas intrinsecas e relacionais de uma posi¢cdo em um estilo de vida
univoco, isto é, em um conjunto univoco de escolhas de pessoas, de bens,
de préticas. [...] Os habitus sé@o principios geradores de préticas distintas e
distintivas [...]. (BOURDIEU, 1996b, p. 21-22)

2 Define-se “despachado” como “Independente, ativo, vivo; sem inibigdes, diligente”.
(DESPACHADO, 2023)
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No decorrer da andlise das respostas obtidas junto aos estudantes, seis
deles anunciaram as roupas adequadas como caracteristicas do professor de
Educacdo Fisica, como destaca E8: “[...] roupas adequadas para as aulas de
Educacéo Fisica e higiene emdia[...]". Percebemos que, desde o curso de graduacao,
0s agentes vao tendo de incorporar um sistema de disposi¢cdes, de ser e de pensar
gue deve se moldar ao que se espera do professor de Educacao Fisica, devendo obter
o habitus que se adéqua ao campo social.

Segundo Bourdieu (2003b),

O gosto, propenséo e aptidao a apropriagdo material e/ou simbdlica de uma
categoria de objetos ou praticas classificadas e classificadoras, € a formula
generativa que esta no principio de estilo de vida. Este € um conjunto unitario
de preferéncias distintivas que exprimem, na légica especifica de cada
subespaco simbdlico (mobilia, vestimenta, linguagem, ou hexis corporal) [...]
(Bourdieu, 2003b, p.74)

Para o autor, além de a hexis corporal ser a instancia do habitus que faz
com que 0 agente seja seu proprio signum social, isto €, aquilo que sera visto pelo
outro, sua postura, sua linguagem, suas roupas, também compreende a incorporagao
da visdo do outro sobre si. Compreende-se que, como signum social (BOURDIEU,
2006), o corpo desvela o processo de “exteriorizagao da interioridade” (BOURDIEU,
2013, p.53).

Outros autores abordam essas especificidades em suas pesquisas, dentre

eles Alves (2008), que afirma:

O gosto ou as preferéncias manifestadas através das praticas de consumo é,
entdo, o produto dos condicionamentos associados a uma classe ou fragdo
de classe. Tais preferéncias tém o poder de unir todos aqueles que sdo o
produto de condi¢bes objetivas parecidas, distinguindo-os, todavia, de todos
aqueles que, estando fora do campo socialmente instituido das semelhancas,
propagam diferencas inevitaveis. O gosto, dird Bourdieu, € a averséo, é a
intolerancia as preferéncias dos outros. (Alves, 2008, p.3)

O docente constitui seu habitus no processo de seu fazer profissional, pois
ele é o0 agente de sua pratica, que pode ter componentes provenientes nao sé de sua
formacdo, mas também de suas expectacOes, de suas experiéncias e de suas
representacfes. Portanto, o docente leciona segundo as representacoes
interiorizadas ao longo de sua trajetéria. (Bourdieu, 2003)

Os conhecimentos acerca dos esportes foram descritos por quatro
participantes. O académico E4 relata: “Pessoa com bom entendimento acerca dos
esportes em geral.” Torna-se fundamental que o professor incorpore essas

disposi¢cdes e os conhecimentos exclusivos da sua area de atuacdo, que acabam
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também se constituindo em habitus. Para Wacquant (2017, p.214), “O habitus designa
uma competéncia pratica, adquirida na e para a agao”.

Novamente, percebemos uma hegemonia dos conteltdos esportes em
detrimento dos demais contetdos da cultura corporal, uma vez que as respostas dos
académicos retrataram o exposto na matriz curricular do Curso (PPC, 2016) em que
as disciplinas dos esportes possuem maior carga horéria.

Ser agil, paciente e proativo foi identificado como caracteristica do agente
gue atua no campo em questao por quatro académicos. Essas dimensdes humanas
evidenciam a incorporacao de habitos e de atitudes que, por vezes, se sobrepdem as
guestbes metodoldgicas, valorizando os aspectos das relagdes interpessoais e
atitudinais. Destacamos outras falas como: ser responsavel, defesa da escola,
compromissado, linguajar de professor, boa didatica, entre outros.

Cunha (1992), em uma de suas pesquisas, ressalta que:

[...] dificilmente um aluno apontaria um professor como bom, ou melhor de
um curso, sem que este tenha as condicdes basicas de conhecimento de sua
matéria de ensino ou habilidades para organizar suas aulas, além de manter
relacbes positivas. Contudo, quando os alunos verbalizam o porqué da
escolha do professor, enfatizam os aspectos afetivos. (Cunha, 1992, p.69)

O docente possuir um perfil criativo foi salientado por trés estudantes.
Eles apresentaram a percepcdo de que a criatividade € fundamental nas aulas de
Educacdo Fisica, conforme podemos perceber na resposta do estudante E11:
“Criativo nas aulas, domina o conteudo e gosta do que faz.” Para Perrenoud (1997),
ressignificar as acdes pedagogicas implica também ressignificacdo de habitus,
evidenciando que € mais relevante constatar o habitus docente ao invés do seu
repertério de técnicas e de esquemas manifesto na acdo. Enfatizamos, baseados
nesta perspectiva, que se faz necessario identificar os professores como agentes do
conhecimento que produzem saberes, que legitimam o campo de atuacéo.

Dois respondentes apontaram a ética dentre as caracteristicas e o perfil do
professor de Educacao Fisica. Pelo relato, trata-se do entendimento de sua posi¢ao
na sociedade, respeitando normas e valores, mas que extrapolam, como podemos
perceber na resposta de um deles: “Humano, ético, que zela pelo respeito, pelo
conhecimento e defende a escola, também é acolhedor e justo” (E19). De acordo com
Volpato (2019, p. 370), “Na medida em que transita, que frequenta o campo, o agente
ira adquirindo modos de agir, selecionar, perceber, fazer, pensar e se expressar desse

lugar [...]”
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Diante do exposto, referente as caracteristicas do professor de Educacao
Fisica, buscamos, agora, elucidar as diferentes caracteristicas entre os académicos
de Educacao Fisica e os académicos das outras areas, a partir do que responderam

no questionario.

Quadro 13 - Diferencas entre os académicos de Educacao Fisica e outras areas

Diferencas apontadas QUANTIDADE
Jeito proprio de ser (receptivos, agradaveis, extrovertidos, 07
solidarios, simpéticos e acolhedores)

Vestimenta 06

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Os académicos e as académicas nas fases finais do curso de formacao
foram provocados por meio do questionario a responder sobre o que diferencia os
académicos do curso de Educacdo Fisica em relacdo aos académicos de outras
areas. Percebemos que nem sempre as diferencas entre os académicos de Educacéo
Fisica - Licenciatura e os académicos de outras areas se apresentam de forma
evidente, mas foi possivel elencar, a partir do que responderam, a incorporacédo de
determinadas disposi¢cfes em relacdo a um certo modo de ser e de se vestir no
decorrer do processo de formacéao.

Os discentes enunciaram, como uma das caracteristicas que o0s
diferenciam das outras areas, o jeito proprio de ser. Sete participantes destacaram
apontando que: “Muitas coisas, pois no curso de Educacédo Fisica as pessoas sao
mais receptivas e abertas a fazer amizades.” (E14). O académico E15 reitera que:
“Sim, somos mais receptivos, humanos e dispostos.” E, por fim, o estudante E17
destaca: “Sim, sdo pessoas mais comunicativas, educadas, receptivas e iSso tem
bastante diferenga também da prépria Educacgao Fisica, entre licenciatura e bacharel.”

Notemos que a trajetéria dos académicos no curso em questdo é fator
predominante para diferenciar caracteristicas entre as areas. Bourdieu (1996c¢, p.292)
evidencia que “Toda trajetéria social deve ser compreendida como uma maneira
singular de percorrer o espaco social, onde se exprimem as disposi¢cées do habitus”.

Seis respondentes da pesquisa acentuaram a vestimenta como principal
caracteristica que diferencia os académicos da area da Educacéo Fisica - Licenciatura
das demais areas. Com esse apontamento, debrugcamo-nos a entender que o0s

costumes e 0s gostos por determinadas vestimentas trata-se de uma apropriagcao
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influenciada pelo campo, o qual estrutura 0s agentes, como ja apontado
anteriormente.

Os agentes, ao passar do tempo, desenvolvem determinados habitus com
base nas relagbes que ocorrem dentro do campo em que atuam; perante isso,
esperam-se determinadas disposicbes dos agentes para que possam, de fato,
ingressar no jogo, ou seja, que possam ser aprovados no campo social.

Os académicos também descreveram aspectos como: agradaveis;
extrovertido e solidario; simpaticos; acolhedores. Os académicos E13 e E16 reforgam
esses apontamentos: “S&o mais extrovertidos e solidarios” e “Os académicos de
Educacao Fisica sdo mais simpaticos”.

Volpato (2010, p. 89), em uma de suas pesquisas no espacgo universitario,
constatou “[...] que cada curso pesquisado tem suas formas de atuacao resultantes
de processos histéricos e culturais que os demarcam”. Em outro estudo, concluiu que
“[...] as estruturas objetivas que dao forma, conteddo e identidade as instituicbes
existem independentemente da consciéncia e da vontade dos agentes” (Volpato,
2019, p. 368)

Compreendemos que o campo consolida determinadas disposicdes, acdes
e manifestacdes nos agentes, a fim de estruturar caracteristicas proprias, possiveis
de diferenciar de outros campos, mesmo que de forma nem sempre visivel. Dessa
maneira, passamos, agora, a analisar, com base nas respostas dos estudantes
participantes da pesquisa, quais sdo as caracteristicas proprias do campo da

Educacéao Fisica.

Quadro 14 - Caracteristicas da Educacao Fisica que se diferenciam de outra area
de conhecimento.

Caracteristicas proprias que se diferenciam de outras areas | QUANTIDADE
Esportes 05
Cultura Corporal 04
Metodologia propria 03
Ludicidade 02

Fonte: elaborado pelo autor (2023)
Desse modo, buscamos obter respostas dos académicos de como
identificam as caracteristicas proprias da Educacéo Fisica e o que se diferencia de

gualquer outra area de conhecimento.
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Em relacdo a caracteristicas especificas da Educacdo Fisica, cinco
académicos apontaram 0s esportes como elemento central e caracteristico do
campo. O académico E1 ajuda a compreender melhor: “O uso de atividades, esportes
cotidianos que levam o conhecimento aos alunos”. Outro estudante também destacou:
“A relacao de ampliar a visao do aluno referente aos esportes, sair do senso comum,
poder relacionar com o mundo” (E02). Percebemos que os esportes predominaram
nas respostas, visto que se trata de um objeto de estudo/ensino do campo da
Educacéo Fisica constituido de forma histérica e com o qual os estudantes, desde
criangas, tiveram contato no espaco escolar.

Fontanella e Bittencourt (2017) registram:

O homem em sua socializacdo incorpora valores a partir da infancia
presentes na sociedade, na familia, formando seu carater e estabelecendo
padrdes de conduta a serem seguidos no decorrer da vida, seja no trabalho
ou na sociedade. (Fontanella e Bittencourt, 2017, p.207)

Além disso, conforme consta na matriz curricular do curso (PPC, 2016) e ja
abordado anteriormente, os esportes sobrepdem-se aos demais conteudos da
Educacao Fisica, com isso presumimos a motivacéo da prevaléncia da resposta dada.

Consoante ao exposto acima, quatro respondentes da pesquisa
mencionaram a cultura corporal como caracteristica especifica da area. Essa
terminologia para os contetdos se encontra tanto no referencial teérico da proposta
critica na Educacéo Fisica, do Coletivo de Autores (1992), como nos documentos que

norteiam o processo formativo, como o PPC:

[...] o Curso de Licenciatura em Educacao Fisica, com o objetivo de habilitar
profissionais para atuarem como docentes na Educacgéo Bésica, apropriando
e socializando o conhecimento cientifico da cultura corporal do movimento
acumulado historicamente pela humanidade, produzindo novos saberes que
possam contribuir com a transformacdo social, cultural, a melhoria da
gualidade e sustentabilidade do ambiente de vida, estruturou sua organizacao
curricular em consonancia com tais principios. (PPC, 2016, p. 33)

Evidenciamos que essa nos parece ser uma acao pedagdgica e didatica,
um modus operandi exclusivo de um docente da Educacédo Fisica escolar, pois,
supostamente, um docente de outro campo educacional ndo dispde dos mesmos
conceitos e das mesmas praticas.

Compativel a analise acima, citamos Bourdieu (2001):

[...] o conhecimento das propriedades pertinentes de um agente, portanto da
sua posi¢do na estrutura da distribuicao, e das suas disposic¢des, que estdo
em geral intimamente ligadas as suas propriedades e posi¢éo, permite prever
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(ou, pelo menos, compreender) as suas tomadas de posi¢éo especificas [...].
(Bourdieu, 2001, p.85)

Trés estudantes da pesquisa em suas respostas sinalizaram a metodologia
prépria como elemento exclusivo dos profissionais de Educacéo Fisica, como pode
ser visto na resposta do estudante E18: “Suas préprias metodologias e que tipo de
aluno tenta formar com suas metodologias criticas”. Mais uma vez, a resposta

encontra sintonia com o que consta no PPC do curso:

Esse profissional de Educacgédo Fisica, com consciéncia de sua capacidade
de transformacado da realidade, deve ser comprometido com o seu proprio
processo formativo, compreendendo-se como agente de sua histéria, da
histéria social, assumindo papel de educar, tematizando a cultura corporal de
movimento como o conhecimento da area. (PPC, 2016, p. 28)

Sendo assim, o0 campo se particulariza, ou seja, as estruturas estruturadas
no campo tendem a reproduzir uma identificacdo propria, culminando em uma
metodologia especifica.

A ludicidade foi descrita por dois académicos como caracteristica propria

da Educacéao Fisica. Eles falam da possibilidade da relacédo entre a teoria e a pratica
identificada pelos académicos como singular a area. Para Volpato (2010, p. 133), “[...]
a relacdo teoria e pratica € a unidade indivisivel que retne as condi¢cdes de os
estudantes compreenderem com maior profundidade o objeto de conhecimento.”
O estudante E10 apresenta que: “E a disciplina que tira aprendizado de brincadeiras
[...]I". Percebemos que o aspecto ludico consta da ementa de uma disciplina, conforme
o PPC do Curso (2016, p.95): “[...] conceito de trabalho, recreacéo, ladico lazer e
tempo livre. Manifestacoes fisico-esportivas da recreacao e lazer [...]". Ressaltamos
nesta analise que um habitus que se torna evidenciado, a0 menos para tais sujeitos
da pesquisa, refere-se ao contato e conhecimento que envolve o ladico.

A partir da apresentacdo e da discussdo dos resultados, e apés as
reflexfes realizadas acima, passamos a apresentar as consideracoes finais acerca da
pesquisa realizada, que nos ajudaram a compreender o campo da Educacéo Fisica e

a incorporacédo do habitus no processo de formacéao inicial.
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CONSIDERACOES FINAIS

Iniciamos esta pesquisa objetivando compreender o habitus do campo da
Licenciatura em Educacao Fisica e como esses sao estruturados e incorporados no
processo de formacao inicial dos futuros professores nos cursos de graduagdo em
Educacéo Fisica — Licenciatura da UNESC. A partir desse objetivo geral, foram
desdobrados quatro objetivos especificos, para que pudéssemos compreender e
analisar o campo estudado. a) analisar as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) da
Educacéo Fisica - Licenciatura, o PPC e a matriz curricular do curso de Educacéo
Fisica da UNESC, a fim de identificar possiveis estruturas que favorecam a
incorporacao de habitus; b) identificar os fatores que exerceram influéncia na escolha
pelo curso de Educacdo Fisica - Licenciatura; c) identificar caracteristicas ou
disposi¢cOes proprias dos académicos e dos professores dos cursos de Educacéo
Fisica - Licenciatura na percepcao dos estudantes; d) analisar os habitus do campo
da Licenciatura em Educacao Fisica incorporados pelos académicos durante o curso
de formacéo.

Com os objetivos tracados, passamos, entdo, a buscar elementos
constitutivos que nos auxiliariam no desdobramento do estudo. Em um primeiro
momento, na construcao do estado do conhecimento, percebemos poucas pesquisas
gue possuem relacdo direta com o0 objeto pesquisado, sendo que muitas das
pesquisas encontradas ndo abordam especificamente o campo da Educacéo Fisica,
mas, sim, outros campos, como da area administrativa e da area da filosofia, entre
outras.

Em seguida, buscamos apresentar os conceitos centrais de Bourdieu,
como capital, e especialmente campo e habitus, que nos possibilitaram, a todo
momento, no decorrer do estudo, realizar associacfes presentes em sua teoria com
0 material empirico coletado. Assim, buscamos, na interpretacdo dos dados, este
movimento espiral, concomitante com as analises documentais realizadas em relacéo
ao PPC do curso e sua matriz curricular.

Na sequéncia do estudo, procuramos apresentar as tendéncias
pedagogicas de formacdo dos professores no campo da Educacao Fisica e as suas
possiveis disposi¢des, e, por meio delas, podemos concluir que essas tendéncias nao
sao resultado de processos estanques e finalizados de forma linear, mas sao

condicionadas pela estrutura social presente em cada época.



109

A respeito dos procedimentos metodologicos, sobretudo a coleta de dados
realizada por meio de questionario, concluimos haver algumas limitacoes, pela falta
de elementos que possibilitassem outras indagac¢des sobre a incorporacao do habitus,
0 que talvez pudesse ter sido facilitado por meio de entrevistas. O quantitativo de
académicos (vinte) respondentes também se apresentou como uma das limitacdes da
pesquisa, uma vez que um numero maior de respondentes possibilitaria maiores
elementos empiricos a serem apresentados e analisados com base nas premissas
bourdieusianas, visto que houve respostas apenas como sim e ndo, sem qualquer
esclarecimento.

Em relacdo as DCN da Educacao Fisica - Licenciatura, ao PPC e a matriz
curricular do curso de Educacéo Fisica da UNESC, procuramos identificar possiveis
estruturas que favorecam a incorporacéo de habitus do futuro professor de Educacéao
Fisica. As DCN sé&o as que conduzem o processo formativo desse campo, organizam
os curriculos e apontam as areas e o0s conteudos a serem apreendidos pelos alunos.

A Resolucéo apresentada foi a aprovada em 06/12/2018, que, em seu art.
3°, capitulo I, afirma que a Educacao Fisica € uma area de conhecimento que tem
como objeto de estudo e pratica a cultura do movimento corporal, por meio das
diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte,
das lutas e da danca, visando a atender as necessidades sociais no campo da saude,
da educacdo e da formacéo, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer.
(Brasil, 2018)

E possivel notar a diversidade dos contetidos de estudos e de praticas que
abarcam a formacdo do profissional de Educacdo Fisica. Aos que optam pela
licenciatura, sdo acrescentadas as matérias pedagogicas, as metodologias e os
estagios nos varios niveis da educacéo basica.

Quanto ao Projeto Pedagdgico do Curso (PPC, 2016, p. 26), ele aponta
uma concepcdo de formagdo com viés critico, “baseado na premissa de que o
conhecimento liberta”. As propostas que orientam o trato com 0 conhecimento numa
formacdo humana, apontadas no PPC, sdo a Critico-Superadora e a Critico-
Emancipatéria. De acordo com o PPC, espera-se que 0 egresso do curso de
Educacéo Fisica - Licenciatura tenha possibilidades de atuar no campo da Educacgéo
Fisica nas escolas com a¢fes pedagodgicas voltadas a inclusdo, a praticas corporais
diversas - como jogo, ginastica, danga e lutas -, & cultura corporal em todos os

sentidos e ao esporte, para muito além do rendimento, ou seja, considera-se
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fundamental a manifestacdo da cultura corporal, mas também se consideram as
probleméticas sociais e econdmicas.

Ao analisar o quadro de disciplinas do Curso, ficou evidente a diversidade
de disciplinas que procuram incorporar nos estudantes habilidades e conhecimentos
referentes a Cultural Corporal (esporte, jogo, ginastica, danca e luta), pois séo
disposi¢cdes necessarias para poder atuar no campo da Educacédo Fisica, a partir de
um perfil “critico”, conforme desejado pelo PPC da universidade.

Partimos da andlise dos Conteldos da Cultura Corporal da Educacédo
Fisica, portanto, e encontramos a carga horaria total de 750h. Mesmo sendo uma
proposta critica, como apontado no PPC, o que chamou a atencdo foi a
desproporcionalidade da carga horéria especifica de cada um dos cinco componentes
da Cultura Corporal. Ficou visivel a diferencga entre as disciplinas e a carga horaria em
favor dos esportes de rendimento. Enquanto as disciplinas referentes aos diferentes
tipos de esporte perfazem um total de 510h, ou seja, 68% da carga horaria, a ginastica,
0 jogo, a danca e a luta/capoeira possuem, juntas, uma carga horaria de 240h, ou
seja, 32% do total da carga horaria desses componentes curriculares, o que
demonstra o valor atribuido ao conteudo “Esportes” na matriz curricular.

Nesse caso, apesar de a proposta do Curso da UNESC optar por uma
abordagem critica, conserva-se a estrutura da matriz curricular com forte prioridade
aos esportes, que, de alguma forma, é assegurada pelas DCN da Educacéao Fisica -
Licenciatura, em ambito nacional. Entretanto, é preciso destacar que, embora haja
uma grande discrepancia na carga horaria em favor dos esportes, isso nao significa
gue eles sejam trabalhados no curso de formac¢do numa abordagem que visa somente
a técnica e a busca pelo rendimento, pois podem ser abordados de forma
problematizadora e numa perspectiva critica; mesmo assim, continua sendo o
contetdo o hegeménico.

Em relacéo aos fatores que exerceram influéncia na escolha pelo curso de
Educacdo Fisica — Licenciatura, a pesquisa demonstrou que o “interesse pelo
esporte/danca/area” possuiu predominancia no momento da escolha profissional, uma
vez que grande parte dos académicos apontou que obteve contato com o campo
esportivo ou a area da Educacao Fisica e que, quando confrontados com a definicdo
de escolher uma profisséo, optaram por uma que ja lhes era familiar, isto €, ja havia
disposi¢cbes incorporadas neles que sobrepunha a escolha em relacdo a outras

possiveis. “O gostar de ensinar/de ser professor”, “a experiéncias com criancas” e a
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“influéncia dos pais professores” também foram apontadas como razdes pela escolha
do curso de Educacédo Fisica - Licenciatura pelos participantes da pesquisa, o0 que
ratifica os estudos de Bourdieu sobre o peso da socializagéo familiar e escolar, ou
seja, a heranca cultural e os dispositivos dela advindos na ampliacdo ou na reducgéo
das possibilidades de escolhas dos agentes.

Apesar de a escolha de muitos pelo curso de Licenciatura em Educacao
Fisica ter sido em virtude do interesse pelo esporte e pela area em si, 0os estudantes
relataram que se modificou o entendimento que tinham sobre a Educacao Fisica no
momento do ingresso no curso. A grande maioria respondeu que a Educacao Fisica
ndo pode ser relacionada simplesmente com a pratica de esportes, pois, hoje, ha o
entendimento de que vai muito além dos esportes. Isso porque, ao ingressarem no
Curso, a percepcdo sobre o campo era uma e, no decorrer da graduacao,
possivelmente os estudantes incorporaram novas disposi¢oes, estruturadas pelas
propostas criticas (Critico-Superadora e Critico—-Emancipatoéria), que subsidiam a
proposta pedagdgica do curso, e com isso desconstruiram a visao imediatista da
Educacéao Fisica.

No entanto, é importante ressaltar que o habitus ndo € uma determinacao
rigida, mas uma estrutura flexivel e adaptavel que esta sujeita a transformacdes.
Embora seja constituido por meio de experiéncias passadas, o habitus pode ser
modificado por meio de novas experiéncias e exposicdes a diferentes contextos
sociais (Bourdieu, 1980).

O estagio obrigatorio supervisionado foi mencionado como a experiéncia
mais significativa para a maioria dos participantes da pesquisa, por ter sido
fundamental no processo de formacdo como professor de Educacdo Fisica. A
aproximacdo com o espaco escolar permite aos académicos vivenciarem o dia a dia
desse campo social, compreender as estruturas do campo e “experimentar” o habitus
incorporado durante a formacédo por meio das disciplinas curriculares. Portanto, ser
professor de Educacéao Fisica requer conhecimentos, atitudes e praticas reconhecidas
nesse campo e é delas que os estudantes se aproximam quando estédo vivenciando o
campo de estagio.

Quanto as caracteristicas ou as disposic¢des proprias dos académicos e dos
professores dos cursos de Educacdo Fisica — Licenciatura, na percep¢cdo dos

estudantes, o que ficou evidenciado foi que:
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a) a vestimenta é constituinte como uma das diferencas entre os académicos e 0s
professores do campo da Educacdo Fisica em relacdo aos académicos e aos
professores das demais areas, ou seja, é caracterizada por uma roupa ou uma
vestimenta especifica que os identifica: o agasalho, uma vez que desde criancas
tém contado com professores de Educacédo Fisica com essa vestimenta, e, durante
todo o curso de formacao, séo exigidas roupas adequadas (agasalho) para as aulas
praticas;

b) as disposi¢des que foram condicionantes para o0 ingresso no curso em razao do
habitus familiar e escolar na educacdo béasica foram, aos poucos, sendo
ressignificadas por novas disposicdes e pela compreensdo sobre a Educacao
Fisica para além dos esportes, da técnica, da competicdo e do rendimento, em
virtude da formacé&o critica proporcionada pela proposta critico-emancipatéria e
critico-superadora; a partir das respostas dos estudantes foi possivel chegar nesta
interpretacdo, a partir das respostas dos estudantes, porém necessitaria de uma
pesquisa in loco para verificar se e como essa dimensdo critica aparece nas
praticas pedagdgicas envolvidas no curso e as implicacdes e subjetivacdes disso
pelos discentes;

c) os estudantes tém incorporado habitus que os levam a “olhar” para os proprios
estudantes e para os professores de Educacédo Fisica - Licenciatura como mais
despojados, extrovertidos, comunicativos, despachados etc.

Como resultados finais, podemos considerar que os habitus ndo sao
imutaveis, pois, com a modificacdo das estruturas, esses habitus tendem a sofrer
alteracdes ao passar dos anos. “O habitus nao é eterno, ele muda, ele é trabalhado”
(BOURDIEU, 2019, p. 335), especialmente em momentos de criticas e instabilidade
em relacéo a concepcdes que necessitam ser superadas. Percebemos que os alunos,
ao escolherem o curso de formagcdo em Educacéo Fisica - Licenciatura despontam
como disposicdes as experiéncias e os lacos construidos no meio do esporte, como a
danca, o futebol, entre outros, porém, apos quatro anos, percebem a Educacéo Fisica
de outra maneira, para além dos esportes. Isso por conta da matriz curricular, das
disciplinas ofertadas pelo Curso, pelas disciplinas com carater critico.

Nesse sentido, o que ficou evidenciado é que os estudantes, futuros
professores de Educacao Fisica, ao longo do seu processo de socializagcdo, nesse
caso no ambito da formacdo em nivel de graduagdo, constroem um sistema de

disposic¢Oes - atitudes, percepcdes, sentimentos, acdes e modos de pensar a vida em
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sociedade e sua profissdo - que é internalizado e que funciona como principio para
determinar suas agdes, suas percepcoes e suas reflexdes. Conforme Bourdieu (2011,
p. 86), 0 agente constitui uma “[...] espécie de senso pratico do que se deve fazer em
dada situagao”.

Os dados da pesquisa corroboram com o entendimento de que os diversos
mecanismos do campo — documentos, disciplinas, ementas,professores e suas
visdes, possibilidades oferecidas pelos cursos (eventos, jogos interfases estagios,
bolsas etc.) de maneira bastante sutil, muitas vezes implicitas, outras vezes explicitas,
fazem essa ‘formatacdo’ na maneira de pensar e de se inserir € atuar no campo da
Educacéo Fisica - licenciatura, a partir do que vimos chamando de habitus enquanto
referencial bourdieusiano.

Concluimos que se faz necessario compreender que a incorporacdo de
saberes e de fazeres de um determinado campo social, neste caso da Educacéo
Fisica - Licenciatura, implica na ‘formagao’ de um sujeito/profissional que evidencia o
habitus em sua acédo. O mesmo vale, por exemplo, em relagdo ao conceito de campo:
podemos realizar uma pesquisa sobre campo e encontrar substitutos, como “area”, e
compreender como se da essa relacdo entre termos, que também evidenciam
disputas.

A partir desses apontamentos, registramos algumas inquietacdes: o que &
a manutencao dessa inculcacdo de habitus? E o que pode ser espaco de abertura
para outras possibilidades? Até que ponto a mudanca de matriz curricular condiciona
a incorporacao de habitos nos estudantes? O professor tem consciéncia do habitus
de professor de Educacéo Fisica que estdo revestidos e até que ponto influenciam os
estudantes?

Ratificamos que, no decorrer do processo da pesquisa, foi possivel
identificar que ha poucos estudos sobre a incorporacdo do habitus no processo de
formacéo de futuros professores de Educacéao Fisica - Licenciatura. Pressupomos que
esta pesquisa possa tornar-se o ponto de partida para novas pesquisas, que poderao
contribuir para a ampliacdo da compreensao sobre a formacdo nesse campo.

Da mesma forma, a pesquisa deixa como sinalizagdo que € possivel
superar a formagdo no campo da Educacdo Fisica - Licenciatura que reproduz
modelos de praticas tradicionais biologicistas, tecnicistas, esportivistas etc., pois o
estudo demonstrou que estruturas estruturadas de forma consciente, por meio de

propostas criticas, aos poucos, provocam transformacdes significativas e
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comprometidas com uma sociedade mais justa, igualitaria e humana.
Acentuamos que as conclusfes desta pesquisa sdo provisorias, pois se

expressam com limites e com possibilidades para futuros avancos.
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Anexo 1 (QUESTIONARIO)

Sob o titulo O CAMPO DA EDUCAGCAO FISICA: UM ESTUDO SOBRE A
INCORPORAQAO DO HABITUS NO PROCESSO DE FORMAQAO INICIAL, esta
pesquisa findara com a elaboracdo da Dissertacdo de Mestrado em Educacdo da
Unesc. Sendo assim, gostaria de sua participacdo na realizagdo desta pesquisa.

Deixo o registro de que seus dados seréo preservados.

Sexo:
() Masculino () Feminino

Idade:

1- O que levou vocé a escolher o curso de Educacao Fisica? Experiéncias anteriores,
acontecimento(s) ou algum fator(es) especifico(s) de que lembra.

2- O que mudou em relacdo ao seu entendimento sobre a Educacéo Fisica quando
escolheu o curso? E o que vocé entende, atualmente, apos 4 anos de formacao?

3- Quais foram as experiéncias mais significativas de que vocé participou no curso
gue foram fundamentais no seu processo de formacdo como professor de
Educacéao Fisica?

4- Vocé se identifica como professor de Educacao Fisica? Por qué?

5- No decorrer do seu processo formativo, vocé percebeu se teve algo em comum
entre os professores do curso de Educacao Fisica? Se teve, o que foi?

6- De acordo com suas vivéncias dentro do curso, vocé diferencia o professor do
curso em relacdo aos professores de outras areas de formacédo? Em que
sentido? Pode explicar?

7- O que é essencial/indispenséavel para que uma aula tenha qualidade no curso de
Educacao Fisica?

8- O que deve ser ensinado para que os académicos do curso de Educacao Fisica
se tornem bons professores? O que é fundamental?

9- Como vocé imagina o cotidiano da pratica de um professor de Educacao Fisica?

10-Como vocé identifica as caracteristicas/o perfil do professor de Educacéo Fisica?

11-Vocé percebe caracteristicas diferentes dos académicos de Educacao Fisica em
relacdo aos académicos de outras areas?

12- O que vocé identifica como caracteristicas proprias da Educacgéo Fisica e que se

diferenciam de qualquer outra area de conhecimento?
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