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RESUMO

Este trabalho tem como tema o conteddo tedrico do conceito regra.
Objetiva-se explicitar os elementos que, em unidade, expressam a
relacdo essencial constitutiva do objeto regra, mais especificamente na
sua manifestagdo no Jogo. Singulariza-se o estudo do Jogo por
encontrar-se, em seu conteldo tedrico, a maxima manifestagdo
multilateral entre regras, dindmica de ataque e defesa e elementos
estratégicos e taticos, visto que o Jogo possui como essencialidade
objetivos mutuamente opostos direcionados a um mesmo alvo,
manifestos pelo controle da acdo corporal do outro no dominio do
espaco. Dessa forma, pergunta-se: quais elementos do conceito regra
expressam 0 seu conteldo tedrico? Como meio de suprir esse
questionamento, desenvolveu-se pesquisa bibliografica tedrico-
conceitual em que se estudou o conteido tedrico do conceito regra na
atividade de Jogo, procurando refletir sobre os elementos que
constituem a relagdo essencial do conceito e analisa-los a luz de
estudiosos do Ensino Desenvolvimental e da Psicologia Historico-
Cultural, como Davidov (1988, 1978), Leontiev (1978), Rubinstein
(1977, 1965) e Vigotski (2000). Também se buscou suporte em autores
que explicitam a formag&o ontolégica do género humano, como Lukacs
(2010, 2011, 2012) e Marx (1998, 2007). Em relagdo ao debate
particular da atividade pedagdgica em Educacdo Fisica, tomaram-se
como referéncia os estudos de Nascimento (2014) e Euzébio (2017).
Concomitantemente, buscaram-se estudos da &rea da Filosofia do
Direito referentes a normatividade, a partir de Pachukanis (2001) e
Sartori (2011, 2015). Constatou-se que as regras sdo producdes
histérico-culturais desenvolvidas no processo de atuacdo do ser social.
Os elementos que, possivelmente, manifestam substancialmente o seu
conteldo tedrico sdo: coletividade, atuacédo e organizacdo. Quando o
ser humano atua em relagdo com outros seres humanos, esta relacdo
necessita de determinada organizacdo e articulacdo das acdes dos
sujeitos que estdo em atuacdo. As normas surgem da necessidade de
organizar o proprio agir coletivo. Por isso, ndo se estabelecem as regras
para depois agir; age-se, e essas a¢des, nas relagfes de um com o outro,
exigem normas.

Palavras-chave: Conteldo tedrico. Regra. Atividade pedagdgica.
Educacdo Fisica. Psicologia Historico-Cultural.






ABSTRACT

This work has as its theme the theoretical content of the rule concept.
We aim to clarify the elements that, in unity, express the essential
constitutive relationship of the rule object, more specifically, in its
manifestation in the Game. We singularize the study of the Game, as we
find in its theoretical content, the maximum multilateral manifestation
between rules, dynamics of attack and defense and strategic and tactical
elements. Since the Game has as its essentiality the mutually opposed
objectives directed to the same target, manifested by the object of
control of the corporal action of the other by the domain of space. Thus,
we ask ourselves: which elements of the rule concept express its
theoretical content? As a means of supplying this questioning, we
developed a conceptual theoretical bibliographic research, in which we
studied the theoretical content of the rule concept in the Game activity,
seeking to analyze and reflect the elements that constitute the essential
relation of the concept in the light of scholars of developmental
education and Historical-Cultural Psychology, such as Davidov (1988,
1978), Leontiev (1978), Rubinstein (1977, 1965) and Vigotski (2000).
Authors who explain the ontological formation of the human race, such
as Lukacs (2010, 2011, 2012) and Marx (1998, 2007). Regarding the
particular debate on the pedagogical activity in Physical Education, we
have as a reference the studies by Nascimento (2014) and Euzébio
(2017). Concomitantly, we seek studies in the area of philosophy of law
referring to normativity, from Pachukanis (2001) and Sartori (2011,
2015). We found that, the rules are historical and cultural productions,
developed in the process of action of the social being. The elements that,
possibly, substantially manifest their theoretical content are: collectivity,
performance and organization. When the human being acts in relation to
other human beings, this relationship needs a certain organization and
articulation of the actions of the subjects that are in action. Norms arise
from the need to organize collective action itself. For this reason, the
rules for acting later are not established, it is acted and these actions, in
the relations with one another, demand norms.

Keywords: Theoretical content. Rule. Pedagogical activity. Physical
Education. Historical Cultural Psychology.
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1. PRESSUPOSTOS INICIAIS: OS ELEMENTOS QUE EM
RELACAO CONSTITUEM O OBJETO DE ESTUDO

Neste trabalho materializam-se as reflexdes e analises das
categorias desenvolvidas acerca do objeto estudado — o contetdo teérico
do conceito de regra. Entretanto, sua fase embrionaria como
questionamento encontra-se ainda no percurso académico da graduagdo
em licenciatura em Educacéo Fisica. Foi ali que as indagacGes sobre o0s
limites e a concreticidade® da area comecaram a emergir. Sentindo a
necessidade de mudanca e motivados a buscar contribuicdes para uma
educacdo publica de qualidade, comecamos a desenvolver estudos e
pesquisas pautados na Psicologia Historico-Cultural. Orientdvamo-nos,
mediante as préaticas sociais da Educacdo Fisica, a encontrar modos de
ensino que nos possibilitariam oportunizar aos escolares a apropriagéo
do que ha de mais avangado em termos de conhecimento da &rea.
Percebemos, desde o inicio, que um dos primeiros entraves se situa na
explicitacdo do conhecimento da &rea.

Concomitantemente a trajetdria de formacdo inicial, tivemos a
oportunidade de integrar o Grupo de Estudos e Pesquisas em Educacgéo
Fisica e Escola: conhecimento e intervencdo (GEPEFE). Nele, norteados
pela compreensao histérico-cultural de mundo e sociedade, debrugamo-
nos a estudar a Educacdo de forma genérica — no sentido pedagdgico e
psicoldgico —, a fim de encontrarmos contribui¢fes a especificidade da
atividade pedagdgica em Educacdo Fisica, principalmente nos
pressupostos do que, na atualidade, é denominado de Ensino
Desenvolvimental. Passamos a admitir que a Teoria da Atividade nos
fornece as ferramentas ted6ricas que possibilitam uma melhor
sistematizacdo do conhecimento e, assim, possamos contribuir no
processo de humanizagédo dos escolares, sobretudo no desenvolvimento
da consciéncia social do ser que se desenvolve pelas e nas praticas
corporais.

No conjunto das relagdes que ocupamos nesses espacos, sentimos
necessidade de aprofundarmos os estudos referentes ao objeto de ensino
da Educacédo Fisica — a cultura corporal (COLETIVO DE AUTORES,
1992; NASCIMENTO, 2014) —, pois 0 que encontramos na propria
atividade pedagogica (MOURA, 2012) e, simultaneamente, na atividade

! “Para Marx, Engels e Lénin, ‘concreto’ € sinénimo de ‘unidade na
diversidade’. Ou seja, a palavra ‘concreto’ é reservada a um conjunto de fatos
reais, sistema de fatos determinantes, entendidos em sua interligagdo e
interagdo.” (ILYENKOV, 2007, p. 33, grifo do autor).
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de estudo (DAVIDOV, 1988; LEONTIEV, 1998), sdo conhecimentos
empiricos, cristalizados e imediatos que, geralmente, obliteram o
desenvolvimento do pensamento tedrico dos estudantes (DAVIDOV,
1998). Isso ocorre uma vez que esses sdo pautados em abstraces
fenoménicas, capazes de serem compreendidos no imediato, somente
pelos 6rgdos dos sentidos, e ndo refletidos e transpostos teoricamente
para o racional do pensamento (DAVIDQOV, 1998).

Um destes aspectos foi explicitado pelo estudo de Fensterseifer e
Gonzélez (2010) ao evidenciarem que a Educacdo Fisica, no ambito
educacional, vem se esvaziando de conteidos. Nesse contexto, o que
ocorre predominantemente é os alunos aprenderem (quando aprendem)
somente o contelldo empirico das atividades da cultura corporal, sem
que lhes seja possibilitada a compreensdo da relagdo dialética entre o
externo e o interno, a atividade pratica e a tedrica, o abstrato e o
concreto, havendo — mas ndo deveria — a subdivisao entre o saber fazer e
0 saber sobre este fazer. Compreendemos a importancia pedagégica do
desenvolvimento dialético entre o saber fazer e o saber sobre o fazer. E
entender dessa relagdo dialética ndo significa homogeneiza-los.

O homem, para humanizar-se, necessita apropriar-se dos
conhecimentos produzidos historicamente pela atividade humana.
Sonegar essas produgdes sociais € estabelecer limites no
desenvolvimento de fungdes psiquicas de carater superior (VIGOTSKI,
2000, DAVIDOV, 1988). Portanto, quanto mais nos apropriamos de
consistentes conhecimentos, mais humanos nos tornamos.

Como dito anteriormente, o objeto de estudo da Educacéo Fisica
é a cultura corporal, e aqui se localizam as maiores indagacfes. Qual o
conhecimento de que trata a Educagdo Fisica? De que forma e em que
condi¢des o aluno se apropria desse conhecimento?

Ao se constituir como uma ciéncia da acdo (GAMBOA, 2007) —
mais especificamente da acdo pedagdgica —, faz-se necessario que haja
no ensino da Educacéo Fisica tarefas e compromissos politicos capazes
de produzir conhecimentos relacionados a atividade pedagogica.
Concordamos com Nascimento (2014, p. 13) quando afirma que “a
Educacdo Fisica tem por finalidade ensinar os conhecimentos humano-
genéricos produzidos e encarnados nas atividades da cultura corporal”.

A esse respeito, Escobar (2009, p. 127, grifo do autor) assinala:

A “cultura corporal” é uma parte da cultura do
homem. E configurada por um acervo de
conhecimento,  socialmente  construido e
historicamente determinado, a partir de atividades
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que materializam as relacbes multiplas entre
experiéncias ideoldgicas, politicas, filosoficas e
sociais e os sentidos ludicos, estéticos, artisticos,
agonistas, competitivos ou outros, relacionados a
realidade, as necessidades e as motivagdes do
homem.

O Coletivo de Autores (1992) afirma que os temas da cultura
corporal, abordados na escola, expressam um sentido e significado e
entrelacam dialeticamente a intencionalidade e os objetivos do individuo
com as intencdes e objetivos da sociedade. Por decorréncia, ocorre o
processo de transformacdo do mundo natural a partir dos modos
histéricos da existéncia real dos seres humanos.

E nesse sentido que Nascimento (2014), com fundamentos no
materialismo histérico e dialético e na Psicologia Histérico-Cultural,
apresenta em sua tese um estudo referente & Atividade pedagdgica da
Educacdo Fisica: a proposicdo dos objetos de ensino e o
desenvolvimento das atividades da cultura corporal. Para a autora, essas
atividades particulares e concretas da cultura corporal existem
simultaneamente em trés dimensdes: sdo os proprios objetos que as
constituem, como forma concreta e como estrutura particular constituida
a partir de uma sintese entre as relagfes essenciais gerais e as atividades
apropriadas pelo sujeito. Concomitantemente, as atividades da cultura
corporal se constituem das relagGes essenciais gerais de objetivos
mutuamente opostos direcionados a um mesmo alvo, meios técnicos em
relacdo a metas possiveis, intencdo comunicativa nos processos de
composicdo e decomposicdo das a¢des corporais. Sustentadas pelo alvo-
objetivo nomeado de controle das agGes corporais do outro, dominio da
propria agdo corporal e criacdo de uma imagem artistica com as agdes
corporais, cada atividade especifica e concreta da cultura corporal
apresenta uma estrutura na qual um desses objetos ocupara o seu centro.
A0 mesmo tempo, 0s demais existirdo como objetos parciais ou simples,
0 que determina que o centro da estrutura de cada atividade é sua
relacdo essencial.

A relacdo essencial de objetivos mutuamente opostos
direcionados a um mesmo alvo, que se expressa no objeto de controle da
acao corporal do outro pelo controle do espa¢o — no caso do Jogo —, e
pelo controle do corpo — no caso da Luta —, possui a regra como um
elemento constituinte de sua estrutura interna, em unidade com 0s
principios estratégicos e taticos, a dindmica de ataque e defesa e as
percepcOes e analises das situagdes de Jogo.
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Ainda gue nos outros objetos — dominio da prépria acdo corporal
e criacdo de uma imagem artistica com as acgdes corporais — a regra
também se apresente no desenvolvimento das atividades,
compreendemos que neles ela tem papel secundario em sua constituigdo.
Por isso, nosso estudo ira se limitar a abordagem do Jogo, manifesto
pelo objeto de controle da acdo corporal do outro.

Estamos cientes da variedade de acepcdes e teorias de Jogo? na
literatura. Entretanto, nosso ponto de partida ndo sdo as discussfes das
teorias que abordam o seu conceito, mas a teoria proposta por
Nascimento (2014), por entendermos que ela explicita o contelido
tedrico deste conceito.

Para tal discussdo, sustentemos a prépria diferenciacdo, proposta
pela autora, de jogo® como atividade lGdica — como atividade principal*
no desenvolvimento ontogenético do ser social — e de Jogo — atividade
particular da cultura corporal — como um conceito a ser apropriado pelos
escolares mediante a atividade de estudo.

Entendemos que em todo jogo/Jogo existem regras. Mas, de
modo geral, nossa discussdo nao consiste no grau de simplicidade de um
j0go, ou na existéncia ou ndo de regras, se assim fosse entrariamos em
um beco sem saida, uma vez que qualquer jogo ou atividade ludica, por
mais simples que seja, é orientado por algum tipo de regra.

Com isso, nosso ponto de partida esta na especificidade do Jogo —
atividade especifica da cultura corporal —, por assumirmos o

2 Com base nos estudos de Nascimento (2014, p. 62), assumimos 0 jogo como
sinbnimo de atividade lidica. Quando nos remetemos ao Jogo grafado com
inicial mailscula, referimo-nos a um tipo especifico de atividade da cultura
corporal, no qual a relacdo essencial de objetivos mutuamente opostos
direcionados a um mesmo alvo ocupa o seu centro.

% 0 jogo ¢ entendido como uma atividade lGdica, ndo utilitaria, que ocorre na
esfera especifica das relagdes humanas, em que seu contetdo geral consiste na
reconstrucao ou representacao das relagfes sociais (NASCIMENTO, 2014).

4 Pautados em Leontiev (1977), consideramos que atividade principal é aquela
cujo desenvolvimento governa as mudangas mais importantes nos processos
psiquicos e nos tragos psicoldgicos da personalidade. Ha trés propriedades da
atividade principal, conforme aponta Leontiev (2012, p. 64): 1. Ela é a atividade
em cuja forma surgem outros tipos de atividades e dentro da qual eles sdo
diferenciados; 2. A atividade principal é aquela na qual os processos psiquicos
particulares tomam forma ou sdo reorganizados; 3. A atividade principal é a
atividade da qual dependem, de forma intima, as principais mudancas
psicolégicas na personalidade infantil, observadas em certo periodo de
desenvolvimento.
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entendimento de que nele o objeto de controle da acdo corporal do outro
se apresenta em sua forma mais desenvolvida. Isso porque a regra, um
dos elementos constitutivos, encontra-se em complexa unidade dialética,
num sistema integral que envolve a dindmica de ataque e defesa e os
conhecimentos estratégicos e taticos.

Nesse debate, Nascimento (2014) nos apresenta uma
compreensdo geral de regra sem um aprofundamento, visto que ndo era
seu objeto de investigacdo. A autora explicita que a regra simplesmente
propde, ou deveria “propor um quadro de ac¢les gerais e iniciais do
jogo” (NASCIMENTO, 2014, p. 170), portanto estabelece orientagdes
aos jogadores sobre que agdes se pode ou ndo fazer no Jogo, como se
comportar, o que é ou nao permitido, os objetivos a serem atingidos, 0s
materiais a serem utilizados, os espacos de Jogo e, por vezes, as san¢des
a quem violar a regra.

Dessa maneira, ndo é possivel que exista uma atividade sem
regras. Ainda que pudéssemos imaginar que isso ocorresse, a regra seria
“ndo ter regras”. Essa situacdo é explicitada por Euzébio (2017, p. 32)
ao indicar a origem da normatividade ou das regras como
regulamentacdo do conjunto de relagdes humanas que ja estdo
desenvolvidas, e ndo ao contrario. Ndo sdo as regras que permitem a
atividade humana, mas o conjunto de relacBes na atividade humana
passa a exigir certa regulagdo, normatividade.

Na génese de cada pratica social estd um por
teleoldgico, um objetivo a ser conquistado. No
caso do esporte esse objetivo, sendo
compartilnado por dois lados antagbnicos, gera
necessariamente uma situagdo em que 0 SUCESSO
de um significa o fracasso do outro, ou seja, 0s
objetivos sdo mutuamente opostos. As praticas dai
demandadas  precisam  ser  paulatinamente
discutidas, vocalizadas e transformadas em um
regulamento que deve ser seguido — ao menos
como uma relagdo idealizada — por todos. Ou seja,
as regras sao ordinariamente normatizadoras das
relacdes e agdes existentes, sdo pretéritas e nado
anunciadoras®. (EUZEBIO, 2017, p. 32).

> Agui nos remetemos a duas dimensfes no desenvolvimento humano —
filogenético (na histéria do desenvolvimento da humanidade) e
ontogenético (no desenvolvimento de cada um de nds), porque cada um de
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Ambos os autores, ao discutirem seus objetos de estudo incluem a
regra de forma direta ou indireta, como constituinte principal ou
secundario. Como estamos debatendo aqui, nas praticas corporais de
Jogo e Luta a regra tem um caréater central, pois € um dos elementos
constitutivos de sua estrutura. Portanto, aqui se apresentam 0S
indicativos da necessidade de compreendé-la teoricamente, o conteddo
do conceito desse objeto.

Para aprofundar o conceito sobre a relacdo essencial de objetivos
mutuamente opostos direcionados a um mesmo alvo, que se objetiva
pelo controle da ac&o corporal do outro no dominio do espago, como no
Jogo, precisamos aprofundar a compreensdo dos elementos da sua
relacdo central. Os autores aqui referenciados ndo tinham em seu escopo
aprofundar o debate em relagdo a regra — embora tenham nos
apresentado importantes contribui¢des —, por isso ainda ndao adentraram
na discusséo sobre a especificidade do conteido do conceito regra.

Independentemente de sua objetivacdo de forma direta ou indireta
em uma atividade, ndo encontramos na literatura o conceito regra com
conteudo tedrico. Logo, as referéncias as regras ndo sao realizadas em
vista de sua esséncia, e ndo contribuem para o desenvolvimento do
pensamento tedrico, pois 0s conceitos utilizados sdo ainda empiricos.
Estes s6 conseguem descrever 0 que uma regra prescreve, ficando
restritos aquilo que podemos ver na manifestacdo imediata de uma
atividade da cultura corporal.

Em outras literaturas isso é mais evidente, porque a regra €
apresentada unicamente no seu aspecto empirico, da sua descricéo.
Como verificaremos mais adiante, em um dos exemplos utilizados por
Bayer (1994), no debate referente as regras ndo se objetivou uma
discussdo tedrica em relagdo ao contedldo do seu conceito. N&o estamos,
com isso, desqualificando o debate realizado pelo autor a respeito dos
demais temas, mas apenas exemplificando, uma vez que o contelido
tedrico do conceito regra ndo estava em seu objetivo. Para Bayer (1994),
os desportos coletivos se tornam semelhantes por apresentarem
denominadores comuns: um objeto esférico — em geral a bola —, um
terreno demarcado, um alvo a atacar ou a defender, os parceiros, 0s

nos nascemos com essas regras impostas a nos, e elas sdo anunciadoras do
que podemos vir a fazer. Nesse ponto, podemos evidenciar a regra como
sintese da experiéncia humana, isto porque a propria relacdo com a
realidade - seja ela positiva ou negativa - todo momento de repeticéo, o fim,
e as acOes desenvolvidas em determinadas condi¢des fazem sintetizar
historicamente uma regra e, daqui surge a valoragao de positivo e negativo.
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adversarios e as regras. Conforme o autor, o Gltimo denominador é
responsavel por organizar e propor autorizacdes e interdicbes como:
condi¢Oes de intervencdo sobre a bola; de intervencdo dos jogadores na
relacdo atacante e defensor; e de obtencéo do resultado. Todos os temas
sdo abordados a partir de sua manifestacdo imediata da prética objetal
sensorial, sem aprofundar a compreensdo em sua estrutura e
desenvolvimento, o que exige elementos mediadores, como
verificaremos mais adiante.

No conjunto de relagdes sociais em que nos situamos, estamos
em um invélucro de regras de conduta que dirigem nossas acfes e
operagdes em uma ou outra direcdo, umas se infiltram em nossos
proprios habitos de modo que nem nos percebemos envolvidos em tal
organizacgdo. Outras ainda nos colocam a pensar na sua objetividade e,
por vezes, nas consequéncias que teremos se ndo fizermos da maneira
que a regra prescreve. A importancia estd em como e de que forma
tomamos consciéncia de tais regras e se agimos ou simplesmente
reagimos a elas.

Do ponto de vista normativo de compreensédo da histéria humana,
as civilizagdes séo caracterizadas por ordenamento de regras, pelas quais
as acdes dos homens que as criam estdo contidas. Portanto, estudar a
normatividade nos coloca a pensar quais relagbes foram ou sédo em
determinada sociedade proibidas, permitidas e direcionadas para a
condugdo da vida de cada individuo. “A historia se apresenta entdo com
um complexo de ordenamentos normativos que se sucedem, se
sobrepdem, se contrapdem, se integram.” (BOBBIO, 2011, p. 25).

Quando paramos para pensar o que de fato é regra, perguntamo-
nos: qual a finalidade posta ou por que hd a necessidade de sua
modificacdo? Ou mais, sabemos como e em que condi¢cGes as regras séo
desenvolvidas? E necesséario que fagamos uma reflexdo sobre o que é
regra para agirmos em nosso cotidiano? A resposta nos € apresentada de
forma negativa. Até hoje ndo encontramos nenhuma reflexdo que
expressasse a relacdo essencial do que é regra, e isso ndo impediu o
desenvolvimento e producdo das atividades humanas.

A categoria regra como elemento normatizador da atividade
humana — do lugar que o sujeito ocupa nas relagdes sociais — também
esta presente na objetividade da Educacdo Fisica. Quando pensamos no
desenvolvimento da atividade pedagogica® articulada com a cultura

® Referimo-nos & atividade pedagdgica como a relacéo dialética entre o ensinar
e o aprender como fonte de desenvolvimento dos sujeitos que estdo juntos em
atividade e que desenvolvem acdes que visam a mesma finalidade da atividade:
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corporal, e especialmente com o objeto de controle da agéo corporal do
outro — como na objetividade da pratica corporal de Jogo —, torna-se
central conhecermos essencialmente a génese e o desenvolvimento desse
conceito nas suas relagdes ldgicas e historicas, se objetivamos
compreendé-la teoricamente, diferente daquilo que nos é dado
imediatamente.

Entretanto, a0 tomarmos o conceito regra pelas suas objetivacdes
imediatas, temos a constituicdo deste conceito pelos conteldos
empiricos, os quais ndo sao suficientes para desenvolver nos alunos suas
capacidades humano-genéricas. Assim, perguntamo-nos e elencamos
como problema da pesquisa: quais elementos do conceito regra
expressam o0 seu contetido tedrico? Para desenvolver a discussdo sobre
0 conteldo tedrico do conceito, no caso da regra, tomamos como
referéncia o debate davidoviano sobre o pensamento de base empirica e
0 pensamento de base tedrica (DAVIDOV, 1988) em articulagio com a
proposicao tedrica dos objetos de estudo da Educagdo Fisica realizada
por Nascimento (2014). Dessa forma, elencamos como objetivo geral da
pesquisa: explicitar os elementos que, em unidade, expressam a relacéo
essencial constitutiva do objeto regra, mais especificamente, na sua
manifestacdo no Jogo.

Com essas delimitagdes tedricas, estudamos o conteldo teérico
do conceito regra na atividade de Jogo procurando refletir sobre os
elementos que constituem a relacdo essencial do conceito e analisa-los a
luz de estudiosos do Ensino Desenvolvimental e da Psicologia
Histérico-Cultural, como Davidov (1988, 1978), Leontiev (1978),
Rubinstein (1977, 1965) e Vigotski (2000). Também nos serviram de
suporte tedrico autores que explicitam a formacao ontoldgica do género
humano, como Lukacs (2010, 2011, 2012) e Marx (1998, 2007). Em
relacdo ao debate particular da atividade pedagégica em Educacéo
Fisica, tivemos como referéncia os estudos de Nascimento (2014) e
Euzébio (2017).

Para compreendermos, na especificidade de Jogo, a constituicdo
das regras, necessitamos recorrer a estudos da normatividade social, pois

a apropriacdo do conhecimento teérico. Tal atividade une dois motivos
inicialmente diferentes e, por isso mesmo, também constitutivos de atividades
diferentes: a atividade de ensino, do professor, e a atividade de aprendizagem,
do aluno (MOURA; SFORNI; LOPES, 2017, p. 73). O professor tem papel
fundamental e se coloca em atividade de ensino quando propde ao aluno as
tarefas de estudo. Concomitantemente, o aluno entra em atividade de estudo
guando desenvolve agdes para solucionar as tarefas propostas pelo professor.



31

¢ desta situacdo das relacdes sociais que elas surgem. Para isso,
buscamos estudos da &rea da Filosofia do Direito em, por exemplo,
Pachukanis (2001) e Sartori (2011, 2015).

O método de investigagdo que adotamos nesta pesquisa, sob o
fundamento filosofico do materialismo historico e dialético e sob a base
pedagogica da Psicologia Historico-Cultural, permite-nos a “obtencgio
de determinados resultados no conhecimento e na pratica” (KOPNIN,
1978, p. 91) sobre as formas de ser do conceito regra. Tal método se
sustenta no sistema do conhecimento objetivo, acrescido do pressuposto
de que “as leis da dialética materialista explicam o conhecimento como
um processo em desenvolvimento, que incorpora saltos [...] & aquisicao
de resultados basicamente novos sob a base de contradigdes que surgem
entre o sujeito e o objeto” (KOPNIN, 1978, p. 100).

Nesse processo de investigacdo, para compreendermos a regra
como forma de conceito tedrico, foi preciso adotar como ponto de
andlise o processo logico histérico que revelasse as relagdes essenciais e
necessarias na generalizacdo substancial deste conceito. No método
materialista historico “a generalizagdo substancial se realiza pela andlise
de um todo com a finalidade de descobrir sua relagcdo geneticamente
inicial, essencial, universal, como base da unidade interna deste todo.”
(DAVIDOV, 1988, p. 152).

Compreendemos que somente com a apropriacdo da producgéo
histérica de conteldos tedricos dos conceitos é que podemos abstrair a
relacdo essencial e necessaria destes. Por isso, manifesta-se nossa
necessidade investigativa de diferenciacdo entre os contetdos empiricos
e 0s contetdos tedricos do conceito regra. Isso porque, diferentemente
da generalizacdo empirica que estabelece dependéncias formais de
género e espécie nas diferentes classificacBes, a generalizagdo
substancial — como processo de ascensdo do abstrato ao concreto —
busca em sua realizacdo descobrir e seguir as inter-relacGes reais do
universal com o particular e o singular (DAVIDOV, 1988).

Assim, a abstracdo do contetido teérico do conceito regra — como
um aprofundamento do nosso conhecimento sobre o fenémeno
(KOPNIN, 1978) — é a condicdo necessaria para reconstrui-lo
logicamente, de forma concreta, como sintese de suas maltiplas relacdes
(NASCIMENTO, 2014).

Nosso método de anélise e sintese do conteldo tedrico do
conceito regra é sustentado pelo desenvolvimento de um experimento
mental, proposto por Davidov (1988), que pressupde a passagem do
particular ao universal e deste particular ao singular. No experimento
mental hd a possibilidade de transformar o objeto idealizado, ao
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descobrir nestas transformac@es suas novas relagdes internas, o que nao
é possivel desenvolver por meio de agdes objetal-praticas, mas mediadas
por elas.

Para fazermos com que a finalidade desta atividade de estudo se
objetivasse, desenvolvemos uma investigacdo bibliografica tedrico-
conceitual que nos conduziu a autores que, no decorrer de seus estudos,
tematizaram direta ou indiretamente a categoria regra. De certa forma,
ndo estavamos pautados em buscar caracteristicas particulares e diretas
desse fendmeno, mas em abstrai-lo substancialmente no seu processo
I6gico histérico, em sua dindmica interna e externa. Para tanto,
estabelecemos quatro tarefas’ investigativas, o que nos permitiu avancar
e nos aproximar teoricamente do contetido teérico do conceito regra.

A primeira foi a busca de estudos referentes ao objeto na base de
dados nacionais — portal de periddicos da CAPES, banco de teses da
CAPES, Scielo e consulta ao acervo fisico da biblioteca da Universidade
do Extremo Sul Catarinense. Utilizando o termo “conceito teorico de
regra”, ndo obtivemos, de forma direta, resultado em nenhuma das
buscas. Entretanto, de forma indireta encontramos duas Teses que se
aproximam do debate tedrico de regra, mesmo ndo sendo seu objeto
central: Nascimento (2014) e Euzébio (2017)8.

A fim de que pudéssemos encontrar estudos que discutissem
diretamente a categoria regra relacionada ao Jogo, utilizamos os
seguintes descritores de pesquisa: “regras de jogo” e “estrutura do jogo”.
Obtivemos como resultado 37 livros. A andlise revelou que 34
apresentam em seu conteldo somente classificagcGes de regra em Jogos
especificos. Somente 1 livro — dos 37 encontrados — apontou-nos

" De acordo com Davidov (1988), a tarefa de estudo é a unidade
fundamental da atividade de estudo, sua unidade de analise. Ou seja, a
unidade entre o objetivo da acdo de estudo e as condicbes para alcanga-lo.
As tarefas de estudo sdo apresentadas aos escolares como um meio para a
resolucdo de situacBes-problema, que para serem solucionadas, exigirdo
determinadas situacdes de estudo.

8 Salientamos que chegamos as presentes teses porque Nascimento (2014) e
Euzébio (2017) pautam seus estudos do debate particular da atividade
pedagdgica em Educac¢do Fisica a partir do Ensino Desenvolvimental e da
Psicologia Historico-Cultural, base deste estudo. As obras selecionadas
trazem em particular o debate dos conceitos da cultura corporal, as questdes
sobre conceito tedrico de Jogo, ainda que ndo especificamente o de regras.
E nos apresentam importantes indicagdes sobre a génese e desenvolvimento
tedrico do conceito.
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indicativos tedricos do debate do conteido do conceito regra: Mahlo
(s/d), ao abordar O acto tactico no jogo. Dos 37 livros, 2 serviram de
base para a pesquisa por tratarem, ainda que empiricamente e de forma
descritiva, o conceito regra no Jogo: Bayer (1994), referindo-se ao
ensino dos desportos colectivos; e Moreno (2005), ao mencionar a regra
na analise da estrutura do jogo desportivo.

Encontramos, ainda, 58 artigos que abordam a regra em suas
discussdes, 53 dos quais apresentam somente a classificacdo das regras
na organizacdo dos diferentes esportes. Desses 53, somente 5 contém a
abordagem conceitual de regra — mesmo que empirica — na relagdo com
0 Jogo. Lorini (2016), ao analisar se regras constitutivas podem criar
uma pratica, sustenta que os Jogos sdo desenvolvidos por regras
constitutivas que podem fazer surgir novos comportamentos dos
jogadores, mas ndo é uma condigdo necessaria e suficiente, pois um jogo
ndo consiste em agir em conformidade com as regras, mas pelas agdes
dos jogadores em conformidade com suas regras. Brito, Morais e
Barreto (2011), ao esmiugarem em seu artigo o debate entre regras de
jOgo versus regras morais, sustentam que esportes diferentes em termos
de regras de contato corporal fazem uso do mesmo principio moral (fair
play) para resolver problemas ndo determinados em suas regras
especificas. Silva (1998) debate as tendéncias do ensino dos jogos
desportivos colectivos. Analisa que o confronto entre duas equipes €
estabelecido pelo cumprimento de um regulamento, em um terreno
particular de Jogo. Greco (2006) estudou o0 conhecimento tatico-técnico:
eixo pendular da acgéo tatica (criativa) nos jogos esportivos coletivos.
Evidencia que as regras sdo imperativos ditados durante o Jogo, que
originou as necessidades de tomada de decisdo e complexificacdo das
acoes. Lamas et al (2012), ao discutirem os elementos estruturais de um
modelo formal dos esportes coletivos de invasdo, explicitam que as
acdes individuais desenvolvidas em conjunto com os demais jogadores
formulam-se pelo conceito regras de agdo. Estas sdo definidas como
uma declaracdo com a seguinte estrutura “se <condi¢do>, entdo
<agdo>". Tais regras formalizam cada estratégia desenvolvida, pois
determinam a escolha da acdo de um jogador, em um determinado
contexto.

A partir das analises desenvolvidas, é possivel dizer que tais
obras explicitam um conteldo empirico do conceito regra, pois
apresentam apenas a descricdo e a manifestagdo fenoménica desta
categoria — na relacdo de género e espécie de classificacdes
(caracteristicas do conhecimento empirico).
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Esses termos apresentados empiricamente “buscam representar
esses fendmenos aos quais assistimos, nos quais atuamos, que
descrevemos e vemos” (NASCIMENTO, 2014, p. 45, grifo do autor). As
obras examinadas apresentavam poucos elementos para que pudéssemos
fazer uma reflexdo sobre o contetdo tedrico do conceito. Nesse aspecto,
guando estdo centrados no conteldo empirico, além de ndo serem
suficientes, em alguns momentos obstaculizam a possibilidade de o
leitor compreender teoricamente o contetdo do conceito (DAVIDOV,
1988).

Com essas descri¢Bes surgiu nossa segunda tarefa investigativa.
Sentimos necessidade de adentrarmos nos estudos de autores pautados
na Psicologia Historico-Cultural e contextualizados no materialismo
histérico e dialético, como Vigotski (2000, 1988) e Davidov (1988),
para discutirmos a génese e o desenvolvimento de conceitos.

Em especial no debate dos conceitos da cultura corporal,
Nascimento (2014) e Euzébio (2017) abordam questdes sobre o conceito
tedrico de Jogo, ainda que ndo particularmente das regras. Ambos os
autores nao se preocuparam em aprofundar especificamente o contetido
tedrico do conceito regra, pois ndo era seu objeto de investigagdo.
Porém nos apresentam importantes indicacdes sobre a génese e
desenvolvimento teérico do conceito. Deles surgiu nosso ponto de
partida especifico para a analise da relacdo dialética entre regra,
conhecimentos estratégicos e taticos e dinamica de ataque e defesa.
Também nos subsidiaram para as percepcdes e analises nas situacGes de
Jogo como constituintes da relagdo essencial de objetivos mutuamente
opostos direcionados a um mesmo alvo, manifestado pelo objeto de
controle da agdo corporal do outro pelo controle do espago — caso
especifico do objeto de estudo Jogo.

Tomando como base os estudos desses autores, limitamos nossa
investigacdo a atividade de Jogo, porque nele a regra constitui um dos
elementos estruturantes de sua objetividade. Essa categoria também esta
presente nos objetos de dominio da prépria acdo corporal e de criagdo de
uma imagem artistica com as ac¢Bes corporais, porém como fator
secundario. Entdo, como sintese para a concretizacdo de nosso objeto de
estudo, abstraimos a analise do Jogo.

Cabe observar, porém, que até o momento o desenvolvimento
sobre 0 que é regra ndo se apresenta em sua essencialidade, como
conceituacdo tedrica. Na literatura da Educacdo Fisica os conceitos
norma e regra sao apresentados como sinénimos, mas se diferenciam
nas manifestacfes objetivas da pratica corporal de Jogo, pois nele
ocorrem acdes e operacdes regradas que ndo sdo prescritas em cddigos
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normativos. Por desconfiarmos desde o principio que norma e regra nao
tiveram a mesma producdo social, fomos em busca da compreensdo
desses dois termos. Dessa forma, surgiu-nos outra necessidade:
compreendermos os fendmenos regra e norma. Coube-nos, ao longo da
pesquisa, diferencia-los, pois seria a regra a objetivacdo de uma
normatividade? Para respondermos aos questionamentos sobre o0s
conceitos norma e regra recorremos a producdo no &mbito dos estudos
da &rea do Direito.

Portanto, para constituirmos a abstracdo substancial de regra
precisavamos avancar e, assim, ampliar nosso debate para o &mbito da
norma e da normatividade. Entretanto, tal discussdo s6 foi possivel no
ambito da ciéncia politica e, essencialmente, na filosofia do direito.
Nesta terceira tarefa investigativa tornou-se necessaria a interlocugao
com colegas da area do Direito, que nos orientaram na busca de estudos
que nos possibilitassem adentrar, com mais propriedade, nos conceitos
de norma e normatividade. Nesse procedimento, investigamos o
referencial tedrico apresentado no curso de Direito da Universidade do
Extremo Sul Catarinense, em que encontramos referéncia as seguintes
obras: Teoria da norma juridica, de Bobbio (2003); Teoria geral do
direito e marxismo, de Pachukanis (1988); Apontamentos sobre o
marxismo e o direito e Questdo da critica ao direito a luz da obra
madura de Lukacs, de Sartori (2011, 2015).

Dessas obras, realizamos estudo e fichamentos procurando extrair
as categorias centrais de cada autor a fim de podermos compreendé-las
nas suas especificidades para, posteriormente, proceder a analise com o
objetivo de identificar os elementos que pudessem orientar nosso estudo
no campo da cultura corporal, do objeto de controle da acdo corporal do
outro e, portanto, no processo de objetivacdo das regras para
compreendé-las no &mbito do conteldo tedrico do seu conceito.

Nesse debate, adentramos na discussdao sobre como e de que
forma a complexidade das normas nas suas diversas manifestagdes —
moral, social e juridica — integram a producdo da atividade humana, o
desenvolvimento da consciéncia e, assim, da formagdo humana.

Chegamos a quarta e Gltima tarefa de nossa analise investigativa,
com a finalidade de nos apropriarmos do debate referente a estrutura da
atividade com base nos estudos de Leontiev (1978). O autor aborda o
desenvolvimento da consciéncia humana, em que a vincula aos modelos
de producdo da sociedade. Também tratamos do debate relativo aos
conceitos tedricos e empiricos a partir de Davidov (1988, 1978); do
desenvolvimento ontol6égico do ser social; da atividade de trabalho e,
portanto, de organizagdo social, desenvolvidos por Marx (1998, 2007,
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2010) e Lukécs (2010, 2012, 2013). Por fim, nas obras Principios de
psicologia geral e El ser y la conciencia, de Rubinstein (1977, 1965),
estudamos como o autor explicita a atuacdo do ser humano frente as
normas sociais e morais e ao processo de valoragao.

Consideramos a complexidade de refletir teoricamente acerca da
realidade. Dessa forma, sempre fica-nos duvida sobre como iniciar o
desenvolver dialeticamente a dupla determinacéo entre investigagdo e
exposicdo, de maneira que considerassemos dois movimentos distintos,
mas que se articulam entre si e se relacionam um com o outro em um
movimento complexo unitario.

Apropriamo-nos das determinagdes do conteido do objeto ndo sé
durante o processo das tarefas investigativas do desenvolvimento do
pensamento, mas também na propria exposicdo. Evidenciamos as
contradi¢des internas do objeto, dos elementos que em movimento se
relacionam e constituem o conteudo teérico do conceito, em especifico o
de regra, os quais possivelmente sejam: coletividade, atuacdo e
organizagao.

Ressaltamos que durante o processo de investigacdo do objeto
estudado as tarefas foram estabelecidas como forma organizativa,
entretanto 0 movimento de exposi¢cdo ocorreu de forma inversa. Esse
processo, considerado um dos movimentos dialéticos, Lukécs (2013)
denominou de “via de mdo dupla” na relagdo fendmeno e esséncia.
Entre eles ha uma complexa reflexdo dialética, num processo constante
de passagem fluida de uma determinacdo para a outra, como superagdo
permanente dos contrarios.

A partir da realizacdo das tarefas investigativas encontramos a
génese e 0 desenvolvimento da norma na organizagdo social, assim
como os conteldos tedricos do conceito regra. Para tanto, organizamos e
sistematizamos a exposicdo nos seguintes capitulos, além do presente:
capitulo 2) A normatividade na formacdo ontolégica do ser social,
abordando a génese e desenvolvimento da norma na atividade de
trabalho coletivo, como elemento mediador das relacBes humanas;
capitulo 3) O conteldo tedrico dos conceitos nos pressupostos da Teoria
da Atividade e Ensino Desenvolvimental, em que sustentamos e
defendemos a necessidade da elaboracdo de abstraces substanciais dos
conteldos tedricos dos conceitos para o desenvolvimento das funcGes
psiquicas de carater superior; capitulo 4) O conteudo teérico do conceito
regra como possiblidade de desenvolvimento das capacidades humano-
genéricas, com a explicitacdo da generalizacdo substancial, por meio dos
elementos constitutivos da relacdo interna de regra que, em unidade,
formulam o contelido tedrico do seu conceito.
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2. A NORMATIVIDADE NA FORMAGCAO ONTOLOGICA DO
SER SOCIAL

Poderiamos dizer que estamos preocupados com a questdo das
regras em geral. Entretanto estamos preocupados, no presente estudo,
com as regras em especifico. Para compreendermos a regra na sua
singularidade, no entanto, temos que partir da questdo geral, do debate
universal entre regra, norma e normatividade.

Para entendermos essas relagdes, é necessario adentrarmos a
génese e desenvolvimento do conceito de regra na complexa
constituicdo do prdprio género humano. No estudo do desenvolvimento
do trabalho — como categoria especificamente humana (MARX, 1988) —
encontramos a questdo central da génese da normatividade da atividade
humana. O trabalho s6 pode existir quando ganha uma constituigdo de
atividade coletiva (LEONTIEV, 1978). Ou seja, quando 0 ser humano
atua em relagdo com outros seres humanos. Essa relagdo necessaria
pressupbe determinada organizagao e articulagdo das agdes dos sujeitos
que estdo em atuacdo. As normas surgem na necessidade de organizar o
préprio agir coletivo. Por isso, ndo se estabelecem as regras para depois
agir; age-se, e essas acOes, nas relacbes de um com o outro, exigem
normas.

No processo de formagdo da consciéncia primitiva, nos seus
primeiros estagios de desenvolvimento social, os homens eram munidos
de instrumentos primitivos e travavam uma luta coletiva com a natureza.
Desse modo, o trabalho e os frutos do trabalho eram coletivamente
usufruidos (LEONTIEV, 1978). Imaginemos a situacdo da atividade
coletiva de caga, mencionada por Leontiev (1978), em que o produto
final (a presa) satisfaz coletivamente a necessidade de alimento. Nela
surgem diferentes formas de os seres humanos se organizarem para
cacar, pois a atividade é composta por diversas a¢fes — atreladas a fins e
operacBes — desenvolvidas por sujeitos diferentes.

A acdo de produzir os instrumentos de caga, por exemplo,
demanda certa organizacdo de modo que o agir passe a ser regrado,
orientado conscientemente no intuito de atingir o fim determinado — um
instrumento adequado a caga de determinado animal. Tal estruturacéo
aparece, também, em outra acdo: a de acender o fogo e preserva-lo para
assar a carne do animal. Quando tratamos das ac¢Oes de captura da presa,
a propria necessidade de agir em grupo com os demais cagadores
pressupde uma série de normatizagBes. O grupo dos batedores €
incumbido de espantar o animal de modo que este se dirija
tendencialmente ao lugar especifico onde se encontram posicionados os
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cacadores a espreita. Estes Ultimos estrategicamente se posicionam
mirando o lugar em que a presa ir& aparecer, conforme organizagdo com
os batedores. Tal sistema permite que estes consigam encurralar e abater
a caga. SO assim, com a esfera dessas regulamentacdes das acles e
operagdes, é que se objetiva a finalidade da atividade de caca: a captura
da presa para satisfazer a fome.

Pretendemos, ao longo deste capitulo, explicitar como a
essencialidade da categoria regra, tal como da norma e da normatividade
constituem, em termos ontoldgicos, um elemento mediador da relacéo
do homem com a natureza e com 0s outros homens. O pressuposto é de
que daqui surgem novos tipos de relagBes da consciéncia com o mundo
real, pois o ser social, no agir teleoldgico, da respostas as exigéncias
concretas que se apresentam nas relagfes causais objetivas. Ademais,
nesse processo surge a possibilidade de escolhas mais efetivas quanto ao
fim consciente que se quer atingir. “O carater consciente e orientado a
um fim caracteriza a atuagdo humana” (RUBINSTEIN, 1977, p. 596).

Para compreendermos as categorias que constituem o ser social,
faz-se necessario comecarmos pelo trabalho. Como salientou Marx
(1988), o trabalho é categoria central, em que todas as outras
determinages ja se apresentam. Essa afirmacdo levou Lukacs (2013) a
considerar que todas as outras categorias — tal como a linguagem, a
cooperacdo, a organizacao social e a propria divisdo do trabalho — néo
podem ser entendidas isoladamente. Tais categorias, como forma de ser,
tém, essencialmente, o carater social que se desenvolvem no ser social ja
constituido. “Somente o trabalho tem, como sua esséncia ontologica, um
claro carater de transicdo: ele é, essencialmente, uma inter-relacéo entre
homem (sociedade) e natureza [...]” (LUKACS, 2013, p. 44). Desse
modo, a universalidade do ser humano consiste no nascer em meio a luta
pela existéncia e em que todos 0s seus estadgios sdo produto de sua
autoatividade.

Assim, o trabalho é considerado o ponto de partida para que o
homem possa se humanizar, para a formacdo de todas as suas
faculdades, em relacdo dialética com o dominio sobre si mesmo. A esse
processo de atividade de trabalho também esta condicionado um sistema
de regulamentacdes. Ha de se ter, portanto, os elementos inter-
relacionados: a atividade adequada a um fim, a matéria a que se aplica o
trabalho e os meios de trabalho. “O trabalho é um processo de que
participam o homem e a natureza, processo em que o ser humano, com
sua propria acdo, impulsiona, regula e controla seu intercdmbio com a
natureza.” (MARX, 1988, p. 210, grifo nosso).

Marx explica o intercAmbio organico entre homem e natureza:
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Atuando assim sobre a natureza externa e
modificando-a, a0 mesmo tempo modifica sua
propria natureza. Desenvolve as potencialidades
nela adormecidas e submete ao seu dominio o
jogo das forcas naturais. [...] No fim do processo
do trabalho aparece um resultado que ja existia
antes idealmente na imaginagdo do trabalhador.
Ele transforma apenas o material sobre o qual
opera; ele imprime ao material o projeto do seu
modo de operar e ao qual tem de subordinar sua
vontade. E essa subordinagdo ndo é um ato
fortuito. Além do esforgo dos ¢érgdos que
trabalham, é mister a vontade adequada que se
manifesta através da atencdo durante todo o curso
do trabalho. (MARX, 1988, p. 211-212, grifo
Nosso).

Diferentemente da consciéncia dos animais, que mantém sempre
0 processo de adaptabilidade — como mera reproducdo bioldgica
desenvolvida segundo as leis da biologia —, a consciéncia do homem, no
processo de trabalho, deixa de ser um epifendmeno. “Somente no
trabalho, no por do fim e de seus meios, com um ato dirigido por ela
mesma, com o pobr teleoldgico, a consciéncia ultrapassa a simples
adaptacdo ao ambiente.” (LUKACS, 2013, p. 63, grifo nosso).

O por teleoldgico presente no processo de trabalho caracteriza o
ser social em si, a constituicdo do género humano, essencialmente
diferente do animal. Nessas constatacGes, Marx foi extremamente
prudente na sua comparagao:

Uma aranha executa operagdes semelhantes as do
teceldo, e a abelha supera mais de um arquiteto ao
construir uma colmeia. Mas o que distingue o pior
arquiteto da melhor abelha é que ele figura em
mente sua construcdo antes de transforma-la em
realidade. No fim do processo de trabalho aparece
um resultado que ja existia antes idealmente na
imaginacdo do trabalhador. Ele ndo transforma
apenas o material sobre o qual opera; ele imprime
ao material o projeto que tinha conscientemente
em mira, o qual constitui a lei determinante do seu
modo de operar e ao qual tem subordinar sua
vontade. (MARX, 1988, p. 212-213).
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O salto qualitativo no processo dialético do pér teleoldgico do
trabalho permite o desenvolvimento das formas de objetividade do ser
social, o qual ocorre a medida que a praxis social surge e se explicita a
partir do ser natural, tornando-se cada vez mais claramente social
(LUKACS, 2012, p. 287).

Com o agir do por teleoldgico, todo processo de transformagéo da
natureza — do agir consciente, orientado a um determinado fim —
desenvolve a capacidade humano-genérica no homem de fazer escolhas
frente a constatagio da realidade material. Ademais, o desenvolvimento
da atividade complexifica a esfera da consciéncia e isso depende do
modo de organizagdo da producdo da sociedade e do lugar que o
individuo ocupa nela®.

O agir consciente do género humano é constituido por um
fendmeno social, a que denominamos de valoragdo. Rubinstein (1977, p.
619) escreveu: em uma analise psicolégica, o desenvolvimento social na
atividade humana é sustentado pela valoragdo. Os valores® sdo
extremamente articulados com o desenvolvimento da préxis humana.

Na atua¢do humana, os motivos da atividade sdo diversificados e
resultam das distintas necessidades desenvolvidas nas relagdes sociais.
Sobre isso Rubinstein (1977) afirma que, em suas formas mais
evoluidas, os motivos vém condicionados pela tomada de consciéncia
dos deveres sociais, pelas tarefas que a vida social impde ao homem. E
aqui que o ser humano obtém sua liberdade, sua autonomia
propriamente dita: quando conscientemente, a conduta humana se
determina pela compreensdo de uma necessidade.

Isso quer dizer que o homem, ao atuar conscientemente, espera
ou prevé uma valoracdo e, concomitantemente, exerce uma influéncia

® Leontiev (2012, p. 59), ao abordar o desenvolvimento infantil, ressalta que “o
primeiro ponto a ser estabelecido é o seguinte: durante o desenvolvimento da
crianca, sob a influéncia das circunstancias concretas de sua vida, o lugar que
ela objetivamente ocupa no sistema das relagdes humanas se altera”.

10 A constatagio da objetividade do desenvolvimento ontoldgico do ser social,
sua plena independéncia em relacdo a atitude avaliativa dos seres humanos é
uma importante marca da esséncia ontolégica do valor econdmico e das
tendéncias da sua explicitacdo. A relacdo real, objetiva, independente da
consciéncia que designamos aqui como “valor”, ¢ efetivamente sem prejuizo
dessa sua objetividade, em Ultima analise, mas apenas em Ultima analise,
também o fundamento ontol6gico de todas as relagdes sociais a que chamamos
“valores”, e por isso também o veiculo de todos os tipos de comportamentos
socialmente relevantes que sdo chamados de avaliagdes. (LUKACS, 2012, p.
344).
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em sua atividade. Tal valoragcdo ndo pode ser compreendida somente sob
a base de um signo positivo ou negativo. “A valora¢do tem em sua base
os resultados da atividade, seja do éxito ou do fracasso, por isso deve ser
um resultado e no a finalidade da atividade” (RUBINSTEIN, 1977, p.
619).

Como no trabalho, e por meio dele, todas as demais formas de
atividade do homem estdo ligadas a processos de valoragdo. Desse
modo, “interessa-nos [...] afirmar que tudo aquilo que, no trabalho e por
meio do trabalho, surge de expressamente humano constitui a esfera do
humano na qual direta ou indiretamente baseiam-se os valores.”
(LUKACS, 2012, p. 348).

O fendmeno social a que chamamos de valor consiste na unido de
um sistema hierarquico que opera uma quantidade crescente de modos
de reacdo bastante heterogéneos entre si, e ganha constitui¢cdo quando o
ser humano tem que escolher entre exigéncias contrarias e divergentes,
em cada préxis determinada. Portanto, os valores estdo compreendidos
como mecanismo envolvido nas tomadas de decisdes.

[...] a hierarquia sé tem carater valorativo na
medida em que a heterogeneidade dos motivos
desencadeantes, sua contrariedade que muitas
vezes aparece nas praticas, obriga cada ser
humano a escolher entre suas exigéncias
contrdrias e divergentes em toda praxis
determinada, a subordinar um dos tipos de reacdo
a outros etc. Sem tal tendéncia de unificagcdo em
suas decisdes praticas, nenhum ser humano, em
uma sociedade razoavelmente desenvolvida,
poderia alcangar qualquer tipo de vida que
funcionasse. (LUKACS, 2010, p. 94).

Uma série de modifica¢fes condicionam as diversas decisdes que
podem ser tomadas na vida humana. O conteddo social que serad
decidido pelo sujeito e 0 peso da decisdo para a vida pessoal do sujeito
se desenvolvem independentemente um do outro. Todavia, “o
significado da decisdo para o individuo ndo tem nenhuma relacdo que
pareca concebivel como uma legalidade geral, em seu desenvolvimento
interior.” (LUKACS, 2010, p. 97).

O desenvolvimento concomitante entre 0 homem singular e as
circunstancias sociais em que atua ocorre a partir do fato de que “ndo ha
alternativas que ndo sejam concretas; elas jamais podem ser
desvinculadas do seu hic et nunc (no mais amplo sentido dessa
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expressio).” (LUKACS, 2012, p. 345). Vejamos como Marx (2011, p.
25) expressou essa questdo: “os homens fazem a sua propria historia;
contudo, ndo a fazem de livre e espontanea vontade, pois ndo sao eles
que escolhem as circunstancias sob as quais ela é feita, mas estas lhes
foram transmitidas assim como se encontram.”

Os atos singulares alternativos contém em si “uma série de
determinacOes sociais gerais que, depois da acdo que delas decorre, tem
efeitos ulteriores, [...] produzindo alternativas de estrutura analoga e
fazendo surgir séries causais cuja legalidade vai além das intengdes
contidas nas alternativas” (LUKACS, 2012, p. 345).

Podemos citar uma série de fatos que conduzem as decisdes que
podem ser tomadas: obedecer ou ndo as normas do transito; respeitar ou
ndo a ordem em um atendimento publico; ajudar ou ndo quem necessita
de auxilio financeiro na rua; ou ao encontrar uma carteira, sem que
ninguém perceba, entregd-la ou ficar com o dinheiro. Esses sdo
exemplos que demandam uma decisdo oriunda de uma praxis humana
que contém uma valora¢do. Mas, tomemos como ponto de analise o
altimo exemplo, mencionado com base em LukAcs:

Guardar ou devolver um dinheiro encontrado, [...]
contém de um lado a posi¢do valorativa, acerca do
problema se a proibigdo social (juridica) deve ou
ndo ser observada, mas também, para além disso,
porém em relagdo com isso, também a valoragéo
subjetiva, acerca do problema se eu (ser humano
X ou Y) devo agir, no caso dado, segundo essa ou
aquela valoragdo. (LUKACS, 2010, p. 95).

E apenas de modo imediato que essas decisdes se caracterizam
como decisdes singulares, mesmo que ocorram artificialmente de modo
isolado. H&, no desenvolvimento do ser social, uma cadeia de decisGes
que ndo se constituem simplesmente por uma sequéncia de diferentes
decisdes heterogéneas. Estas inter-relagdes, como unidade, “formam
aquilo que costumamos chamar, na vida cotidiana, como razdo, o
carater, a personalidade do ser humano singular.” (LUKACS, 2010, p.
96). A conduta humana é determinada pelo mundo externo, por meio da
atividade psiquica do homem. Sendo assim, as pessoas desenvolvem
condutas distintas uma das outras quando colocadas frente a uma mesma
situacdo. Em geral, “todo acto de cognicion constituye, al mismo
tiempo, un acto en virtud del cual hacemos entrar en accion nuevos
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determinantes de nuestra conducta.” (RUBINSTEIN, 1965, p. 330,
itlico no original).

Em relagcdo dialética com o desenvolvimento da consciéncia
desenvolve-se também a conduta, pois o processo de atividade humana
ndo se refere apenas a um ato externo, mas também a uma posicdo
frente aos outros seres humanos e a sociedade. Por conseguinte, todas as
formas de atividade possuem um contetdo socioldgico, manifesto nos
motivos do ser humano em relacdo a ideologia e as normas do direito e
da moral (RUBINSTEIN, 1977).

A unidade fundamental da conduta é o ato, da mesma maneira
que a unidade fundamental da atividade é a acdo. Mas toda acéo, escreve
Rubinstein (1977, p. 591, grifo nosso), “ndo € todo ato humano, mas
unicamente aquele em que se tem em primeiro plano a relagéo
consciente do homem com relacdo aos demais, a sociedade, as normas
da moral social ou coletiva”. Afirmamos, portanto, que em uma
sociedade, independentemente de seu modo de organizagdo, a moral
social e o direito social estabelecem as normas para a conduta e os atos
dos homens. As normas sociais fixam os atos humanos na sua forma
objetiva externa, pois precisamente o resultado da atuacdo depende de
seu objetivo e significado moral.

O género humano pode levar em consideragdo um ato moral por
motivos ndo morais ou por motivos subjetivamente morais, levar em
conta também uma agdo que ndo contém em si nenhum significado
moral. Em contrapartida, o ser social que desenvolve um ato moral pode
estar submetido ao que a sociedade reconhece como um dever, mas que
pode fazé-lo contra sua propria vontade e esforco pessoal. Nessa
motivacao existe uma discordancia: o sujeito cumpre sua obrigacdo, mas
o faz contra a sua necessidade. Entretanto, somente ha possibilidade do
socialmente significativo ser convertido em pessoalmente significativo
quando houver o reconhecimento de um dever — da obrigacdo —
concomitante a necessidade sentida (RUBINSTEIN, 1977).

Finalmente, a realizacdo de uma acdo de
determinado contelldo moral pode ser para o
homem também uma reconhecida obrigacéo e,
simultaneamente com isso, uma necessidade
diretamente sentida, e isso acontece quando o
socialmente significativo se converte também para
ele em pessoalmente significativo.
(RUBINSTEIN, 1977, p. 592).
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A distinta postura interna do individuo constitui sempre uma
distinta relacdo do individuo com as normas que fixam o contetdo
objetivo moral da conduta. Assim, ao realizar um ato moral, o individuo
pode submeter-se as normas da moral social, do direito social que, em
forma de dever, contradiz a necessidade pessoal (RUBINSTEIN, 1977).

A unidade entre o social e o pessoalmente significativo incorpora
as normas, as quais sdo determinantes nos motivos da conduta. Com
relacdo a isso, torna-se impossivel compreender a motivagao da conduta
fora das complexas relagdes reciprocas entre personalidade, consciéncia
e ideologia (RUBINSTEIN, 1977).

O devir consciente do homem, nas esferas das suas relagdes
sociais e da propria atividade humana, é envolto por um ato que se
encontra em primeiro plano na relagdo do ser humano com os outros
seres humanos, com a sociedade, em que estdo as normas da moral
social ou coletiva.

De acordo com Bobbio (2011), a sociedade sempre foi e continua
sendo organizada por certo nimero de normas, dificilmente imaginavel
por aquele que age sem muito pensar nas condi¢fes em que o faz.

Podemos comparar 0 nosso proceder na vida com
0 caminho de um pedestre em uma grande cidade:
aqui a direcdo é proibida, 14 a direcdo é
obrigatoria; e mesmo ali onde é livre, o lado da
rua sobre o qual ele deve manter-se é em geral
rigorosamente sinalizado. (BOBBIO, 2011, p. 24).

Essas normas, quando adentram e criam potencialidade ao campo
do direito, tendem a delimitar a vida humana, pré-estabelecendo o
espaco e as acles que se podem desenvolver. Sua finalidade é tracar as
diretrizes do comportamento humano “para que cada um tenha o que lhe
é devido, e dirigir a liberdade no sentido da justica, estabelecendo, para
vantagem de todos, os marcos das exigibilidades reciprocas, garantindo
a paz e a ordem.” (SARTORI, 2011, p. 359).

Nesse sentindo, ressaltamos o duplo movimento que as regras
exercem, pois, dialeticamente, elas delimitam o agir humano e ao
mesmo tempo o ampliam, uma vez que, na prépria delimitagdo do ndo
poder fazer, aparece a sintese do vir a ser, de poténcia do ser humano.
Nas delimitacbes aparece, como poténcia, o desenvolvimento da
personalidade criativa.

Tal apontamento nos remete ao fato de que as regras sao
ontologicamente pretéritas e prospectivas, mas depois ganham uma
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normalidade viva tornando-se anunciadoras, antecipadoras, e iSSO nos
permite pensar o exercicio do desdobramento pedagdgico.

Ainda que as normas — como potencialidade do direito — néo
sejam desvinculadas da circulagdo de mercadorias e, portanto,
regulamentam e modelam a conduta e o comportamento humano, faz-se
necessario compreender a sua variedade e multiplicidade. Temos um
conjunto ordenado de regras de conduta, sejam elas sociais, morais,
religiosas ou costumeiras, mas cada uma delas possui um objetivo,
portanto, uma finalidade e os meios mais adequados — ou ditos mais
adequados — a se seguir. Cada grupo humano, cada individuo singular,
enquanto estipula objetivos a atingir, estabelece também os meios mais
adequados ou aqueles que julga mais pertinentes para atingi-los. A
relacdo meio/fim d&, geralmente, origem a regras de conduta do tipo:
“Se vocé quer atingir o objetivo A, deve praticar a acdo B.” (SARTOR]I,
2011, p. 26).

Todas as normas sdo muito diversas pelas finalidades que
perseguem, pelo contetido, pelo tipo de obrigacéo que fazem surgir, pelo
ambito de suas validades e pelos sujeitos a que se dirigem, mas se
aproximam pela finalidade de influenciar o comportamento humano, de
dirigir suas agdes (SARTORI, 2011), como veremos a segulir.

2.1 AS NORMAS MORAIS, SOCIAIS E JURIDICAS

Conforme mencionamos anteriormente, todas as normas
existentes sdo ditas imperativas porque fixam as diretrizes da conduta
humana, e podem ser diferenciadas pelo seu contetdo, seja ele moral,
social ou juridico.

Em toda sociedade ha normas que apenas nos imp8em deveres,
bem como normas que impdem deveres de um lado e de outro autorizam
uma faculdade correspondente a esses deveres. No segundo caso trata-se
de normas juridicas, em que 0 seu sentido é sempre uma expressdo de
valoragdo (BOBBIO, 2011).

Bobbio (2003) ressalta que, do ponto de vista formal, uma norma
é uma proposicdo. Assim, as normas juridicas pertencem a categoria
geral das proposi¢cfes prescritivas. Assim, cOmo uma proposicao quer
dizer que: é um conjunto de palavras que possuem um significado; pode
ser formulada com enunciados diversos, de acordo com sua forma e
funcdo; se apresenta na vida social como norma de conduta, em que 0
fazer de um interfere no proibir do outro.

A finalidade de regulamentar o comportamento humano é
objetivada por meio dos comandos. Para 0 campo normativo, 0s
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comandos sdo as proposi¢des que realmente interessam, pois sua funcao
é influir sobre o comportamento alheio para modifica-lo. Nesta
categoria, o conjunto de leis ou regulamentos, um codigo ou
constituicdo sdo os mais interessantes exemplos de linguagem
normativa. “A fungdo prescritiva, propria da linguagem normativa,
consiste em dar comandos, conselhos, recomendac@es, adverténcias,
influenciar o comportamento alheio e modifica-lo, em suma, no fazer.”
(BOBBIO, 2003, p. 78).

Nessa perspectiva, Bobbio afirma que toda proposicao prescritiva
é formada de dois elementos constitutivos e, portanto, imprescindiveis:
0 sujeito a quem a norma se dirige — o destinario —, e o objeto da
prescricdo — a agao prescrita.

E certo que a experiéncia juridica, por meio de regras de conduta,
coloca-nos frente a diversas relagdes entre sujeitos organizados em
sociedade. Acontece que ha um aspecto multiforme da experiéncia
juridica: na teoria da relagdo, o aspecto da intersubjetividade; na da
instituic8o, o da organizacao social; na normativista, o da regularidade.
Ressaltamos, com base no referido autor, que 0 aspecto normativo é
sempre o fundamental. “A intersubjetividade e a organizagcdo séo
condi¢des necessarias para a formacao de uma ordem juridica; o aspecto
normativo é a condicdo necessaria e suficiente.” (BOBBIO, 2003, p.
44).

Ainda para 0 mesmo autor, um critério peculiar que diferencia
uma norma da outra é o da violagao que, portanto, acarreta a nogao de
sanc¢do. Uma norma prescreve o que deve ser, mas aquilo que deve ser
ndo corresponde sempre ao que é. Se a acdo real ndo corresponde a sua
prescricdo, afirma-se que a norma foi violada.

E natureza de toda prescricdo ser violada na condigdo que
exprime ndo o que é, mas o que deve ser. A esta violagdo da-se o nome
de ilicito, que consiste em uma acdo quando a norma é um imperativo
negativo e em uma omissdo quando a norma é um imperativo positivo
(BOBBIO, 2003).

11 <A acio que é cumprida sobre a conduta nio conforme para anulé-la, ou pelo
menos para eliminar suas consequéncias danosas, é precisamente aquilo que se
chama de sancdo. A sangdo pode ser definida, por este ponto de vista, com 0
expediente através do qual se busca, em um sistema normativo, salvaguardar a
lei da erosdo das acOes contrarias; €, portanto, diferentemente do que ocorre em
um sistema cientifico, os principios dominam os fatos, ao invés dos fatos os
principios.” (BOBBIO, 2003, p. 153, grifo do autor).
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No primeiro caso, afirma-se que a norma ndo foi observada, no
segundo, que ndo foi executada. O que se observa é uma proibicdo, o
que se executa é um comando, formando dois modos de violacdo, a
inobservancia em relagdo a um imperativo negativo e a inexecugdo em
relacdo a um imperativo positivo (BOBBIO, 2003, p. 152).

Dessa maneira, a sansdo é a resposta a violagdo. Todo sistema
normativo conhece a possibilidade da violagdo e um conjunto de
expedientes para fazer frente a esta eventualidade. Assim, para que o
sistema de normas ndo seja nunca violado se colocam dois pontos: as
normas sao perfeitamente adequadas as inclinagdes dos destinatarios ou
os destinatérios aderem perfeitamente as prescrigdes.

Ha dois tipos extremos de sociedade de seres
perfeitamente racionais, isto é, uma sociedade um
pouco melhor do que a real, e uma sociedade de
seres perfeitamente automatizados, sem incitava e
sem liberdade, isto €, uma sociedade um pouco
pior do que a real. Nas sociedades histéricas, as
normas nunca séo assim tao racionais a ponto de
serem obedecidas por todos pelo seu valor
intrinseco, nem os homens nunca séo assim téo
autbnomos a ponto de obedecer as normas por
uma espécie de resignada passividade. Todo
sistema normativo em uma sociedade real
encontra resisténcia e reagdes. Mas nem todas
respondem a violagdo do mesmo modo (BOBBIO,
2003, p. 53).

Em contrapartida, afirma-se que sdo morais aquelas normas cuja
sancéo é puramente interior, com fim de prevenir a violagdo ou, no caso
em que esta seja verificada, eliminar as consequéncias nocivas. A Unica
consequéncia desagradavel da violacdo de uma norma moral seria o
sentimento de culpa (BOBBIO, 2003).

Visto que, toda norma, enquanto prevé uma
sancdo, pode ser formulada com um juizo
hipotético: “Se vocé ndo quiser Y, deve X”, a
norma moral “Nao minta” pode ser formulada
deste modo: “Se vocé ndo quiser se encontrar
naquela situacdo de perturbacdo que se chama
‘remorso’, e que deriva do sentir-se em
contradicdo consigo  mesmo, ndo minta”
(BOBBIO, 2001, p. 155).
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Todavia, alerta Bobbio (2003), a norma moral obriga em
consciéncia, isto pode significar, de fato, entre outras coisas, que cada
um responda somente frente a si mesmo: no sentido de que, se a
transgredir, ndo hé nada, além da sua consciéncia, em condigdo de lhe
punir. Caso respondesse também frente aos outros, interviria um novo
elemento, ou seja, a relagdo com os outros, denominada externa,
intersubjetiva, bilateral, que lhe faz entrar em uma esfera normativa
social e juridica.

Por outro lado, continua o autor italiano, se cumprissemos o
nosso dever s6 por temor aos outros, ou para dar-lhes prazer, ou para
evitar que nos punissemos, a nossa agdo Nao mais seria, por isso Mesmo,
uma a¢do moral. Comumente chamados de “moral” aquela ag¢do que é
cumprida por nenhuma outra razdo além da satisfagdo intima que nos
leva a sua adesdo, ou da repugnancia a insatisfacdo, também intima, que
nos causa a sua transgressdo. O defeito da sancdo interior é o de ser
escassamente eficaz. O fim da sangdo é a eficicia da norma. A sangéo é
um expediente para conseguir que as normas sejam menos violadas ou
que as consequéncias da violagdo sejam menos graves. Por isso, ela
mostra sua funcionalidade em um numero limitado de individuos,
aqueles capazes de provar satisfacdo e insatisfacdo intimas. Em um
individuo que ndo tenha nenhuma inclinacdo ao respeito das normas
morais, a sangao interior ndo produz nenhum efeito, é preciso ser dotado
de sensibilidade moral. Chamamos de sangdo interna aquela que
infligimos a n6s mesmos. Por sua vez, a externa é aquela que nos atinge
proveniente dos outros, individualmente ou enquanto grupo social.

Nesse sentindo, Bobbio (2003) aponta que uma norma, ao
suscitar uma resposta por parte dos outros com quem convivemos, é
externamente sancionada. A sancdo externa é caracteristica das normas
sociais, as quais sdo direcionadas com a finalidade de tornar mais facil
ou menos dificil a convivéncia.

Sancgdes sociais sdo eficazes porque grande parte da coesdo de um
grupo social é devida a uniformidade de comportamentos, provocada
pela presenca de normas com sangdo externa — normas em que a
execucdo é garantida pelas diversas respostas, mais ou menos enérgicas,
que o grupo social da em caso de violagéo.

O defeito das sancdes sociais ndo é, todavia, a
falta de eficacia, mas a falta de proporcdo entre
violagdo e resposta. Este tipo de sancdo ndo é
institucionalizado, ou seja, ndo é regulado por
normas fixas, precisas, cuja execugdo esteja
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confiada estavelmente a alguns membros do
grupo, expressamente designados para isto. A
sancdo social € uma resposta a violagdo de regras
emanadas pelo grupo; mas ela mesma, como
resposta, ndo é, por sua vez, regulada. (BOBBIO,
2003, p. 158, grifo do autor).

Reafirmando as ideias do autor, geralmente faz parte da
organizacdo do grupo a produgdo de regras secundarias para a
observacdo e a execucdo das regras primarias, isto &, a
institucionalizacdo das sangdes. Desse modo, com o0 objetivo de evitar
0s inconvenientes da sangdo interna — sua escassa eficacia — e os da
sancdo externa ndo institucionalizada — sobretudo a falta de propor¢éo
entre violagdo e resposta —, 0 grupo social institucionaliza a sancéo, ou
seja, além de regular os comportamentos dos cidaddos, regula também a
reacdo aos comportamentos contrarios. Para Bobbio (2003), esta sangdo
se distingue da moral, por ser externa, isto é, por ser regulada, em geral,
com as mesmas formas e por meio das mesmas fontes de producéo das
regras primarias. Ela nos oferece um critério para distinguir as normas
que habitualmente se denominam juridicas das normas morais e das
normas sociais.

Podemos dizer que o carater das normas juridicas — cuja violagao
é externa e institucionalizada — esta no fato de estarem em confronto
com as morais e sociais, com eficacia refor¢ada. “Tanto é verdade, que
as normas consideradas juridicas por exceléncia sdo as estatais, que se
distinguem de todas as outras normas reguladoras da nossa vida porque
tém o maximo de eficacia” (BOBBIO, 2003, p. 161).

Simultaneamente as ideias colocadas, podemos considerar que as
normas se diferenciam essencialmente pela resposta a violagdo — a
sancdo — categoricamente (moral, social e juridica). S&o do ambito da
moral quando a resposta € extremamente interna a consciéncia do
individuo; social quando precisa da relagdo com outra pessoa, por isso
externa; e juridica quando, além de externo, ha a institucionalizacédo
para regular os comportamentos.

Assim, as regras se apresentam em duas vertentes: as prescritivas
e as orientativas. As regras como prescricdo expressam a propria logica
entre elas, e estdo diretamente relacionadas aos fins. De outro modo, as
regras como orientacdo sdo direcionadas as condi¢es do agir humano.
Podemos apontar, entdo, que as regras estdo relacionadas com os fins,
objetivos e condic¢des da atividade humana.
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Nesses apontamentos, percebemos que as discussdes
apresentadas por Bobbio sdo, de certa forma, estéreis em relagcdo a
objetividade das relacBes sociais no contexto capitalista, ou da
centralidade da economia politica, 0 que estd em consonancia com o
debate do préximo topico.

22 O CAMPO DE JOGO DA ECONOMIA POLITICA: A
NORMATIVIDADE DAS RELACOES HUMANAS

Evidenciamos, anteriormente, que as normas surgem como
medidoras das relagbes humanas por meio da atividade do trabalho
coletivo e se objetivam nas acepg¢Bes moral, social e juridica. Sabemos
gue em todas as normas se constituem conteldos sociais, morais e
juridicos. Entretanto, ao tratarmos especificamente a consequéncia, a
violagdo como resposta da norma prescrita, um desses contelidos
ocupard a sua centralidade. Dessa maneira, a resposta a uma
normatividade esta imensamente relacionada a conduta humana, ao
processo de escolha do sujeito em atuacdo. Mas, quais os elementos que,
em relacdo, formulam a conduta humana para o agir frente a uma
normatividade? A que formagdo humana estamos nos referindo no
contexto histérico e cultural da producéo social objetiva do capital?

As respostas nos sdo apresentadas no sentido de que, assim como
a consciéncia, a conduta humana, frente ao estabelecimento de uma
regra ou normatividade, também depende das relagdes de producéo de
uma determinada sociedade. O que pretendemos durante esta subse¢éo é
explicitar que o desenvolvimento da producéo social de norma depende
das relagdes de producdo, o que ganha destaque na sociedade de classes.
Por isso, na cadeia ininterrupta do capital, as normas se objetivam —
mediante um movimento contraditério e desigual — nas relagdes
juridicas de trabalho, na condicdo de o ser humano ser — e tornar-se cada
vez mais — produto e produtor da atividade de trabalho.

E certo que ideologicamente almejamos a formagao humana, num
sentido moral, em que todas as pessoas sejam semelhantes e atuem
igualmente nas relacdes sociais. Mas a conduta dos homens construida
na esfera das diferencas e dos interesses privados de uns contra outros
desenvolve um sujeito com fim em si mesmo. Isso hada mais tem de
reverso do que a desideologizacédo da realidade.

Na sociedade primitiva, as relacdes dos diferentes homens
participantes do trabalho coletivo permaneciam de forma idéntica,
porque o dominio do consciente permanecia diretamente vinculado as
relagbes humanas de grupo. Portanto, o0 mundo, mesmo que na
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consciéncia individual, era refletido da mesma maneira por um sistema
de significacfes e de sentidos que formulavam o desenvolvimento da
consciéncia coletiva.

Contudo, é no proprio interior desta comunidade que surge a
separacdo entre sentidos e significages. O alargamento do dominio do
consciente conduz o préprio desenvolvimento do trabalho, o qual
conduzia a complexificacdo das operagfes e dos instrumentos de
trabalho. A produgdo passou a exigir de cada trabalhador cada vez mais
um sistema de agfes subordinadas umas as outras pelo aparecimento da
divisdo técnica do trabalho, em que os homens, ao adquirirem fungdes
de producdo fixa, efetivam acbes que pertencem a um dominio
consciente (LEONTIEV, 1978).

E na sociedade de classes que o desenvolvimento dos meios e
relacbes de producdo e o alargamento das esferas dos fendmenos
conscientes ganham complexa efetividade. Foi o aparecimento da
divisdo do trabalho e das relagGes de propriedade privada que suscitaram
0 desenvolvimento de uma nova consciéncia humana que respondesse as
novas condi¢des socioeconbmicas, consumidas na relagdo de exploragdo
do homem pelo préprio homem (LEONTIEV, 1978).

O capital surge no mercado no momento em que 0s donos
privados dos meios de producdo encontram o trabalhador livre, como
vendedor da sua forca de trabalho. E por isso que no trabalho
assalariado a relagdo de exploracdo do capital se consolida pela forma
juridica do contrato, numa espécie de espiral em que toda relacdo
juridica reveste uma relacéo entre sujeitos (PACHUKANIS, 1988).

Com a efetivacdo avassaladora da producgdo social capitalista —
que cria de modo espontaneo uma producéo social propriamente dela —
constitui-se também o primeiro terreno da plena explicitagdo de um
desenvolvimento desigual entre 0s sujeitos. 1sso porque O
desenvolvimento social do capital s6 é possivel na medida em que existe
complexamente a divisdo social do trabalho. Temos, pois, a afirmativa
explicitada por Marx (2011) de que todas as rela¢Ges de produgdo e, por
consequéncia, todas as relacdes juridicas tém um desenvolvimento
desigual.

Essa desigualdade de desenvolvimento, evidencia Lukacs (2012,
p. 390, grifo do autor),

[...] significa, “simplesmente”, que a grande linha
do movimento do ser social, a crescente
socialidade de todas as categorias, vinculos e
relacbes, ndo pode se explicitar em linha reta,
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segundo uma “logica” racional qualquer, mas se
move em parte por desvios (e até deixando para
tras alguns becos sem saida) e, em parte, fazendo
com que os complexos singulares, cujos
movimentos reunidos formam o desenvolvimento
global, encontrem-se individualmente numa
relacéo de ndo correspondéncia.

Na crescente desigualdade do desenvolvimento, o surgimento do
género humano em sentido social, segundo Lukacs (2012), é o produto
necessario, involuntario, do desenvolvimento das forcas produtivas, tal
como Marx salienta que a forma do sujeito tem origem imediata na
analise da forma de mercadorias.

Isso posto, as relagdes sociais desfiguradas pela relagdo juridica
entre 0s sujeitos ndo é mais o reverso da relacdo entre os produtos de
trabalho tornados mercadorias. Temos o0 porqué das antiteses
desenvolvidas quando Lenin (1963) pressupde que a troca de
mercadorias é a sintese das contradi¢bes da sociedade capitalista. Assim
como cada uma das particulas mindsculas e indivisiveis que formam a
agua, o sujeito é o 4&tomo da teoria juridica que ndo pode se decompor,
pois se ndo ha o homem como vendedor da sua for¢a de trabalho, ndo ha
a constituicdo juridica no processo de trabalho.

Tal afirmativa se justifica pelo fato de os sujeitos existirem na
sociedade capitalista primeiramente como proprietarios de mercadorias.
Isso faz com que nas relagBes sociais 0s homens, no processo de
producéo, existam como forma coisificada nos produtos do trabalho que
aparecem uns em relagdo aos outros como valores!? (PACHUKANIS,
1988). Aqui se concentra a relacdo dialética em que, ao mesmo tempo
que o produto de trabalho se torna mercadoria e propriedade de valor, 0
homem se torna sujeito juridico portador de direitos. Assim, é no ato de
troca no mercado que se complexifica a categoria do sujeito juridico, e
essas relacBes dos homens no processo de producdo mercantil se
intensificam como forcas duplamente enigmaticas. “Elas surgem, por
um lado, como relagdes entre coisas (mercadorias) e, por outro, como
relacfes entre unidades independentes umas das outras, porém, iguais

12 Diferentemente do debate realizado anteriormente sobre valoragio — como
necessidade de tomada de decisdo frente as alternativas —, nesta discussdo nos
referimos a valor, a partir da acepgdo marxista, em relacdo ao quantum de
trabalho socialmente necessario para a producgdo de determinada objetividade e
que esta incutido nesta objetividade na forma de mercadoria.
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entre si: tal como relagbes entre sujeitos juridicos.” (PACHUKANIS,
1988, p. 75).

Para efetivar a relagdo de troca, as crescentes mazelas do capital
formam um sujeito egoista, uma pessoa que trata dos seus interesses
privados. Esse egocentrismo ndo poderia ser diferente, uma vez que a
relacdo das vontades dos sujeitos é estabelecida pela propria relagdo
econbmica.

A representatividade de um contrato livre é a representacdo
formal de que o assalariado ndo é coagido politico e juridicamente a
trabalhar para um determinador empresario, mas apenas a vender-lhe a
sua forca de trabalho. Pachukanis (1988, p. 96, grifo do autor) reforca:

A medida que a relagdo de exploragéo se realiza
formalmente como relag&o entre dois proprietarios
de mercadorias “independentes” e “iguais” dos
quais um, o proletario, vende a sua forca de
trabalho, e outro, o capitalista, a compra, o poder
politico de classe pode revestir-se da forma de um
poder publico.

O Estado, como poder publico, tem sua origem no momento em
que as relacBes organizativas do poder de classe incorporam a esfera das
relagbes mercantis (PACHUKANIS, 1988). Concomitantemente, o
sistema de regulagdo tem uma relagéo de incongruéncia com o material
a ser regulado, embora seja seu espelhamento. A isso se deve aduzir que
tal pér teleoldgico da formacdo do direito é necessariamente resultado
de uma luta de forcas sociais heterogéneas — as classes (LUKACS,
2012, p. 389).

Sobre esse processo de génese e desenvolvimento do direito, bem
como da propria criacdo de drgaos e instituicdes que regulamentem as
relacBes econdmicas e sociais de uns com os outros, Lukacs (2012, p.
385) assevera:

Enquanto os problemas da cooperacdo e
convivéncia  social dos homens séo
essencialmente ordenados segundos 0s costumes;
enquanto os homens sao capazes de regular por si
mesmos suas necessidades, espontdnea e
facilmente identificaveis, sem necessidade de um
aparato particular (familia e escravos domésticos,
a jurisdicdo nas democracias diretas); enquanto
isso ocorre, ndo existe o problema da autonomia
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da esfera juridica diante da economia. T&ao
somente num grau superior da construcéo social,
quando intervém as diferenciacBes de classes e 0
antagonismo entre elas, é que surge necessidade
de se criarem 0Orgdos e instituicdes especificos, a
fim de cumprir determinadas regulamentacées do
relacionamento  econdmico, social etc. dos
homens entre si.

Para Sartori (2011), o desenvolvimento da génese e da estrutura
do direito ndo sdo aspectos atemporais, mas ligados a um processo
histrico que resulta justamente na consolidacdo da sociedade
capitalista. Tal apontamento se consolida quando Marx (2012, p. 31) nos
alerta que “o direito nunca pode ultrapassar a forma econdmica e o
desenvolvimento cultural, por ela condicionado, da sociedade”. Nesse
aspecto, o direito se consolida pelas normas que regulamentam as
relagfes sociais, mas o direito como fendmeno social objetivo ndo pode
esgotar-se na norma ou na regra, seja escrita ou ndo. A norma, no seu
conteudo logico, é deduzida diretamente das relagdes ja existentes, ou
entdo é promulgada em forma de lei em um sistema que permite prever
com certa probabilidade o futuro nascimento das relagdes futuras.

No involucro das relagdes econdmicas, a lei pode determinar
precisamente 0 que pode ser comprado e vendido, como também sob
quais condicBes e por quem, isto é, o poder juridico pode, com a ajuda
de leis, regular, modificar, determinar, concretizar da maneira mais
diversa a forma e o contelido do contrato juridico. Tal contrato se da no
momento em que 0 ser humano que produz em sociedade “é o
pressuposto que forma o ponto de partida da troca, isto porque, é
necessario que exista a relacdo econdmica da troca para que a relagao
juridica do contrato de compra e venda possa igualmente nascer”
(PACHUKANIS, 1988, p. 54).

A relacdo, ou a normatizacdo das relagBes sociais SO aparece
homogénea e totalmente juridica para uma reflexdo superficial ou
puramente formal. No movimento desigual se expressa a
heterogeneidade dos componentes de cada complexo e da relagdo
reciproca desses complexos (LUKACS, 2012). E justamente ai que o
sujeito juridico, a “pessoa”, encontra uma encarnagdo totalmente
adequada a personalidade concreta do sujeito econdémico egoista, do
proprietario, do titular de interesses privados. E precisamente no direito
privado que o pensamento juridico encontra a maior liberdade e
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seguranca e onde as suas construgdes revestem a forma mais acabada e
harmoniosa (PACHUKANIS, 1988, p. 43).

Uma das premissas da regulamentacdo juridica é, assim, o
antagonismo dos interesses particulares ou privados. Esse antagonismo é
tanto condicdo logica da forma juridica quanto causa real da
superestrutura juridica.

Para elucidar a complexa relacdo juridica das normas nas relagées
sociais mercantis no desenvolvimento da conduta dos homens,
Pachukanis (1988) se concentra na distincdo de dois conceitos de
normas: as técnicas e as juridicas. Para o autor, 0 momento juridico da
regulamentacdo da conduta dos homens se inicia quando comegam as
diferencas e as oposi¢BGes de interesses; enquanto unidade de fim, ao
contrério, representa a condi¢do da regulamentacdo técnica.

Para entendermos essa diferenciacdo entre normas técnicas e
juridicas tomemos, a partir do exposto por Pachukanis (1988, p. 44), o
exemplo da cura de um doente que pressupfe uma série de regras, tanto
para o doente quanto para o médico que o atende.

Na medida em que tais regras sejam estabelecidas
do ponto de vista unitario do restabelecimento do
doente, elas tém um caréater técnico. A aplicacao
destas regras pode estar relacionada com o
exercicio de uma coacgdo a ser exercida sobre o
doente. Porém, enquanto esta coagdo for
considerada sob o ponto de vista da finalidade
médica, ela ndo serd mais do que uma agdo
tecnicamente racional, tanto para aquele que a
exerce como para aquele que Ihe esta submetido.
Dentro deste quadro, o conteldo das regras €
determinado pela ciéncia médica e evolui a
medida que ela progride. O jurista nada tem a
fazer aqui. Sua tarefa comeca quando se é forcado
a abandonar este terreno da unidade dos fins e
adotar um outro ponto de vista, 0 ponto de vista
de sujeitos distintos que se opdem e dos quais
cada um é titular dos seus prdprios interesses
privados. O doente e o médico transformam-se,
entdo, em sujeitos que possuem direitos e deveres,
e as regras que os unem transformam-se em
normas juridicas. Deste modo, a coagdo ndo é
considerada apenas sob o0 ponto de vista da
racionalidade do fim, mas também sob o ponto de
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vista do seu carater formal, isto é, juridicamente
licita.

No momento em que h& a rendncia dos fins e, simultaneamente, a
oposicdo de interesses privados entre 0s sujeitos que possuem direitos e
deveres, tem-se a formulagdo das normas juridicas. “O poder de um
homem sobre o0 outro expressa-se na realidade como o poder do direito,
isto &, com o poder de uma norma objetiva imparcial”, que se efetiva no
favorecimento de alguém em detrimento de outrem (PACHUKANIS,
1988, p. 98).

Somente nesta relagdo de alienagcdo é que os proprietarios de
mercadorias se encontram no mercado como livres e iguais. E possivel
apontar, pois, que os proprios ideais de igualdade e liberdade, na
verdade relacionados & circulacdo de mercadorias, puderam ter uma
relacdo tensa com o processo de consolidacdo do dominio do capital. A
concepcdo econdmica de igualdade, amparada pela circulagcdo de
mercadorias presidida pela reprodugdo do capital, impde-se ao direito.
“[...] e, este é indissocidvel do capital e de seus rumos” (SARTORI,
2011, p. 9). Tem-se, pois, aquilo que Lukacs chamou de “prioridade
ontoldgica da economia sobre o direito” (SARTORI, 2011, p. 9).

Nessa heterogeneidade dos complexos, 0s sujeitos estdo unidos
mutuamente por todas as espécies de vinculos de dependéncia reciproca.
Sendo assim, a norma da coexisténcia ndo se determina pela
possibilidade da convivéncia harmoniosa e de existéncia simultanea,
“mas sim pelo dominio de uns sobre os outros” (PACHUKANIS, 1988,
p. 103). Para que os produtos do trabalho humano possam relacionar-se
como valores, os homens devem comportar-se como pessoas
mutuamente independentes e iguais (PACHUKANIS, 1988). Assim,
como expds Marx (1998), os homens ndo sabem, mas o fazem.

E na esfera das relacdes de dominio e de disputa dos interesses
privados que surge a complexa distor¢éo das relagdes morais na conduta
humana. Tal distor¢do formula o homem em uma triade: “o Sujeito
egoista, o sujeito juridico e a pessoa moral sdo trés mascaras
fundamentais utilizadas pelo homem da sociedade da produgédo
mercantil.” (PACHUKANIS, 1988, p. 105).

Para Sartori (2011, 2015), falar das categorias da moral, da
justica e do direito sem questionar a propria sociedade civil-burguesa
seria negar 0 existente. Para esse fim, antes de analisarmos a
materialidade das normas, devemos, pois, compreender a relacdo entre o
direito e o capital. O direito nos é apresentado ligado a consolidacdo
capitalista. O homem, efetivamente, e como sujeito moral, ou seja,



57

enquanto pessoa igual as outras, nada mais € do que a condicdo prévia
da troca com base na lei do valor. O homem como sujeito juridico, ou
seja, enquanto proprietario, representa também a mesma condicdo. Essas
duas determinagdes estdo, finalmente, estritamente ligadas a uma
terceira na qual o homem figura como sujeito econémico egoista
(PACHUKANIS, 1988, p.104).

A relacdo dos homens, no processo de trabalho, como
propriedade coisificada dos produtos trocados, é a sintese das trés
determinacGes — 0 sujeito egoista, o sujeito juridico e a pessoa moral —,
as quais ndo sdo reduziveis umas as outras e aparentemente Ssao
contraditorias, pois expressam o conjunto das condi¢fes necessarias a
realizacdo da relacdo do valor. No tocante a essa questdo, Pachukanis
(1988, p. 105, grifo do autor) configura o deve ser do sujeito egoista.

O agente de troca deve ser egoista, isto é, deve
ater-se ao puro calculo econdmico, pois sé deste
modo a relagdo de valor poderd manifestar-se
como uma relagéo social necesséria. Ele deve ser
o titular dos direitos, ou seja, deve ter a
possibilidade de uma decisdo autbnoma, visto que,
com efeito, a sua vontade deve “habitar nas
coisas”. Finalmente, o agente da troca encarna o
principio da igualdade fundamental entre pessoas,
uma vez que na troca todas as variedades do
trabalho sdo similares umas pelas outras reduzidas
ao trabalho humano abstrato.

N&o temos dlvida de que o conceito de pessoa moral € uma
construcdo ideoldgica, da mesma maneira 0 conceito de sujeito
econdmico egoista é uma deformacao ideoldgica da realidade. Uma vez
que a pessoal moral ndo é outra coisa sendo 0 sujeito da sociedade de
producdo mercantil, a lei da moral deve manifestar-se como regra das
relacGes entre os proprietarios de mercadorias (PACHUKANIS, 1988).

Tal situacdo, inevitavelmente, denota a lei moral um carater
antindmico, como cita Pachukanis (1988, p. 107):

Por um lado, esta lei deve ser social e situar-se
acima da pessoa individual; por outro lado, o
proprietario de mercadorias &, naturalmente,
detentor da liberdade (isto é, da liberdade de
apropriagdo e de alienacdo) de maneira que a
regra que determina as relagbes entre o0s
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proprietarios de mercadorias deve ser igualmente
transposta para a alma de cada proprietario de
mercadorias, para que possam constituir a sua lei.

Com essas explicitacOes, consideramos que o Pathos moral esti
ligado de maneira indissoltvel a imoralidade da préatica social e nutre-se
dela. Elas sdo nada mais do que um reflexo deformado, do que um
aspecto deste mundo, o qual representa justamente as rela¢cbes humanas
submissas a lei do valor.

Visto por esse angulo, o regular e moralmente ordenado como
uma obrigacéo é tdo somente o que é Util a classe. Nessa forma, “nada
tem de absoluto, pois aquilo que hoje é til pode deixar de sé-lo
amanhd; e nada tem de mistico nem de sobrenatural, uma vez que o
principio da utilidade ¢ simples e racional.” (PACHUKANIS, 1988, p.
110).

E dessa formagio do homem, da sociedade de classes, que
surgem nossas maiores preocupagdes. Defendemos antes de tudo uma
sociedade em que o produto final da atividade de trabalho possa ser
usufruido também pelos que o produzem. Em contrapartida, na atual
conjuntura da sociedade de classes, as condi¢Ges em que o trabalho esta
sustentado é, sobretudo, um meio de desumanizag&o.

Nas vertentes avancadas do capitalismo, o desenvolvimento da
producdo material, sustentado pela propriedade privada, trouxe
concomitantemente a divisdo paulatina do trabalho, assim como o
intenso desenvolvimento distorcido das potencialidades humanas, em
que o ser humano foi transformado em um sujeito fracionario, em um
simples portador de uma funcéo social fracionaria (VIGOTSKI, 1998).

Entretanto, para o autor, toda degradacdo da personalidade das
pessoas que vivem no contexto do capitalismo contém em si mesma,
dialeticamente, o potencial de crescimento maximo de todas as
faculdades da personalidade humana. Por essa condigdo, 0 ser humano
fracionario pode ser superado por um completamente desenvolvido,
capaz de agir conscientemente em todas as funcdes sociais decorrentes
das mais diversas atividades humanas.

Constatamos que esse movimento dialético de transformacédo do
ser humano s6 é possivel por meio da unidade entre trabalho e ensino,
pelo desenvolvimento da coletivizagdo, pela unificacdo do trabalho
fisico e intelectual, e pela abolicdo da separacdo entre desenvolvimento
fisico e intelectual (VIGOTSKI, 1998). Visto que o trabalho e o estudo
sdo atividades pelas quais o ser humano, em seu desenvolvimento
ontogenético, apropria-se das objetivacdes essenciais do género
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humano, ao mesmo tempo que as produz se humaniza e desenvolve suas
méximas capacidades (LEONTIEV, 2012; DAVIDQOV, 1988).

Por isso, a partir de Davidov e Slobddchikov (1991), defendemos
a sustentacdo de um ensino que priorize o desenvolvimento do homem
em sua totalidade, por meio de diferentes propriedades de uma
personalidade criativa, como o coletivismo, a solidariedade, o
companheirismo e civilidade, o carater e a vontade, combinados com a
iniciativa e a independéncia, com a autonomia de atuar frente a
realidade. Com base nessas constatacfes, objetivamos uma formacao
humana, em que o ser social tenha possibilidade de realizar, de forma
plena e consciente, diferentes tipos de atividades, tais como: ludica,
laboral, artistica, desportiva, organizativa social, entre outras.

Daqui decorre a funcdo social e fundamental da escola:
desenvolver no aluno suas capacidades humano-genéricas, a sua
personalidade criativa. Elucidamos que € por meio da apropriacdo de
conteldos tedricos dos conceitos que se torna possivel potencializar o
desenvolvimento desse pensamento tedrico.

Contudo, a educagdo deve desempenhar papel central na
transformagdo do homem, na formagdo social consciente de novas
geracdes, deve ser a forma bésica para transformar o tipo humano
histérico. “As novas geracGes e suas novas formas de educacao
representam a rota principal que a histéria seguira para criar 0 homem
topologicamente novo ” (VIGOTSKI, 1998, p. 122, grifo do autor).
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3. O CONTEUDO TEORICO DOS CONCEITOS NOS
PRESSUPOSTOS DA TEORIA DA ATIVIDADE

No presente capitulo, pretendemos adentrar aos estudos de
autores pautados na Psicologia Historico-Cultural e contextualizados no
materialismo histérico e dialético, Vigotski (2000, 1988) e Davidov
(1988), discutirmos a génese e o desenvolvimento de conceitos,
sobretudo nos pressupostos da Teoria da Atividade e do Ensino
Desenvolvimental.

Objetivamos, por meio do debate davidoviano referente ao
pensamento de base empirica e 0o pensamento de base tedrica, assim
como pela discussdo sobre o desenvolvimento da atividade de estudo e
da atividade de ensino, sustentarmos a necessidade da elaboracdo de
abstracdes substanciais dos contelidos tedricos dos conceitos para o
desenvolvimento das fungGes psiquicas de carater superior.

Consideramos, amparados em Davidov (1988), que a funcéo
social da escola se evidencia pelo movimento de possibilitar aos
escolares a apropriagdo de conceitos tedricos, sistematizados,
produzidos e acumulados histérica e culturalmente por meio da
atividade humana. Dessa maneira, fica-nos o compromisso de
refletirmos e nos perguntarmos pelos conteddos teéricos dos conceitos
presentes na Educacdo Fisica, objetivando um ensino que promova o
desenvolvimento.

As andlises e sinteses que serdo desenvolvidas durante este
capitulo serdo sustentadas pela Teoria da Atividade, por acreditarmos
que ela nos fornece as ferramentas teéricas que possibilitam uma melhor
sistematizacdo do conhecimento e, assim, possamos contribuir no
processo de humanizagéo dos escolares.

Partimos do pressuposto que a sociedade e a escola séo
indivisiveis, pois “a sociedade vive e se desenvolve tal como aprende. E
aprende tal como se quer viver” (DAVIDOV, SLOBOCHIKOV, 1991,
p. 118). Nessa concepc¢do, 0 ensino deve atuar como um dos fatores
fundamentais do progresso econémico e social, de forma a renovar tanto
0 campo material quanto o espiritual do género humano, como condicao
e instrumento transformador das relagdes sociais e formacdo de uma
sociedade instruida, na qual o proprio processo de ensino se converta em
pessoal e socialmente significativo, e a educagdo em um valor social.

A esséncia e a finalidade da escola devem estar pautadas no
desenvolvimento das capacidades genéricas do ser humano e na
apropriacao, por parte deste, dos procedimentos universais da atividade.
Uma escola cujo ensino esteja orientado a formar nos jovens uma
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personalidade criativa dirigida a individualidade de cada um deles, e nas
criangas o desenvolvimento de suas possibilidades psiquicas e fisicas,
garantindo a sua inclusdo no amplo curso das normas sociais da cultura.
Isso porque toda forma inicial de qualquer atividade é desenvolvida de
maneira coletiva, e somente depois convertida em individual
(DAVIDOV, SLOBOCHIKOV, 1991).

Entretanto, os métodos atuais de ensino ndo séo suficientemente
eficazes, pois reduzem a influéncia pedagdgica a descricdo verbal e a
demonstracdo de modelos que sdo assimilados sem ser especificados,
em que ndo se leva em conta o proprio processo de assimilagdo, assim
como as leis psicologicas de tal processo. Esse cenario provoca uma
grande desigualdade entre os alunos, um ritmo desfavoravel e coercitivo
de ensino, e uma grande producdo pedagdgica limitada (GALPERIN,
ZAPOROZHETS, ELKONIN, 1987).

De acordo com Davidov (1988), a légica formal tradicional do
processo pedagdgico descreve somente os resultados do pensamento
empirico, que resolve as tarefas de classificar os objetos, segundo tais
aspectos: 1) a comparacdo dos dados sensoriais a fim de separa-los e
realizar sua classificagdo; 2) a identificacio dos objetos sensoriais a fim
de inclui-los em uma ou outra classe.

Nesse contexto de uma pedagogia “estancada”, como mencionam
Davidov e Slob6chikov (1991), o individuo é examinado como um
objeto de manipulacdo didatico-educativa, exposto a um método
autoritario de ensino por meio de quatro principios didaticos: sucessao,
acessibilidade, carater consciente e carater visual concreto.

Referente ao principio de sucesséo, a estruturagdo das disciplinas
se concentra no conjunto de conhecimentos cotidianos que a crianca
recebeu antes do ingresso na escola, enquanto o carater do ensino ndo
muda substancialmente em nenhum aspecto. Ou, quando ocorre uma
mudanca, estd voltada para o aspecto quantitativo, sem se referir a
especificidade qualitativa dos conhecimentos que se obtém na escola
primaria, nos graus médios e superior, sem diferenciar os conhecimentos
cientificos dos cotidianos (DAVIDOV, SLOBOCHIKOV, 1991)

O principio da acessibilidade baseia-se na prépria organizacao
das disciplinas escolares em cada nivel de ensino, em que se oferece
somente o que é acessivel a idade, com a conviccdo de que 0 ensino
deve ter por base as fungdes psiquicas ja formadas e existentes, o que
sustenta a limitacgdo do conteldo de ensino (DAVIDOV,
SLOBOCHIKOV, 1991).

O principio do carater consciente reduz o conhecimento ao limite
entre os significados das palavras e seus correlatos sensoriais, um dos
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mecanismos do pensamento empirico classificatério que se opde ao
pensamento tedrico, pois cada abstracdo verbal deve ser correlacionada,
pela crianca, com uma imagem sensorial completamente definida e
exata (DAVIDOV, SLOBOCHIKOV, 1991).

O principio de carater visual concreto possui 0s seguintes
aspectos: 1) na base do conceito encontra-se a compreensdo da
diversidade sensorial das coisas; 2) leva & separagdo dos tragos
semelhantes, gerais; 3) a fixacdo do geral por meio da palavra leva a
abstracdo como conteldo do conceito; 3) o estabelecimento das
dependéncias de género e espécie entre 0s conceitos constitui a tarefa
principal do pensamento (DAVIDOV, SLOBOCHIKOV, 1991)

Explicitamos que os principios didaticos antes mencionados,
atualmente sustentam a atividade pedagdgica em Educacéo Fisica e, em
especifico, 0 ensino e a apropriacdo do conceito regra, 0s quais serdo
representados mais detalhadamente na IV subsecdo deste trabalho, por
meio dos exemplos mencionados por Parlebas (1981), Garganta (1988),
Greco (1988, 2006), Silva (1998), Lorini (2012), Bayer (1994), Lamas
etal (2012) e Moreno (2005).

Esses principios tém grande influéncia na formacdo de habitos
culturais elementares, e obstaculizam a criagdo das bases de um ensino
que promova o desenvolvimento, pois restringem os alunos ao
pensamento empirico, sem que eles possam receber, na escola, 0s meios
e 0s procedimentos do pensamento tedrico.

Salientamos, pautados em Davidov (1988), que a diferenciagdo
entre 0 pensamento empirico e o tedrico encontra-se nas suas formas. As
dependéncias do pensamento empirico sdo descritas verbalmente como
simples resultados das observagdes sensoriais, em que a diferenciacéo e
a classificagdo aparecem como fungdes de representaces gerais destes
conhecimentos, enquanto as dependéncias internas, consideradas
essenciais, ndo podem ser observadas diretamente. Por isso, a
necessidade de explicitarmos como a coletividade, a atuacdo e a
organizacdo'® possivelmente constituem, em unidade, o contelido
tedrico do conceito regra, visto que estes elementos estdo dados e se
relacionam dialeticamente nas dependéncias internas do ser da regra, e
ndo apontados nas representacfes gerais de diferenciacdo e
classificacao.

Como forma de sustentarmos os elementos coletividade, atuacéo
e organizacdo como possiveis constituintes do conteldo tedrico do

13 Mais adiante apontaremos o processo pelo qual chegamos a esses trés
elementos.
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conceito regra, pautamo-nos nos principios didaticos da cientificidade,
da educacédo capaz de desenvolver, da atividade e do carater objetal, os
quais se contrapbem aos principios supracitados que sustentam o
conceito empirico de regra.

O principio da cientificidade contrapde-se ao de sucessdo, pois
esta relacionado com a mudanca do tipo de pensamento projetado por
todo o sistema de educacdo, com a passagem e a formagdo nas criancas,
desde o ingresso na escola, dos fundamentos do pensamento teérico,
baseado na generalizacdo das relagbes essenciais do conhecimento
estudado e sua fungdo dentro deste (DAVIDOV, SLOBOCHIKOV,
1991).

A transformacéo do principio da acessibilidade em principio da
educacdo capaz de desenvolver requer a organizacdo do ensino no qual
seja possivel encaminhar os ritmos e o conteldo do desenvolvimento
das capacidades da personalidade da crianga. “Em esséncia, trata-se de
uma estruturagcdo compensatoria e ativa de qualquer ‘degrau’ da psique
ausente ou insuficiente que se torne indispensavel para um alto ritmo e
nivel de desenvolvimento psiquico geral das criangas” (DAVIDOV,
SLOBOCHIKOV, 1991).

A oposicdo ao principio do carater consciente por meio do
principio da atividade apresenta-se como fonte, meio e forma de
estruturacdo e utilizagdo dos conhecimentos, de modo que os escolares
ndo se apropriem de conhecimentos ja prontos, e sim consigam revelar
as condicbes de sua origem. Isso sé é possivel quando ha
transformagdes pela modelagéo e recriagdo das propriedades internas do
objeto, que se converte em contelldo do conceito. “Sao essas agdes que
revelam e constroem as conexdes essenciais gerais dos objetos, servem
de fonte para as abstracdes, generalizagdes e conceitos tedricos”
(DAVIDOV, SLOBOCHIKOV, 1991, p. 131).

O principio do carater objetal opde-se ao principio do carater
visual concreto, pois coloca em manifesto o universal como a conexao
geneticamente inicial do sistema estudado, distinguindo-se da igualdade
formal fixada nos conceitos empiricos. “[...] se 0 principio do carater
visual dita, na educacdo, a passagem do ‘particular ao geral’, o principio
do carater objetal fixa a possibilidade e conveniéncia de que os alunos
descubram o conteddo geral de certo conceito” (DAVIDOV,
SLOBOCHIKOV, 1991, p. 131, grifo do autor) como necessidade da
passagem do “universal ao particular”.

O pensamento racional ou dialético sai dos limites do pensamento
discursivo, que sustenta a ldgica formal, pois descobre, no objeto, o
concreto como unidade das diferentes defini¢cBes, cujo entendimento
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reconhece apenas de forma separada. Tal pensamento coloca a
descoberto as passagens, 0 movimento e o desenvolvimento por
conseguir investigar as coisas de acordo com a sua prépria natureza, e
este movimento “radica a verdadeira significagdo do pensamento
dialético para a ciéncia” (DAVIDOV, 1988, p. 108).

O interno se descobre nas mediatizagdes, em um sistema, dentro
do todo, em sua formagdo. O pensamento tedrico ou o conceito devem
reunir as coisas dessemelhantes, diferentes, ndo coincidentes e afirmar
seu peso especifico neste todo. Em consequéncia, como conteddo
especifico do conceito tedrico aparece a relagdo objetiva do universal e
o singular.

Para o materialismo historico e dialético, essa integridade
objetiva que existe por meio das relagdes entre as coisas singulares se
chama concreto. Tal como explicitou Marx (2011, p. 54), “o concreto ¢
concreto porque é sintese de multiplas determinag8es, portanto, unidade
da diversidade”. Assim, a totalidade concreta como totalidade do
pensamento, como um concreto de pensamento, é de fato um produto do
pensar, do conceituar.

O conceito aparece como a forma de atividade mental por meio
da qual se reproduz o objeto idealizado e o sistema de suas relacdes,
que em sua unidade refletem a universalidade ou a esséncia do
movimento do objeto material. “Atua, simultaneamente, como forma de
reflexo do objeto material e como meio de sua reproducdo mental, de
sua estruturagdo, quer dizer, como a¢do mental especial” (DAVIDOV,
1988, p. 126).

Desenvolver um conceito sobre determinado objeto significa
saber reproduzir mentalmente seu conteldo. Esse movimento de
construgdo e a transformacdo do objeto mental constitui o ato de sua
compreensdo e explicacdo, o descobrimento da esséncia do objeto dado.
Concomitantemente, “[...] expressar o objeto em forma de conceito
significa compreender sua esséncia” (DAVIDOV, 1988, p. 126).

Nesse sentido, Davidov (1988, p. 128) aponta que:

“[...] o individuo ndo tem diante de si uma certa
natureza nao assimilada, interatuando com a qual
deve formar conceitos; eles ja lhes sdo dados na
experiéncia cristalizada e idealizada,
historicamente formada nas pessoas.
Simultaneamente, 0 conceito aparece como
formacdo secundaria em relagdo com a atividade
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produtiva conjunta de toda a humanidade
socializada.

Diferentemente, no ensino o conceito atua como primario. Nas
palavras de Davidov (1988, p. 108), “o conceito como norma da
atividade para os individuos atua no ensino como primario com respeito
as suas diversas manifestagdes particulares”.

A tarefa da escola consiste em elevar, pelo ensino, a qualidade da
assimilagdo a um nivel significativamente superior, colocar a
descoberto, ao aluno, aqueles aspectos da realidade que constituem o
conteido da ciéncia dada e para os quais os alunos deverao orientar suas
acOes durante o estudo. Assim, essa tarefa social da escola surge porque
tais aspectos da realidade, suas propriedades e inter-relagcGes que
constituem o objeto de uma ciéncia, ndo estdo dados na forma imediata
(DAVIDOV, SLOBOCHIKOV, 1991, p. 306).

Eis o porqué de sustermos em nosso trabalho a importancia de
proporcionarmos aos escolares a apropriagao de conceitos teéricos, pois
ditos conhecimentos constituem o conteido da atividade de estudo, sdo
simultaneamente sua necessidade (DAVIDOV, 1988).

Os modos inter-relacionados da consciéncia
tedrica (cientifica, artistica, moral e juridica)
atuam como contelido dessa atividade. O dominio
dos modos generalizados de acdo, desde o ponto
do conteldo tedrico da solugdo de centenas de
tarefas praticas concretas, é a caracteristica da
tarefa propriamente de estudo. Formular para o
aluno, uma tarefa de estudo, significa coloca-lo
em uma situacdo que requer uma orientacdo para
um modo de generalizagdo de acéo, desde o ponto
de vista do conteldo de sua solugdo em todas
variantes particulares e concretas possiveis das
condi¢des (DAVIDOV, 2019, p. 172).

Antes de tudo é preciso lembrar que as condi¢des para que a
atividade de estudo se realize com amplitude se criam somente na
escola, onde se aprendem os fundamentos da ciéncia e ainda se forma a
concepcao cientifica do mundo. O contetido da atividade de estudo tem
uma peculiaridade distinta: “constitui-se sua parte basica 0s conceitos
cientificos, as leis da ciéncia e os modos generalizados de resolver
problemas praticos baseados nessas leis e conceitos” (DAVIDOV, 2019,
p. 182, grifo do autor) Nessa perspectiva, o objetivo principal da
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atividade de estudo é assimilacdo dos conhecimentos tedricos, tal como
o0 carater da atividade se deve ao fato de que seu contetdo € tedrico em
sua esséncia.

Quando falamos sobre conexao interna entre atividade de estudo
e conhecimento tedrico, baseamo-nos em dois fatos: o primeiro trata dos
resultados de anélise da educacdo em massa. O segundo, da
consideragdo das particularidades de apresentacdo do conteddo das
formas “superiores” da consciéncia social como objeto a ser assimilado
pelo individuo (DAVIDOV, 2019).

E no processo de conversdo da forma material-objetal em
mental-objetal e posteriormente sua abreviacdo e automatizacdo que
ocorre o proprio processo de assimilagdo: “a transformacdo da base
orientadora da acdo em conhecimentos, conceitos, e da agdo mesma, em
capacidade e habito” (GALPERIN, ZAPOROZHETS, ELKONIN,
1987, p. 308).



67

4. O CONTEUDO TEORICO DO CONCEITO REGRA: UMA
POSSIBILIDADE DE DESENVOLVIMENTO DAS
CAPACIDADES HUMANO-GENERICAS

Para compreendermos a génese e o desenvolvimento do contetdo
tedrico do conceito regra no Jogo, é necessario tomarmos como ponto
de analise o processo historico deste conceito, desenvolvido historica e
culturalmente pelo ser humano. Tal desenvolvimento, portanto, foi
decorrente da organizagdo social, 0 que, por sua vez, diferencia uma
sociedade da outra.

O homem e a atividade humana, no seu devir e no proprio
desenvolvimento, sdo determinados pelas relagfes sociais existentes e
pelo lugar que o individuo ocupa nestas relagcdes. Evidentemente, 0s
homens vivendo em épocas sdcio-historicas distintas, distinguem-se
também por aquilo que neles sdo os processos de desenvolvimento de
sua consciéncia e, dialeticamente, de sua atividade (LEONTIEV, 1896).

As normas — como produto humano de normatizagdes na esfera
das condigBes sociais — sdo decorrentes da organizacdo social
historicamente situada. Assim, é por meio de tal estrutura social que
podemos, de fato, compreender o que pode ou ndo o ser humano.

Nas praticas corporais — conjunto de atividades produzidas pelos
humanos — n&o ocorre diferente. E 0 modelo organizativo da sociedade
que estabelece condi¢Bes regulamentadoras para desenvolver e
intensificar determinada atividade corporal, seja ela de Jogo, de Danca,
de Luta, de Atletismo ou outra.

Logo, existe nessa relagdo algo que caracteriza e determina
qualquer atividade humana: “a sua condi¢do de produto (e produtora)
do conjunto de relagdes sociais elaboradas sob determinadas condi¢des
historicas.” (NASCIMENTO, 2014, p. 81, grifo do autor). Isso porque
as atividades da cultura corporal e 0s seus préprios conteldos — em
nosso caso, especificamente o conteddo do conceito regra — sdo
determinados pelas producgdes historicas.

Para Nascimento (2014), a compreensdo do processo histérico
das atividades da cultura corporal comega no desenvolvimento atual das
praticas corporais existentes em nossa sociedade. Os movimentos
histéricos anteriores a essas atividades representam o seu préprio
desenvolvimento, a sua génese essencial, ou “os embrides a uma
contribuigdo tal qual conhecemos hoje.” (NASCIMENTO, 2014, p. 84,
grifo do autor).

A acdo de trazermos determinados momentos histéricos, por
meio dos quais 0 homem pode destacar o conjunto de a¢fes corporais de
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danca, circo, luta, jogo, ginastica, atletismo etc. tem a finalidade de
auxiliar a compreensdo de como e de que forma se objetivou o conceito
regra nas relacbes humanas que, posteriormente, levou a
complexificacdo destas atividades.

De inicio é evidente que sem a compreensdo das regras nao é
possivel praticar determinada atividade da cultura corporal (EUZEBIO,
2017). Ao tomarmos em sua génese 0s proprios jogos com bola na
sociedade asteca, tal Jogo passa a existir e a cumprir a funcéo de
reconstituir um conflito social de oposigdo real existente nas relagdes
sociais por meio das a¢des de Jogo (NASCIMENTO, 2014). Mesmo que
0s jogos com bola surgissem com a finalidade de atender ao motivo de
resolver um conflito opositivo da vida pratica, a sua dinamica, seu
conteudo e seus meios de acdo, tal como suas regras, ndo correspondiam
diretamente a esse conflito existente na vida e que eles representavam.
Primeiro, porque a estrutura dos jogos ndo se apresentava como meio
adequado para resolver os fins politicos e econémicos estabelecidos.
Segundo, porque os resultados dos jogos eram considerados um produto
da vontade divina, e ndo resultado da vontade e capacidade do homem
(NASCIMENTO, 2014).

A partir do momento em que foi percebido que o homem podia
controlar de algum modo as suas préprias possibilidades de intervir nos
resultados — mesmo com a crenga nos deuses —, 0s contelldos destes
jogos foram se desdobrando. A fase embrionaria dos jogos ritualisticos
ou simbdlicos refere-se a existéncia de objetivos mutuamente opostos
com relacdo a representacdo de um posicionamento da vida objetiva.
S&o oposicdes de jogo que foram criadas pelo homem e que serviram,
simultaneamente, como o embrido da necessidade de regras nas préaticas
corporais. “Um mesmo espaco que deve ser protegido por um, deve ser
atacado pelo outro; um mesmo material (a bola) cuja posse deve ser
mantida por um, deve ser conquistada por outro.” (NASCIMENTO,
2014, p. 103).

Com a dissociacdo dos fins pratico-utilitarios, esses jogos passam
a conquistar relativa autonomia em relagdo a um motivo externo. Ao
desenvolver as situaces de oposicao, os objetivos e formas especificas
do jogo comegaram a se destacar. Assim, “foi possivel ao homem
intensificar e, a0 mesmo tempo, regular cada vez mais formas de
oposicdo de jogos existentes.” (NASCIMENTO, 2014, p. 106, grifo do
autor).

Essas “regras que regulavam as formas de agdes nesses jogos nao
eram fixas e nem explicitavam com clareza os limites de jogadores, o
tempo de duracdo do jogo e as formas validas de ‘combates’ ou
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oposi¢fes corporais”. (NASCIMENTO, 2014, p. 107, grifo do autor).
Entretanto, como excecdo dessas condicdes de jogos com bola,
Nascimento (2014) ressalta que o célcio fiorentino'* se manifestou
particularmente na Italia renascentista, com caracteristicas distintas das
demais formas contemporaneas. Era um jogo explicitamente organizado
e codificado.

A demarcagdo das equipes, que possibilita o
reconhecimento do outro, como parceiro ou
adversario, ja se apresenta como uma regra, e se
muito se permitia, ndo é verdadeiro que tudo era
aceito. As proprias solu¢des “malandras”™ no
sentido de limitrofes em um estatuto ético muito
amorfo —, sdo antes uma demonstracdo de leitura
da realidade e da percepcdo dos participantes de
que havia espaco para uma elasticidade nos
codigos de conduta. (EUZEBIO, 2017, p. 31, grifo
do autor).

Na Inglaterra, com a ascensdo e expansdo da burguesia como
classe econdmica dominante da sociedade capitalista, os jogos com bola
eram referéncia da ampliacdo e, a0 mesmo tempo, especializacdo de
suas regras. “Era necessario fazer com que tais praticas, tais jogos,
expressassem em suas regras os valores e gostos dessa burguesia.”
(NASCIMENTO, 2014, p. 108).

Com a descricdo dos historiadores para desvendar as regras
colocadas no calcio, podemos compreender, portanto, que nao é possivel
a objetivacdo de uma atividade sem regras.

As regras dos jogos com bola praticados até o
século XIX na Europa eram mantidas mediante
tradicOes orais e locais, e ndo apresentavam algo
com o qual se buscava agir intencionalmente, no
sentido de se ampliar, modificar ou criar
deliberadamente novas formas de jogo. Ao
contrario, elas apresentavam uma existéncia quase
natural e, via de regra, espontaneas. Para 0 gosto

14 0O célcio — considerado a primeira forma do futebol — foi desenvolvido e
apropriado pela nobreza de Florenca — Italia Medieval. Tal atividade constituia-
se por um campo de jogo altamente demarcado e padronizado, com um ndmero
de vinte e sete jogadores por equipe que se confrontavam com regras precisas,
regulamentadas pela restricdo as acGes de violéncia (PRONI, 2009).



70

da entdo classe dominante burguesa, essa
“rudeza” e a falta de um autocontrole deliberado
do sujeito ndo estava de acordo com seus padroes.
(NASCIMENTO, 2014, p. 108, grifo do autor).

Dai a necessidade de desenvolver um regulamento mais rigoroso
e especifico das agOes, resultante das exigéncias de um extrato social
mais sensivel as alteragdes fisicas. Contudo, “Nio se tratou de criar
regras para praticas sem regras, e sim de tornd-las adequadas a uma
classe que ndo se sentia confortdvel com as regras originais.”
(EUZEBIO, 2017, p. 31).

Foi somente a partir do século XIX que a burguesia conseguiu de
forma efetiva controlar os jogos com bola colocando neles a sua marca,
sua caracteristica de organizacéo social. Torna-se necessario criar regras
ou domesticar essas praticas ¢ agdes corporais presentes no jogo, “tal
qual vinha se fazendo, desde o século XVIII com as demais formas de
acoes corporais.” (NASCIMENTO, 2014, p. 109).

Dunning (1999, p. 93) ressalta alguns aspectos dessa intervencao:

Centralmente envolvido neste processo estavam:
1) a perpetracdo das regras escritas; 2) uma
demarcacdo e limitacdo estrita do tamanho e
forma da area de jogo; 3) a imposicdo de
limitagBes estritas na direcdo das partidas; 4) a
reducdo no numero de participantes; 5) uma
equalizagdo no tamanho dos times competindo; e
6) a imposicdo de regulagfes estritas nas formas
de forga fisica que era legitimo utilizar.

Tais agOes “permitiam intensificar, ampliar e desenvolver as
relacdes internas de oposicdo que se apresentavam nos jogos, 0 que
requeria intensificar, ampliar e desenvolver intencionalmente as regras
de tais jogos.” (NASCIMENTO, 2014, p. 109, grifo do autor). Isso
resultou em uma relagdo dialética entre o controle do jogo e a liberdade
colocada nele a fim de que o sujeito que o pratica possa estar consciente
dos fins e meios para atingir os objetivos.

Com essa intervencdo deliberada nas regras de
jogo, nota-se uma dissolucdo do aparente
paradoxo entre controle ou restricdo do jogo e a
sua “liberdade”. Quanto maiores as demandas
internas de um jogo, quanto maiores as suas
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exigéncias internas (0 que passa pelas demandas
relativas as suas regras, objetivos e agdes),
maiores serdo as possibilidades de acOes
verdadeiramente livres do homem. Ser livre
significa poder agir de forma consciente em
relacdo aos fins e aos meios para se atingir esses
fins. E quanto maior a demanda interna de uma
atividade, quanto mais complexas forem as
relacbes entre fins e meios nela, maior serd a
exigéncia de uma acdo livre do homem em tal
atividade (NASCIMENTO, 2014, p. 109-110,
grifo do autor).

A partir desse momento, as praticas decorrentes deste periodo
necessitam ser constantemente discutidas e objetivadas em um
regulamento que deve ser seguido por todos. Ou seja, “as regras sdo
ordinariamente normatizadoras das relacfes e acgles existentes, sdo
pretéritas e ndo anunciadoras.” (EUZEBIO, 2017, p. 32).

41 A REGRA NO JOGO: A OBJETIVAGAO EMPIRICA DO
CONTEUDO DO CONCEITO

Pretendemos, ao longo desta subsegéo, explicitar que no decorrer
da producdo literaria sobre regras nos esportes sua expressdo limitou-se
a sua exposicdo com carater empirico. Dessa forma, pretendemos
elucidar, por meio das producdes literarias, os limites da formacéo de
conteddos tedricos do conceito regra na Educacdo Fisica,
especificamente na manifestacdo da atividade de Jogo, por meio das
categorias normatividade, espacgo, acdo corporal e condi¢cdo. E como
estes ja possuem relacdo com os elementos coletividade, atuacdo e
organizacdo, os quais nos aproximam do contetido teérico do conceito
regra, o que explicitaremos na préxima subsecao deste trabalho.

Inferimos, por meio de nossas analises, que 0s autores aqui
apresentados explicitam um contetido empirico do conceito regra, pois
apresentam apenas a descricdo e a manifestagdo fenoménica desta
categoria — na relacéo de género e espécie classificatdria.

Ao mencionar o conhecimento técnico-tatico como eixo pendular
da acdo tatica (criativa) nos jogos desportivos coletivos, Greco (2006)
compreende que a regra se manifesta articulada a categoria espaco. Para
0 autor, os jogos coletivos sdo decorrentes dos problemas situacionais e
das exigéncias organizacionais das tarefas a serem realizadas, o que
exige uma alta cogni¢do nos comportamentos dos jogadores e nos seus
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processos decisionais que, de forma dinamica, ocorrem dentro de um
marco socioambiental delimitado pelo contexto situacional especifico.

No contexto das regras relacionadas ao desenvolvimento das
acgdes corporais, Parlebas (1981) afirma que as diversas especificidades
de jogos coletivos sdo configuradas a partir de situagcbes motoras de
confrontacdo codificada, reguladas por um sistema de regras que
determinam a sua l6gica externa. Também Garganta (1998), ao discutir
0 treinamento da tactica e da técnica nos jogos desportivos a luz do
compromisso cognigao-acdo, fornece indicacbes de que as regras
orientam as acfes corporais dos jogadores em atuacdo. Segundo o
autor, as competéncias para jogar determinado jogo decorrem dos
imperativos ditados pelas necessidades oriundas das diversas
complexidades de agbes que ocorrem no proprio jogo. E preciso,
portanto, encontrar respostas mais adequadas a essas diferentes
configuragdes.

Ao estudar as tendéncias do ensino dos jogos desportivos
coletivos, Silva (1998) evidencia que as regras condicionam o espago e
0 objetivo do Jogo. Para o autor, € o confronto entre duas equipes
condicionadas pelo cumprimento de um regulamento — disposto de
forma particular no terreno de jogo, em movimento ao objetivo de
vencer — que caracterizam os jogos coletivos.

Identificamos a relagdo das regras com a categoria da
normatividade na analise de Lorini (2012), quando estuda se as regras
constitutivas podem criar uma prética, fazendo uma principal distincdo
entre fatos brutos e fatos institucionais, 0s quais sdo basilares para esse
campo de analise. Segundo o autor, os fatos institucionais sdo contrarios
aos fatos brutos, pois estes pressupdem a existéncia de certas
“instituicdes humanas”. Com intuito de distinguir os fatos brutos dos
fatos institucionais, remete-se a dois conceitos de regra: constitutiva e
regulativa. A primeira enfatiza um sistema de regras que constituem
uma atividade cuja existéncia depende dessas regras. A segunda diz
respeito aquelas regras que regulam uma atividade preexistente cuja
existéncia independente delas. De acordo com o autor, entende-se por
regras constitutivas aquelas que sdo especificas de um determinado
Jogo, que definem os movimentos possiveis e os valores atribuidos ao
Jogo. Tais regras permitem distinguir um jogo de outro. No entanto, as
regras constitutivas podem criar a possibilidade de novas formas de
comportamento, mas ndo podem por si mesmas criar uma nova pratica.
Simultaneamente, as regras constitutivas ndo podem ser uma condicéo
necessaria e suficiente de um Jogo.
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Segundo Lorini (2012), o jogo de xadrez, por exemplo, ndo é de
forma alguma regra do Jogo, e sim uma proposicdo gramatical. Essa
proposicao significa que o xadrez é uma competi¢cdo. A gramética da
lugar ao sentido do Jogo que condiciona as possiblidades de ser uma
pratica. Esse sentindo transcende aquelas regras que constituem a
possiblidade do Jogo. Isso porque as regras do Jogo ndo permitem a
compreensdo do sentindo dessa atividade. O autor evidencia que um
Jogo ndo consiste apenas em agir em conformidade com suas regras,
mas precisa ser executado pela a¢do dos jogadores em conformidade
com as regras do Jogo. “E impossivel jogar xadrez sem as regras do
xadrez” (LORINI, 2012, p. 312). Mas ¢ claro que desenvolver agdes
isoladas de acordo com as regras ndo é necessariamente jogar o Jogo.

Uma pessoa que move mecanicamente as pegas
desse jogo sem uma estratégia ou sem o objetivo
de xeque-mate n&o esta jogando xadrez. E mesmo
possivel executar, seguindo as regras do xadrez,
uma atividade totalmente diferente deste e
também gramaticalmente incompativel com o
jogo de xadrez. (LORINI, 2016, p. 312).

Reiteramos a ideia do autor de que, se o jogador ndo tem
conhecimento sobre a gramatica de uma préatica de Jogo, ndo consegue
compreender o que 0 Jogo &, mesmo que conheca muito bem as regras
constitutivas do Jogo.

Verificamos nos estudos de Bayer (1994) e Lamas et al (2012)
que, mesmo de forma indireta, para os autores, a regra é considerada um
elemento da estrutura de um Jogo. De forma direta, explicitam a
articulacdo das regras com as agfes corporais, a0 mencionarem 0
conceito de regra de acao.

A partir dos estudos do ensino dos desportos coletivos, Bayer
(1994) ressalta que as regras organizam todas as possiblidades, propdem
autorizacGes e interdicGes nesses desportos. Tais regras se objetivam
por meio das condigdes de intervencdo sobre a bola; de intervencdo dos
jogadores na relacdo atacante e defensor; e de obtencdo do resultado. Ao
explicitar as regras de acdo, Bayer (1996) afirma que os principios
operacionais — ataque e defesa — ndo fornecem os meios para realizar as
acdes. Necessitam do desenvolvimento de regras de acdo que efetivam
concretamente a execucdo do principio operacional, portanto
constituem-se como elementos necessarios a eficacia da acdo. Dessa
maneira, as regras de accdo induzem a concepcdo de algoritmo, de
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forma que o conjunto dessas regras permitem tanto alcancar solugfes de
um problema como decidir se o problema € irresoltvel.
Vejamos como o autor exemplifica:

O atacante portador da bola deve, em funcéo da
situagdo, tentar utilizar o algoritmo seguinte:
remate/passe/conservagdo da bola: se posso
rematar, eu remato (prioridade), se ndo posso
rematar, passo, se ndo posso rematar, nem passar,
conservo a bola. [...] o defensor deve, em funcéo
da situacdo, aplicar o algoritmo seguinte:
interceptar/pressionar/dissuadir/controlar a
distancia (interpor-se): se posso interceptar,
intercepto (prioridade), se ndo posso interceptar,
pressiono, etc. (BAYER, 1996, p.146).

Com a mesma interpretacdo, Lamas et al (2012), ao analisarem os
elementos estruturais de um modelo formal dos esportes coletivos de
invasdo, sustentam que a agdo coletiva de uma equipe se constitui por
acOes individuais em que as orientagdes estratégicas, para que sejam
desenvolvidas em conjunto com os demais jogadores, sdo explicadas
pelo conceito de regra de agdo.

Uma regra de agdo é definida como uma
declaragdo condicional com a seguinte estrutura
“se <condicdo>, entdo <agdo>", na qual, a
condicdo é uma interpretacdo logica que um
jogador faz da percep¢do do contexto do
confronto, enquanto a acdo é a selecdo de uma
acdo que sera executada com o objetivo de
modificar o contexto. Por exemplo, no ataque do
futebol, “se <meu companheiro se desmarca em
penetracdo na grande &rea>, entdo <eu devo
realizar um passe em sua direcdo>"; em uma
ajuda defensiva, “se <meu companheiro de equipe
¢ superado pelo atacante>, entdo <eu devo
recuperar sua posi¢do defensiva>" (LAMAS et al,
2012, p. 742).

De acordo com os autores, tais regras formalizam a maneira como cada
estratégia especifica exerce o controle I6gico da dindmica dos jogadores,
pois determina a escolha da acdo de um jogador em determinado
contexto.
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A interacdo cooperativa entre jogadores de uma
equipe pode ser modelada representando o
controle da acdo de cada jogador por uma lista de
regras de acdo. Se R1 e R2 sdo duas regras de
acdo tais que a condicdo de R2 é a consequéncia
de R1, entdo R1 é concatenada com R2. Se R2 é
também concatenada com R1, entdo R1 e R2 séo
reciprocamente  concatenadas. Se R1 é
concatenada com R2 e R1 e R2 sdo regras de agao
dos jogadores pl e p2, respectivamente, entdo p2
¢ dependente de pl. Se R1 e R2 sdo
reciprocamente concatenados, entdo pl e p2 sdo
reciprocamente dependentes. A dependéncia entre
os jogadores ¢ aplicada para definir o conceito de
unidade estratégica. (LAMAS et al, 2012, p. 743,
grifo do autor).

Ao estudar a analise das estruturas do jogo desportivo, Moreno
(2005) evidencia a regra como uma dessas estruturas, ressaltando que o
esporte é em grande parte resultado das regras que o descrevem, mesmo
ndo sendo somente quem o configura. Assim, encontramos em seus
estudos a regra relacionada as categorias espaco e acdo corporal.
Segundo o autor, os regulamentos delimitam ou determinam, em maior
OuU menor grau, oS seguintes aspetos: a configuracdo do espagco em que
se desenvolve a a¢do do jogo; as caracteristicas dos materiais, se houver;
a forma como os participantes devem intervir no espago do jogo; quais
os modelos de acdo técnica podem ser empregados e quais ndo, embora
isso ndo ocorra em todos os casos. Assim também com a forma de
pontuacdo ou avaliacdo das diferentes acGes e situagfes de conducéo:
tempo de acdo; distdncia percorrida; precisdo de acdes técnicas;
adaptacdo a um modelo restaurado; capacidade expressiva e
criatividade.

Podemos perceber que as descricdes que os autores realizam,
ainda que condizentes com as agfes efetivas que ocorrem no Jogo,
limitam-se a descricdo de sua objetividade em sua operacionalidade,
portanto, no limite de sua manifestagdo direta no Jogo, sem necessidade
de elementos mediadores para explicar sua génese e desenvolvimento.

Na préxima secdo do texto, procuraremos explicitar os elementos
que expressam a relacdo essencial do conceito de regra.
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42 OS ELEMENTOS QUE SE APROXIMAM DA RELACAO
ESSENCIAL DO CONCEITO REGRA

Conforme ja mencionado, o Jogo é sintetizado pela relacdo
essencial de objetivos mutuamente opostos direcionados a um mesmo
alvo. Tal relacdo se manifesta em um objeto da atividade para o sujeito:
controlar a acdo corporal do outro para dominar o espago. Para
conseguir efetivar a finalidade de controle se faz necessario que o
sujeito em atividade tenha compreensao dos elementos que, em unidade,
constituem o conceito de Jogo: regras, dindmica de ataque e defesa e
conhecimentos estratégicos e taticos.

Como forma de sintetizarmos a relacdo essencial, o objeto e 0s
elementos da atividade de Jogo, elaboramos, como auxiliar explicativa,
a figura abaixo. Sobretudo focamos em demonstrar como as regras —
objeto deste estudo — relacionam-se dialeticamente com os demais
elementos: dindmica de ataque e defesa e conhecimentos estratégicos e
taticos.

Figura 1: Esquema explicativo da relacdo essencial de objetivos
mutuamente opostos entre si e direcionados a um mesmo alvo, na
atividade de Jogo

OBJETIVO +— ALVO <— OBJETIVO

DINAMICA DE CONHECIMENTOS
ATAQUE  +—  ESTRATEGICOS CONTROLE DAACAQ
E DEFESA TATICOS — CORPORAL DO OUTRO

PELO DOMINIO DO ESPACO
REGRAS

Fonte: Elaborado pelo autor com base em Nascimento (2014).

Relativamente ao elemento de dindmica de ataque e defesa
compreendemos, pelo exposto por Nascimento (2014), que ele se
concretiza por diferentes objetivos, como invadir/proteger e sob
determinadas condicGes. Assim, ndo se configura como uma dinamica
estancada pela funcdo etapizada dos jogadores em que um ataca e 0
outro defende.
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A relacdo essencial de objetivos mutuamente opostos e
direcionados a um mesmo alvo direciona 0s sujeitos que jogam ao
controle da acdo opositiva pelo dominio do espaco, por meio da
simultaneidade de diferentes agdes, essencialmente pelo cumprimento
de regras, a simultaneidade de se responsabilizar tanto pelo ataque
quanto pela defesa e a elaboracdo de estratégias e taticas como
principios gerais a partir das condigdes dadas.

O fato é que por mais que o Jogo apresente condicBes gerais
determinadas, tais como as regras estabelecidas, as quais podem ser
previstas, antecipadas e, assim, controladas, exigindo de cada jogador
uma permanente resposta aos problemas com que se depara no percurso
de atingir o objetivo do Jogo, a forma de manifestagdo de controle da
acdo do outro apresenta imprevisibilidades, que sdo desenvolvidas pela
prépria estrutura interna do Jogo: os objetivos em mUtua oposigao.

A elaboracdo dessas imprevisibilidades, dentro do territério de
decisdo normatizadora, é mediada pelos conhecimentos estratégicos e
taticos, os quais cumprem o papel de principios gerais de agdo, como
orientacdo para os jogadores elaborarem a¢des concretas nas situagdes
de Jogo, mas que precisam considerar as regras. Dessa forma, esses
conhecimentos servem como meios para direcionar o objeto de atengdo
e a¢do do sujeito jogador.

Sendo assim, consideramos estratégia e tatica como acgdes que
refletem uma mesma relacdo, mesmo que cada um desses conceitos
tenha um modo especifico de objetivacdo: um se refere aos fins e outro
aos meios, 0s quais se relacionam tendo em vista o objetivo que se quer
atingir (NASCIMENTO, 2014). Nao obstante, compreendemos, a partir
de Euzébio (2018), que a estratégia se refere a uma atividade que
estabelece um plano de acgdes, de alternativas possiveis a partir de uma
analise ampla que pressupde construir vantagens em direcdo aos
objetivos propostos. Ja a tatica concentra-se no conjunto de operagdes
que conscientemente sdo orientadas a resolucdo dos problemas que
surgem a partir das situacbes objetivas de Jogo determinadas pelo
contexto de confrontagéo.

Procurando-se  explicitar a articulagdo entre  regras,
conhecimentos estratégicos e taticos e dindmica de ataque defesa,
evidenciando-se essa unidade, 0 Jogo pode ser cada vez mais aquilo que
0 jogador/equipe cria nele e — consequentemente — cada vez menos
aquilo que é dado pelo conjunto de regras do Jogo e/ou pelas acbes do
outro time (NASCIMENTO, 2014).

Considerando a importdncia das regras se tornarem
internalizadas, Mahlo (s/d, p. 192) assim se posiciona:
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Um jogo inteligente postula uma compreensdo das
regras, € muito importante que sejam formuladas
com clareza e precisdo, antes do inicio do jogo, e
que se indique de uma maneira igualmente precisa
0 objetivo interno do jogo. Regras demasiado
complicadas exigem uma atencdo também
demasiado grande e excluem, numa altura, e numa
larga medida, todo o pensamento tatico.

Tendo em vista essas sustentagdes, segundo o autor, sé se pode
exigir dos alunos atuagfes taticas quando conhecem as regras.
Entretanto, no &mbito pedagdgico se faz necessario que se desenvolva,
nos alunos, a necessidade de cumprir as regras como constituinte do
Jogo, portanto como condi¢do para se chegar ao fim desejado — ao
objetivo do Jogo. Isso porque “as regras podem se apresentar de forma
implicita, elaboradas ou simples. Mas, para que um Jogo surja, as regras
precisam existir objetivamente como propriedades do Jogo e
incorporadas na acdo de quem joga.” (NASCIMENTO, 2014, p. 169,
grifo do autor). Tal afirmacdo é sustentada pelo fato de que a regra
constitui o quadro geral de Jogo, pois define “o espago, tempo, modos
de acdo validos entre os participantes e 0s objetivos especificos a serem
atingidos, é condigdo determinante para o surgimento de qualquer forma
de jogo” (NASCIMENTO, 2014, p. 170).

Assim, a regra e o regulamento de cada modalidade e competicédo
circunscrevem o territdrio de decisdo — ou seja, determinam as
condi¢bes para que, ao dominar o espago de Jogo, os jogadores
consigam controlar a agdo corporal opositiva no confronto de objetivos
em mutua oposi¢do. Por considerarmos que normatividades ocorrem
sempre a partir de acbes que ja foram desenvolvidas, sabemos que a
prépria organizacdo do espaco em que se efetiva o objeto da atividade
de Jogo demandou determinadas normas.

Para compreendermos essa situacdo, analisaremos o Jogo das
bolas e dos bambolés®. O Jogo aqui analisado é composto por um

15 O jogo mencionado foi elaborado por Milak (2018), em sua dissertacdo
de mestrado, a partir de um experimento formativo intitulado “O ensino do
jogo na perspectiva Davydoviana” objetivando possibilitar que pensassemos
em um modelo tedrico para o conceito de jogo, a fim de contribuir no
desenvolvimento do pensamento tedrico dos estudantes e professores. Tal
experimento desencadeou, simultaneamente, estudos e pesquisas coletivas
do GEPEFE a partir de situagbes de ensino que possam trazer
desdobramentos pedag6gicos para o ensino tedrico do jogo nas aulas de
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terreno de Jogo, disposto em um bambolé central com tamanho maior, o
qual serve para armazenamento das bolas que serdo capturadas pelos
jogadores, e outros circulos menores, como espaco de armazenamento
das bolas capturadas por cada jogador. O nimero de circulos menores
serd sempre equivalente ao nimero de jogadores.

O objetivo do Jogo, para todos os jogadores. é capturar 0 maior
namero de bolas possivel, as quais estardo dispostas no bambolé central,
e trazé-las para o seu espaco de armazenamento.

Entretanto, para dar seguimento ao Jogo, algumas regras sao pré-
estabelecidas: 1) os jogadores devem agir simultaneamente aos demais;
2) cada jogador devera capturar uma bola por vez; 3) o Jogo acaba
guando todas as bolas do bambolé central forem capturadas.

Duas situacBes deste Jogo contribuem para nossa analise (as
quais estdo representadas adiante, na Figura 2). Na situagdo de Jogo 1, o
professor solicita que os alunos organizem seus circulos no local que
julgarem mais adequado para o armazenamento das bolas capturadas.
Sem uma anéalise das situacdes de Jogo, que demandam estratégia e
tatica, possivelmente os alunos dispordo os circulos aleatoriamente, em
diferentes lugares, com diferentes distancias entre 0 armazenamento e o
bambolé central.

A acdo dos jogadores durante a situacdo de Jogo 1 na relacédo
objetivo-fim do Jogo desencadeou um problema: a desigualdade entre os
diversos jogadores (representados pelos circulos enumerados de 1 a 12),
0 que fez surgir a necessidade de uma nova regra no Jogo, a
equidistancia entre os jogadores em relacdo ao bambolé central,
conforme explicitada na situagdo de Jogo 2.

Todavia, para que os alunos/jogadores compreendessem por que
se chegou a situacdo de estabelecer regras, eles precisaram vivenciar
determinada situacdo, que fez surgir a necessidade de restabelecer uma
nova organizagdo. Por isso, ndo se trata apenas de fazer com que os
alunos obedecam as regras do Jogo, é necessario fazer com que
compreendam a génese e desenvolvimento de cada uma delas, para que
possam entender a necessidade da regra no Jogo.

Ressaltamos que 0s elementos estratégicos e taticos
desenvolvidos determinam a acéo, e ndo as regras. Mas, ao desenvolvé-
los, as acGes sdo orientadas pelas regras do Jogo. Isso quer dizer que 0s
elementos estratégico-taticos também se subordinam a acéo
normatizadora.

Educacdo Fisica com base no Ensino Desenvolvimental e na Psicologia
Histérico-Cultural.
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Figura 2: Desenvolvimento da regra de equivaléncia de espaco entre 0s
jogadores em relacdo ao objetivo-fim do Jogo, apds o desenvolvimento
de suas acdes
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Fonte: Elaborado pelo autor com base em Milak (2014).

Contudo, de acordo com os pressupostos de Nascimento (2014),
o fato de as regras explicitarem as ac¢Ges validas de Jogo néo significa
que elas determinem as agfes concretas de cada jogador, ndo significa
que elas instaurem, necessariamente, situacfes estereotipadas ou
previsiveis dessas acdes (um exemplo de interpretagdo estereotipada esta
no exposto nas paginas 74 e 75 deste estudo).

Concomitantemente,

a consciéncia das regras do Jogo e seu
necessario “cumprimento” por parte dos
jogadores é uma condicdo necessaria, porém
geral, para que uma atividade de Jogo
estabeleca. As regras estabelecem as condi¢des
iniciais a partir das quais os sujeitos devem
agir. (NASCIMENTO, 2014, p. 170, grifo do
autor).

Nesse ponto de vista, 0s conceitos relacionados com a estrutura geral do
Jogo — 0 que sdo as regras, 0 objetivo, as estratégias e taticas (fins e
meios) e a dindmica de ataque e defesa —, assim como as a¢Ges motoras
desenvolvidas a partir de cada situacdo desencadeada no Jogo, séo
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mediadores da percepcao e a¢do, em Jogo, do sujeito que se insere nessa
atividade (NASCIMENTO, 2014).

Tomando a Atividade Jogo no ambito da Educacao Fisica escolar,
defendemos, em decorréncia dos estudos de Mahlo (s/d), que o
professor deve indicar claramente o objetivo do Jogo, ao mesmo tempo
que deve deixar estabelecidas as condigdes iniciais gerais que permitem,
aos alunos, realizarem determinado objetivo. Se o espaco de confronto
opositivo em mdtua oposi¢cdo é bom, os alunos devem procurar e
encontrar os melhores meios de resolver os problemas definidos pela
situacdo de Jogo. Nesse sentindo, as proprias indicagcbes ou normas
escritas, que se relacionam aos gestos a fazer e as solugdes a empregar,
ddo sustento ao desenvolvimento da inciativa criadora dos alunos. As
proprias normas de como se deve agir, ou seja, das a¢des ou operagdes a
serem desenvolvidas, sdo condi¢Bes para que 0 Jogo aconteca. Tal fato
fica explicito quando (MAHLO, s/d, p. 8) menciona que a propria
organizacdo tatica contém em si “um grande numero de principios,
teses, regras e meios taticos gerais que utilizados pelo jogador,
modificam a prética do jogo [...] assim, as a¢des de jogo séo o ponto de
partida e o resultado do pensamento tedrico”.

Ao mencionar o pensamento tatico como elemento propulsor do
desenvolvimento e do pensamento criador, o autor sustenta a afirmagéo
de que as prdprias regras taticas configuram o primeiro quadro de agdes
gerais que devem ser executadas, entretanto ressalta que é o pensamento
que vai procurar, subjetivamente, as solu¢fes concretas de criatividade
frente as situacdes concretas estabelecidas. Vejamos como o autor
expressa essa situacdo:

O pensamento tatico é também, no que respeita a
accdo, um pensamento que recorre com
conhecimento de causa a regras tacticas, para as
transpor para a situacdo concreta, adaptando-as. E
um pensamento que procura solugdes concretas,
novas, subjectivamente. E fonte de conhecimentos

gerais novos. E um motor de desenvolvimento e
de pensamento criador. (MAHLO, s/d, p. 87-88).

Recorremos ao préprio objeto da atividade de Jogo: o controle da
acdo corporal do outro para o dominio do espaco como impulsionador
das orientacbes que recebem os sujeitos que jogam em vista das
possibilidades de agdo que podem ser desenvolvidas, “orienta para o
contetdo principal com o qual os jogadores devem lidar e que estdo
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sintetizados em modos de agdo objetivados.” (NASCIMENTO, 2014, p.
170).

Conforme menciona Mahlo (s/d), as acdes que serdo
desenvolvidas pelo jogador como solucdo de problemas que se
desenvolvem no Jogo implicam, em geral, certos principios que se
deduzem de conhecimentos preexistentes: este recurso torna a forma dos
métodos e dos meios postos em acdo para resolver o problema. Nesses
pressupostos, a utilizacdo das regras estd articulada ao processo de
tomada de deciséo frente aos problemas desenvolvidos no Jogo.

A utilizacdo de regras... compreende duas
operages mentais distintas. A primeira, muito
mais dificil a maior parte das vezes, consiste em
determinar a que regra é que é necessario recorrer
para resolver o problemas levantado; a segunda
diz respeito a aplicacdo duma determinada regra,
ja dada, as condigdes particulares do problema em
resolucdo. (MAHLO, s/d, p. 87).

Entretanto, de acordo com os pressupostos de Euzébio (2018), é
necessario que definamos as diferencas existentes entre as funcdes
definidas pelas regras (goleiros, liberos etc.), das fun¢bes desenvolvidas
como solucdes téticas (todas as demais).

Nesse caso, consideremos a a¢do do bloqueio dentro do Jogo de
voleibol. O bloqueio é o movimento realizado préximo a rede, no qual
um, dois ou trés jogadores saltam e, com as maos, tentam interceptar a
bola de ataque do time adversario, tanto no modo ofensivo como
defensivo. O principal objetivo do bloqueio durante o Jogo ¢é
determinado pela prépria relagdo de confronto de objetivos opostos, pois
se concentra, especificamente, em diminuir a area do ataque adversario,
mas que simultaneamente pode servir como uma agéo ofensiva quando
se tem a intencdo de fazer com que a bola toque a quadra adversaria. A
prépria organizacédo e constituicdo do blogueio ocorrem por meio de
regras constituidas nos regulamentos e de normatividades, as quais ndo
se apresentam delimitadas nos regulamentos, que se formam a partir da
prépria relacdo confrontativa de Jogo. Quanto as normatividades, a acédo
de bloguear ndo vem prescrita em cédigos do regulamento esportivo,
entretanto a prépria relacdo de confronto implica o dever do bloqueio,
cOmo uma acdo que, dentro da conjuntura estabelecida, é necessario que
se desenvolva.
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As regras devem ser aprendidas como um requisito para que 0S
sujeitos relacionem-se e se apropriem do objeto da atividade de que
tomam parte. Os objetos da atividade devem ser apropriados como uma
premissa para que 0s sujeitos “ajam consciente e voluntariamente, nas
situacBes de Jogo e, assim, possam criar, eles mesmos, novas situacdes
para 0 Jogo em questdo.” (NASCIMENTO, 2014, p. 171, grifo do
autor). Os jogadores se valem das regras como uma condi¢do a partir da
qual podem criar as préprias situacBes de Jogo nas quais irdo agir. “Os
sujeitos agem com as regras em outra qualidade: colocam-nas em outro
sistema de relagdes subordinadas ao objeto central de sua agdo: o
controle da acéo corporal do outro.” (NASCIMENTO, 2014, p. 174,
grifo do autor).

Para um sujeito que se insere na atividade de Jogo, as regras ndo
podem ocupar o papel de agdo central do jogador, pois se isso ocorrer,
ndo serd possivel ele agir do modo que verdadeiramente importa para
essa forma de atividade: “a elaboracdo de agdes que visem controlar a
acdo do outro para o controle do espaco de jogo” (NASCIMENTO,
2014, p. 173, grifo do autor).

Por isso, Mahlo (s/d) sustenta a ideia de que compreender a regra
é uma operacdo mental. Todavia perguntamo-nos: o que fazer para que
os alunos se apropriem das regras, para que eles sintam a necessidade de
obedecer a regra como uma condicdo para Se conseguir atingir o
objetivo do Jogo? A finalidade da atividade de Jogo ndo é o
cumprimento da regra. A acdo de respeitar determinada regra se torna o
fim da acdo que compde a atividade e , quando apreendida pelos alunos,
se converte em operacBes. Essa é a transformacdo que possibilita a
complexidade das situacGes estratégico-taticas. Consequentemente, para
as atividades de Jogo, as agbes com as regras de Jogo ndo se tornam
acao principal dos jogadores, mas sim em uma condic&o a partir da qual
0s jogadores podem criar a sua acdo de Jogo: “uma acdo opositiva a
acdao do outro jogador.” (NASCIMENTO, 2014, p. 174).

Nesse caso, “0 ‘respeito’ as regras, 0 combinado e aceitacdo das
regras e a consciéncia dos objetivos especificos do jogo devem ser uma
acdo ja automatizada pelos jogadores” (NASCIMENTO, 2014, p. 174,
grifo do autor). A consciéncia da regra, portanto, ndo é a consciéncia da
regra em si, como algo a ser simplesmente cumprido para permitir o
surgimento de uma atividade ludica. Trata-se de agir com as regras para
criar novas ac0es, acOes essas que sejam favordveis para alcancar os
objetivos propostos de um Jogo (NASCIMENTO, 2014).
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4.2.1 A unidade entre coletividade, atuacdo e organizacao

A partir da investigacdo desenvolvida no objeto deste estudo,
abstraimos como elementos que se encontram em unidade e que se
aproximam da abstracdo substancial do conceito regra os elementos:
coletividade, atuagdo e organizagdo. O ser da regra ganha existéncia
somente quando existe a relagdo, em unidade, dos elementos
mencionados (conforme Figura 3). As diferentes atuacdes
desenvolvidas na coletividade requerem determinada organizagéo
social, e tal organizacao ou reestruturacdo se efetiva por meio de regras.

Figura 3: Modelo dos elementos que constituem o contetdo teérico do
conceito regra

REGRA

L» ORGANIZACAO <—T

Fonte: Elaborado pelo autor.

Evidenciamos que os elementos mencionados constituem o
conteudo tedrico do conceito regra, de forma concreta, somente quando
estdo colocados em unidade, em relagdo dialética. Do contrario, quando
investigados ou expostos de maneira fracionada, etapizada, teremos
apenas as manifestacdes parciais. Nos dizeres de Marx (2011), serdo
apenas categorias simples, nas quais 0 concreto ainda ndo se apresenta
desenvolvido, mas que, quando colocadas em conexdo ou relagdo
multilateral, expressam a categoria mais concreta.

Partimos do pressuposto da Psicologia Histérico-Cultural que o
desenvolvimento humano é produto do desenvolvimento das relagGes
sociais, 0 qual estd direcionado as maximas possibilidades de
desenvolvimento ja alcancadas pela humanidade (VIGOTSKI, 2000).
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Todo individuo, ao se desenvolver em sociedade, atua, soluciona
tarefas submetido a organizacdo que as normas da vida social impdem
ao homem. Entretanto, ressaltamos que tal movimento ndo é
primeiramente individual, mas sim, essencialmente coletivo, nenhuma
atividade individual pode existir a ndo ser que tenha se originado de
uma atividade substancialmente coletiva.

No processo de constituicdo da sociedade, concomitantemente a
constituicdo das pessoas como individualidades, se desenvolvem
normas, que sdo estabelecidas dentro dos grupos, com diversas relagdes
sociais, as quais organizam o processo de comunicagdo e cooperagdo
dentro da atividade coletiva.

Chamemos atencéo para o fato de que nos referimos a individuo a
todo o sujeito que ja se apropriou da cultura e das relagBes sociais
historicamente produzidas pela atividade humana, as quais também séo
determinadas pelas relagBes sociais existentes e pelo lugar que este
individuo ocupa dentro destas relagfes sociais (LEONTIEV, 1978).

Sustentado pelas bases ontolégicas de Marx, Luckéacs (2012)
enfatiza que o processo de constituicdo do género humano ndo se da de
forma paulatina e estanque, pois, dentro do chamado processo do
complexo social, existem duas partes distintas, mas que se relacionam
dialeticamente: a singularidade e a generalidade, a relagdo entre o ser
social e a totalidade.

Para Vigotski (1988), como resultado desse processo, 0 ser
humano singular, como individuo, humaniza-se e torna-se parte do
género humano como constituinte de uma universalidade, ao produzir-se
e reproduzir-se por meio da atividade humana. Logo, quanto mais
complexas as formas de sociabilidade, maior a possiblidade de se
conhecer a realidade, de maneira que o individuo exista somente como
ser social, sua personalidade e a estrutura das suas atuacGes acabam que
dependentes de uma variavel evolucdo social, cujos principais aspectos
sdo determinados pelo préprio processo histérico (VIGOTSKI, 1988).
Isso leva o ser humano a, sempre que realizar um fim, observar as
condicBes pelas quais é levado a realizar determinada atuacdo. A esse
movimento de observacdo e prévia ideacdo, Marx nomeia de praxis.

Assim, o desenvolvimento da praxis humana contém em si
sempre uma posicao teleoldgica, que orienta cada atuacao objetiva. Na
relacdo entre essas duas dimensdes € que se integra a totalidade da vida
em sociedade, entretanto, seu ponto de partida é sempre a concreticidade
do mundo efetivo do ser humano (LUKACS, 2012).

Nesse sentido, Rubinstein (1977) esclarece que uma mesma
atuacdo pode produzir diferentes resultados, mas a atividade humana é
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caracterizada como consciente, com resultados objetivos e conscientes
do sujeito atuante, eis o porqué de o carater consciente e orientado para
um fim caracterizar a atuacdo humana que, por sua vez, caracteriza-se
pela solucdo de problemas — desenvolvimento de tarefas. Assim, as
atuacOes desenvolvidas perante as condi¢fes dadas socialmente, as
quais se relacionam com o objetivo, constituem o contetdo psicol6gico
interno da atuacao. Dependendo da finalidade tracada pelo sujeito, dada
a sua complexidade, varios atos podem compor uma acdo, as quais
podem ser denominadas de atuacgdes parciais ou operacdes.

Dentro dessas constatacdes, para 0 ser humano enquanto ser
social, a importancia pessoal de um objetivo estd condicionada,
organizada e controlada pela importdncia que € estabelecida
socialmente. E certo que em toda atuacdo humana é estabelecida,
necessariamente, a relacdo entre o socialmente importante com o
importante para o individuo. Por isso, “o objeto da atua¢do humana é
sempre um objeto que estd implicado nas suas relagdes com 0s seus
semelhantes” (RUBINSTEIN, 1977, p. 28).

No percurso de dirigir a atuacéo para o fim desejado, exigido
pelas necessidades da vida social, os seres humanos, conscientemente,
descobrem-se como novos seres. A cada finalidade estabelecida, o
homem produz e reproduz, modifica 0 ambiente social ao mesmo passo
que se modifica.

Sobre esse movimento dialético, Rubinstein (1977, p. 28, grifo
nosso) afirma:

As relagdes com os objetos como fins possiveis da
atuacdo estdo condicionadas ao homem, sempre e
necessariamente, pelas relagdes sociais. Toda
atuacgdo objetiva do homem §, portanto, um ato de
relacdo com os seus semelhantes, na qual para o
sujeito atuante ndo s6 se abre o mundo objetivo,
onde esta implicada a atuagdo, como também o
conteldo da vida social compreendido nesta
atuacdo e que a determina.

Nessa processualidade de distintas formas de sociabilidade, o
fazer pratico do ser social, por meio do pbr de finalidades, que
relacionam a atuacdo e o pensamento, insere no Ser uma nova
objetividade que antecede o pensamento, um fim previsto, que orienta a
execucdo ou solucdo de tarefas gerais ou especificas, e
concomitantemente, a concretizacdo da finalidade estabelecida.
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Tendo em vista que as regras sdo producdes sociais
desenvolvidas pelo género humano, e a fim de explicitarmos o
movimento universal entre os elementos coletividade, atuacdo e
organizagdo como constituintes aproximativos da “célula” do conceito
regra que se manifestam na especificidade de Jogo, propomos analisar o
Jogo do pique-bandeira.

Tal Jogo é composto de atuagbes individuais e a0 mesmo tempo
coletivas. O objetivo concentra-se, para as duas equipes, em pegar a
bandeira da equipe adversaria e trazé-la para o seu campo. Nesse
movimento cada equipe, a0 mesmo tempo, possui um objetivo oposto e
simultaneo: proteger sua bandeira. Assim, o problema geral da atividade
de Jogo concentra-se nas “a¢des cooperadas da equipe a fim de controlar
as acles opositivas da outra equipe a partir do controle dessas ages no
espaco” (NASCIMENTO, 2014, p. 200).

Como meio de organizar o espaco para que haja as atuacdes das
equipes, o campo de Jogo é divido em duas partes, as quais representam,
concomitantemente, um espaco de ataque e defesa. Dessa maneira, 0
lado A do campo representa a defesa da equipe 1, simultaneamente
como campo de ataque da equipe 2, e o lado B representa o inverso do
exposto. Ainda assim, outra divisdo se faz necessaria. No final de cada
campo de Jogo, encontra-se a Zona da bandeira, representada pelas
partes cinzas (conforme Figura 4).

Figura 4: Organizacdo geral e inicial do espago de Jogo do pique-
bandeira

@ Equipe 1
A Equipe?2
04 Jogadores pegos

i Zonadabandeirada
equipe 1
Zona dabandeira da
equipe 2

} B Bandeiras

Fonte: Nascimento (2014).
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A condicdo inicial para que 0 Jogo mencionado se desenvolva na
sua integralidade é sustentada pela organizacdo de a¢Ges na equipe que
visam atingir, a0 mesmo tempo, os dois objetivos de Jogo: pegar a
bandeira do outro time e proteger a propria bandeira (NASCIMENTO,
2014).

Para o desenvolvimento do Jogo, algumas regras sdo pré-
estabelecidas: 1) o adversario sera pego quando for encostado no ombro
pelo oponente, tendo que ficar parado no lugar em que for pego; 2) os
jogadores pegos poderdo ser salvos pelos colegas da equipe com um
togque no ombro; 3) os jogadores presentes no campo de defesa ndo
podem ocupar a “zona da bandeira”; 4) Se um jogador sair com a
bandeira e for pego antes de chegar ao seu campo, permanece pego e a
bandeira volta a “zona de defesa”.

As regras pré-estabelecidas organizam o quadro do espago, e
essencialmente, das acles gerais e iniciais que 0s sujeitos jogadores
devem desenvolver. As regras sdo estabelecidas como condicfes para as
atuacdes. Entretanto, os elementos estratégicos e taticos que irdo surgir,
devido & complexidade do Jogo, sdo desenvolvidos pelos problemas
surgidos no Jogo que precisam ser solucionados. Todavia, a propria
dindmica de ataque e defesa e 0s préprios elementos estratégico-taticos
sdo submetidos as regras do Jogo, e podem produzir a necessidade de
criacdo de novas regras no agir coletivo.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Contrapomo-nos ao ensino da loégica formal, que sustenta,
atualmente, o processo pedagogico descrevendo somente os resultados
do pensamento empirico. Por isso a necessidade de aprofundarmos o
estudo sobre os contetidos tedricos dos conceitos presentes, em geral, na
Educacdo e, especificamente, na Educacdo Fisica, pois o que
encontramos na proépria atividade pedagogica e, concomitantemente, na
atividade de estudo sdo conhecimentos empiricos, cristalizados e
imediatos que, geralmente, obliteram o desenvolvimento do pensamento
tedrico dos estudantes. Isso ocorre uma vez que esses sao pautados em
abstracdes fenoménicas, capazes de serem compreendidos no imediato,
somente pelos 6rgdos dos sentidos, e ndo refletidos e transpostos
teoricamente para o racional do pensamento.

Elucidamos a importancia do desenvolvimento de pesquisas
sustentadas na Teoria da Atividade, por admitirmos que ela fornece as
ferramentas tedricas que possibilitam uma melhor sistematizacdo do
conhecimento e que, assim, enquanto docentes, podemos contribuir no
processo de humanizagdo dos escolares, sobretudo no desenvolvimento
da consciéncia social do ser que se desenvolve pelas e nas praticas
corporais.

Ao rememorarmos o debate geral, universal, do conceito regra,
encontramos a génese das regras e das normatividades no préprio
desenvolvimento do trabalho, enquanto categoria especificamente
humana. Quando o ser humano atua em relagdo com outros seres
humanos, esta relacdo necessaria pressupde determinada organizacéo e
articulacdo das acgles dos sujeitos que estdo em atuagdo. As normas
surgem da necessidade de organizar o préprio agir coletivo. Por isso,
ndo se estabelecem as regras para depois agir; age-se, e essas agoes, nas
relagdes de um com o outro, exigem normas. Em sua essencialidade, a
regra, assim como a norma, constitui-se, em termos ontolégicos, como
elementos mediadores da relacdo do homem com a natureza e com 0s
outros homens.

O devir consciente do homem, nas esferas das suas relagfes
sociais e da propria atividade humana, é envolto por um ato que se
encontra em primeiro plano na relacdo do ser humano com 0s outros
seres humanos, com a sociedade, em que estdo as normas da moral
social ou coletiva. Dessa maneira, a resposta a uma normatividade esta
imensamente relacionada a conduta humana, ao processo de escolha do
sujeito em atuacdo. Assim como a consciéncia, a conduta humana,
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frente ao estabelecimento de uma regra ou normatividade, também
depende das relacbes de producdo de uma determinada sociedade.

No movimento da pesquisa, remetemo-nos as regras atreladas as
duas dimensGes do desenvolvimento humano — filogenético (na histéria
do desenvolvimento da humanidade) e ontogenético (no
desenvolvimento de cada um de nds) —, porque cada um de nds nasce
com essas regras impostas a nos, e elas sdao anunciadoras do que
podemos vir a fazer.

Nesse ponto, podemos evidenciar a regra como sintese da
experiéncia humana, isso porque a propria relagdo com a realidade —
seja ela positiva ou negativa —, todo momento de repeticéo, o fim, e as
acOes desenvolvidas em determinadas condi¢bes fazem sintetizar
historicamente uma regra, e daqui surge a valoracdo de positivo e
negativo.

Assim, as regras se apresentam em duas vertentes: prescritivas e
orientativas. As regras como prescri¢do expressam a propria ldgica entre
elas e, estdo diretamente relacionadas aos fins. De outro modo, a regras
como orientacdo sdo direcionadas as condi¢cbes do agir humano.
Portanto, apontamos que as regras estdo relacionados com os fins,
objetivos e condicdes da atividade humana.

Nesse sentindo, ressaltamos o duplo movimento que as regras
exercem, pois, dialeticamente, delimitam e a0 mesmo tempo ampliam o
agir humano. Na prépria delimitagcdo do ndo poder fazer, aparece a
sintese do vir a ser de poténcia do ser humano. Nas delimitagdes
aparece, como poténcia, o desenvolvimento da personalidade criativa.

Tal apontamento nos remete ao fato de que as regras sdo
ontologicamente pretéritas e prospectivas, mas depois ganham uma
normalidade viva tornando-se anunciadoras, antecipadoras, e iSSo0 nos
permite pensar o exercicio do desdobramento pedagégico.

Entretanto, mencionamos a regra como a normalidade viva do
capital, pois o desenvolvimento da producdo social de norma depende
das relagdes de producéo, o que ganha destaque na sociedade de classes.
Por isso, na cadeia ininterrupta do capital, as normas se objetivam —
mediante um movimento contraditério e desigual — nas relacdes
juridicas de trabalho, na condicédo de o ser humano ser — e tornar-se cada
vez mais — produto e produtor da atividade de trabalho.

Para Vigotski (1988), porém, toda degradacdo da personalidade
das pessoas que vivem no contexto do capitalismo encerra em si mesma,
dialeticamente, o potencial de crescimento maximo de todas as
faculdades da personalidade humana. Por essa condigdo, o ser humano
fracionario pode ser superado por um completamente desenvolvido,
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capaz de agir conscientemente em todas as funcdes sociais decorrentes
das mais diversas atividades humanas.

Constatamos que esse movimento dialético de transformacéo do
ser humano sé é possivel por meio da unidade entre trabalho e ensino,
pelo desenvolvimento da coletivizacdo, pela unificagdo do trabalho
fisico e intelectual, e pela abolicdo da separagdo entre desenvolvimento
fisico e intelectual. Visto que o trabalho e o estudo sdo atividades pelas
quais o ser humano, em seu desenvolvimento ontogenético, apropria-se
das objetivacGes essenciais do género humano, ao mesmo tempo que as
produz se humaniza e desenvolve suas maximas capacidades
(LEONTIEV, 2012; DAVIDOV, 1988).

Nos pressupostos mencionados, encontra-se a essencialidade da
tarefa social da escola: o desenvolvimento das capacidades genéricas do
ser humano e a apropriagdo, por parte deste, dos procedimentos
universais da atividade. Uma escola cujo ensino esteja orientado a
formar nos jovens uma personalidade criativa, dirigida & individualidade
de cada um deles e, nas criangas, o desenvolvimento de suas
possibilidades psiquicas e fisicas, garantindo a sua inclusdo no amplo
curso das normas sociais da cultura. Isso porque toda a forma inicial de
qualquer atividade é desenvolvida de maneira coletiva, e somente depois
convertida em individual (DAVIDOV, SLOBOCHIKOV, 1991).

Pensando nessa estruturacdo de ensino, na especificidade da
atividade pedagodgica de Educacdo Fisica, rememoramos o objetivo
central da pesquisa: explicitar os elementos que, em unidade, expressam
a relacéo essencial constitutiva do objeto regra, mais especificamente na
sua manifestacdo no Jogo. Abstraimos como elementos que se
encontram em unidade e que, possivelmente, constituem a abstracdo
substancial do conceito regra, os elementos: coletividade, atuagdo e
organizagdo. O ser da regra ganha existéncia somente quando existe a
relagdo, em unidade, dos elementos mencionados.

Evidenciamos que os elementos mencionados constituem o
conteudo tedrico do conceito regra, de forma concreta, somente quando
estdo colocados em unidade, em relagdo dialética. Do contrario, quando
investigados ou expostos de maneira fracionada, etapizada, teremos
apenas as manifestacdes parciais. Nos dizeres de Marx (2011), serdo
apenas categorias simples, nas quais 0 concreto ainda ndo se apresenta
desenvolvido, mas que, quando colocadas em conexdo ou relagdo
multilateral, expressam a categoria mais concreta.

Conforme mencionamos, no presente trabalho o Jogo é
sintetizado pela relacdo essencial de objetivos mutuamente opostos
direcionados a um mesmo alvo. Tal relagcdo se manifesta em um objeto
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da atividade para o sujeito: controlar a acdo corporal do outro para
dominar o espago. Para conseguir efetivar a finalidade de controle se faz
necessario que o sujeito em atividade tenha compreensao dos elementos
gue, em unidade, constituem o conceito de Jogo: regras, dindmica de
ataque e defesa e conhecimentos estratégicos e taticos.

As regras constituem o quadro geral de Jogo, pois definem “o
espaco, tempo, modos de acdo validos entre os participantes e 0s
objetivos especificos a serem atingidos, € condicdo determinante para o
surgimento de qualquer forma de jogo” (NASCIMENTO, 2014, p. 170).

Assim, a regra e o regulamento de cada modalidade e competicao
circunscrevem o territério de decisdo — ou seja, determinam as
condicbes para que, ao dominar o espaco de Jogo, os jogadores
consigam controlar a acdo corporal opositiva no confronto de objetivos
em mutua oposi¢do. Por considerarmos que normatividades ocorrem
sempre a partir das acdes que ja foram desenvolvidas, sabemos que a
propria organizacdo do espaco em que se efetiva o objeto da atividade
de Jogo demandou determinadas normas.

Todavia, para que os alunos compreendam por que se chega a
situagdo de estabelecimento de regras, eles precisam vivenciar
determinada situagdo que faz surgir a necessidade de restabelecer uma
nova organizagdo. Por isso, ndo se trata apenas de fazer com que os
alunos obedegam as regras do Jogo, é necessario fazer com que eles
compreendam a génese e desenvolvimento de cada uma delas, para que
possam entender a necessidade da regra no Jogo.

Ressaltamos que 0s elementos estratégicos e taticos
desenvolvidos determinam a agdo, e ndo as regras. Mas ao desenvolvé-
los, as acOes sdo orientadas pelas regras do Jogo. Isto quer dizer que, 0s
elementos estratégico-taticos também se subordinam a acgdo
normatizadora.

No movimento de analise do conteldo tedrico de regra, em
especifico na sua manifestacdo no Jogo, aproximamo-nos dos elementos
atuacdo, organizacdo e coletividade, 0s quais expressaram outros
conteldos, e suscitaram a necessidade de nos aprofundarmos nos
conteidos dos contetidos do conceito. Esse movimento nos remeteu a
reflexdo de outro problema de pesquisa: quais sdo os conteidos tedricos
dos elementos constitutivos da regra?

Pensando no percurso de analise e reflexdo da pesquisa, de modo
genérico poderiamos mencionar que os conteldos tedricos dos
conteldos supostamente sejam: institucionalizacdo; determinacdo do
objetivo final do Jogo; os pardmetros de mensuracdo; observacao;
organizacdo; campo de Jogo; seus meios de realizacdo; formas de
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condugdo do implemento, movimentos obrigatorios, permitidos e
proibidos; formas de pontuar; fungdes e tarefas especificas; seu tempo e
espaco; suas sancdes; a determinacdo dos responsaveis pelos controles e
seus poderes; e a sua subordinacdo pelas relaces do capital em esporte
espetaculo;

No entanto, por limitagcdes e condi¢Bes objetivas de tempo, ndo
conseguimos adentrar, nesta pesquisa, nesses proprios contetdos
tedricos que constituem os contetidos do conceito regra. Justificamos
essa situacdo mencionando que, durante o desenvolvimento da presente
pesquisa descemos a génese ontoldgica da constituigdo do ser humano,
mas ndo adentramos, essencialmente, na especificidade do Jogo, sendo
que é o processo de génese da relacdo essencial das regras do Jogo que
nos permitira nos aproximarmos teoricamente de tais contetdos.

Por fim, apontamos a necessidade do desdobramento de outras
pesquisas para responder as problematicas elencadas, pesquisas que
abarquem a andlise e reflexdo do experimento de ensino. Isso porque as
proprias situacdes de ensino tedrico do Jogo nos fornecem ndo s6 novos
desdobramentos pedagdgicos, mas também aproximagdes com o
processo de génese dos contelidos tedricos que constituem os elementos
da regra no Jogo.
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