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RESUMO

O objetivo deste trabalho é investigar de que forma a legislacéo brasileira estabelece
limites de protecdo contra a exploracéo do trabalho infantil no esporte, e quais as
causas e consequéncias desse tipo de exploracdo. O presente estudo foi dividido
em trés capitulos, sendo que o primeiro percorreu 0s aspectos historicos da
exploracdo do trabalho infantil no Brasil, 0 segundo abordou o contexto, as causas e
as consequéncias da exploracdo do trabalho da crianca e do adolescente nas
atividades esportivas, e no terceiro foram investigados os limites da protecéo juridica
contra a exploracdo do trabalho infantil esportivo no Brasil. Verificou-se que o
trabalho infantil em atividades esportivas, considerando a forma e a intensidade da
atividade, € tdo ou mais prejudicial que as demais formas de exploracdo pelo
trabalho, e que, portanto, € imprescindivel separar a pratica esportiva saudavel da
prejudicial, reconhecendo os danos a curto e longo prazo, identificando, dessa
forma, as situacfes em que ha exploracdo nas atividades esportivas. O método de
abordagem utilizado foi o dedutivo, o método de procedimento foi o monografico, a
técnica de pesquisa, majoritariamente bibliografica, com analise em legislacao, e o
tipo de pesquisa foi qualitativo.

Palavras-chave: Crianca. Adolescente. Trabalho Infantil. Esporte.
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1 INTRODUCAO

A exploracdo do trabalho infantil € uma realidade que atinge milh8es de
criancas e adolescentes no Brasil, tendo causas complexas e consequéncias
devastadoras. No mercado do esporte ndo é diferente: também estdo presentes
praticas de exploracdo, produzindo graves prejuizos ao desenvolvimento fisico e
psicoldgico da crianga e do adolescente.

Diante da condicdo especial de pessoa em desenvolvimento inerente a
crianca e ao adolescente, o trabalho precoce retira as oportunidades de
desenvolvimento humano que devem ocorrer em todas as suas potencialidades,
especialmente em fases de grandes transformaces, de formacao fisica, intelectual
e psicologica. O trabalho infantil, dentre outros fatores, contribui substancialmente
com a evasao escolar, a exclusdo social e a reproducao do ciclo intergeracional de
pobreza.

Ocorre que subsiste na sociedade o entendimento de que a préatica de
esportes nunca consiste em trabalho. Nesse sentido, a midia, de regra, transmite a
idéia de que todo esporte é saudavel, ocultando a outra face do esporte que, ao
invés de ser voltado para o desenvolvimento humano, objetiva apenas o lucro,
explorando as pessoas que sonham em se tornar atletas, em especial as que
integram as camadas menos favorecidas da sociedade, bem como as criangas, por
serem facilmente manipuladas e iludidas com falsas promessas de sucesso e fama.

Atualmente o tema “trabalho infantil no esporte” necessita de ampla
investigacdo no intuito de conhecer as reais situacfes as quais muitas criancas e
adolescentes estdo submetida(o)s, buscando, dessa forma, a protecdo contra a
exploracdo nas atividades esportivas.

Nesse contexto, as fontes sobre o tema s&o limitadas, tornando-se
imprescindivel investigar de que forma a legislacdo brasileira estabelece limites de
protecdo contra a exploracdo do trabalho infantil no esporte, e quais as causas e
consequéncias desse tipo de exploracao.

Pretendendo esclarecer tais questdes, o presente estudo serd dividido em
trés capitulos, sendo que o primeiro percorrera os aspectos histéricos da exploracéo

do trabalho infantil no Brasil, o segundo abordara o contexto, as causas e as
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consequéncias da exploracdo do trabalho da crianca e do adolescente nas
atividades esportivas, e no terceiro serdo investigados os limites da protecao juridica
contra a exploracéo do trabalho infantil esportivo no Brasil. O método de abordagem
utilizado é o dedutivo, o0 método de procedimento é monogréafico, a técnica de
pesquisa, majoritariamente bibliografica, com andlise em legislacdo, e o tipo de
pesquisa é qualitativo.

Importante registrar que o presente trabalho reconhece a importancia do
esporte saudavel, voltado para o desenvolvimento humano da crianca e do
adolescente. A critica feita aqui, ndo é para o esporte como um todo, e sim, apenas
para as modalidades prejudiciais ao desenvolvimento integral da crianca e do
adolescente, isto €, quando a pratica esportiva desconsidera o melhor interesse da
crianca e do adolescente, e objetiva apenas o lucro, a competicdo e os resultados
imediatos.

E, portanto, quando o esporte deixa de ser lazer, e torna-se trabalho,
colocando a crianca e 0 adolescente sob constante pressdo pelo rendimento,
exigindo responsabilidades que somente poderiam ser cobradas de atletas adultos.
Isso porque as fases da infancia e da adolescéncia precisam de prote¢éo, amparo e
incentivo para o0 pleno desenvolvimento, e por estarem em constantes
transformacdes, a crianga e o adolescente ainda ndo tém o fisico preparado para
longas jornadas de treino, para o esporte de rendimento, nem o psicologico pode ser
submetido a tamanha pressao.

Em uma sociedade marcada pela competitividade, por interesses de
mercado, pela légica do perde-ganha, pela prevaléncia de interesses econémicos
particulares, e pelo discurso indiscriminado de que “esporte é saude”, falar em
exploracao pelo “trabalho infantil no esporte” pode causar certa estranheza a quem
ouve a expressao pela primeira vez.

Da mesma forma, uma sociedade marcada pela cultura da
supervalorizagéo do trabalho e pelo “discurso da ocupagao” — o qual ainda enxerga
a infancia sob a 6tica menorista, defendendo a velha e insustentavel tese de que a
crianca e o0 adolescente necessitam ser “ocupados” o tempo todo, a fim de evitar a
criminalidade —, apresenta dificuldades na compreensdo dos prejuizos causados
pelo trabalho infantil, especialmente quanto aos danos gerados a longo prazo, assim

como na percepcao dos beneficios oferecidos pela pratica do lazer e do écio.
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Tendo em vista os fatores culturais embutidos nas causas do trabalho
infantil, e dentre estes os mitos que tentam legitimar a exploracdo, torna-se
imprescindivel o desenvolvimento de trabalhos que visam o esclarecimento desses
fatores, objetivando contribuir na prevencao e erradicacdo de praticas violadoras dos

direitos da crianca e do adolescente.
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2 ASPECTOS HISTORICOS DA EXPLORACAO DO TRABALHO INFANTIL NO
BRASIL

Descrever os aspetos historicos da exploragcdo do trabalho infantil
constitui tarefa muito mais ampla do que simplesmente contar. A justificativa de se
percorrer este caminho se da, principalmente, pelo fato de muitas criancas ainda
trabalharem devido as tradi¢cdes historicas, persistentes nos dias atuais, consistentes
em tentativas de se legitimar a exploracéo pelo trabalho.

Nesse sentido, “o trabalho de criangas e adolescentes esta arraigado nas
tradicbes, nos comportamentos de diversos locais, como um vestigio do passado,
com uma forte resisténcia a mudanga” (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 93). Dessa
forma, estudar o passado importa, também, na compreensdo da origem dos mitos

gue atualmente ainda buscam justificar o trabalho infantil.

2.1 Os periodos colonial e imperial

Os periodos colonial e imperial brasileiros, compreendidos entre 0s anos
1500 e 1889, denotam uma fragil percepcéo da infancia (CUSTODIO; VERONESE,
2009, p. 17). Isso porque nem sempre existiu 0 sentimento do adulto com relagdo a
crianca, e muitas das concepgoOes criadas pelo olhar adulto sobre a infancia foram
distorcidas. Houve, inclusive, momentos em que as criancas foram vistas como
adultos em tamanho reduzido (ARIES, 1981), ignorando-se completamente a
condicao peculiar de pessoa em desenvolvimento inerente a crianca.

A exploracdo do trabalho infantil no Brasil apresenta registros desde a
invasdo portuguesa, consistindo em longa historia de violéncia e descaso pela
infancia. Dessa forma, “a cultura européia da exploracdo de criangas no trabalho
chegou ao Brasil através dos habitos e costumes que atravessaram o atlantico nas
embarcacdes portuguesas”. (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 15)

No século XVI, muitas criangcas foram recrutadas para o trabalho nas
embarcacdes portuguesas, sendo extremamente exploradas nas condi¢cdes de

grumetes e pagens. Em que pese 0s grumetes serem apenas criangas ou, quando
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muito, adolescentes, desempenhavam todo o trabalho que deveria ser executado
por um adulto, mas recebiam “menos da metade do que um marujo, pertencendo a
posicdo mais baixa dentro da hierarquia da marinha portuguesa”. (RAMOS, 2009, p.
19-23)

Realizando as piores e mais pesadas tarefas presentes nas
embarcacdes, e diante de muitos outros maus tratos, a maioria das criangas morria
antes dos quatorze anos de idade (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 17-8), e 0s
meninos “eram considerados como pouco mais que animais cuja mao-de-obra
deveria ser explorada enquanto durasse sua vida util” (RAMOS, 2009, p. 48).

No periodo colonial, Estado e Igreja andavam juntos, e

[...] a assisténcia a infancia no Brasil seguia determinacdes de Portugal,
aplicadas por meio da burocracia, dos representantes da Corte e da Igreja
Catdlica. [...] O Evangelho, a espada e a cultura europeia estavam lado a
lado no processo de colonizagdo e catequizac¢do implantado no Brasil. Ao
cuidar das criancas indias, os jesuitas visavam tird-las do paganismo e
disciplina-las, inculcando-lhes normas e costumes cristdos [...]. (RIZZINI;
PILOTTI, 2009, p. 17)

Entre os costumes trazidos pelos jesuitas, estavam as oracdes, 0s cantos
e, também, a imposi¢do de castigos corporais, tipicos de uma educagao “baseada
no bindmio amor-repressdo” (CUSTODIO, 2009, p. 13). Porém, o modelo de
corregao disciplinar trazido, o qual permitia puni¢gées corporais, “deixava horrorizada
a populacéo indigena que ndo tinha o costume de bater nas criancas” (CUSTODIO;
VERONESE, 2007, p. 23).

Uma grande preocupacao dos padres da Companhia de Jesus, além da
conversao do “gentio”, consistia em ensinar/educar as criancas indigenas. Tanto que
o interesse estava claro “no Regimento do governador Tomé de Sousa, no qual o rei
dom Jodo Ill determinava que ‘aos meninos porque neles imprimira melhor a
doutrina, trabalhareis por dar ordem como se fagam cristdos”. (CHAMBOULEYRON,
2009, p. 55-6)

Da mesma forma, ensinar um oficio as criancas indigenas também
preocupava os jesuitas, pois atribuiam ao trabalho a “condigdo de dignidade” ou o
compreendiam, ainda, como ‘o caminho para a prépria salvacdo”. Por isso as

missdes jesuiticas contavam com o trabalho de criangcas em diversos oficios,
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sobretudo quando ultrapassavam os sete anos (!) de idade. (CUSTODIO, 2006, p.
22)

Incutindo os novos costumes na populacdo indigena, os padres da
Companhia de Jesus, ou “soldados de Cristo”, contribuiam com dois objetivos:
converter “as criangas amerindias em futuros suditos déceis do Estado portugués” e,
por meio das criangas, exercer “influéncia decisiva na conversdo dos adultos as
estruturas sociais e culturais recém importadas”. (RIZZINI; PILOTTI, 2009, p. 17)

As primeiras praticas de carater assistencial dirigidas a infancia brasileira
surgiram no século XVI. Em 1582 é fundada a Santa Casa de MisericoOrdia,
instituicdo de iniciativa catélica. Tratava-se de um asilo para as criancas
abandonadas, os “enjeitados”, que eram abrigados “até a idade considerada
adequada para ser encaminhados a uma profissdo”. (CUSTODIO; VERONESE,
2007, p. 24)

No século XVIIl, comecam a ser instaladas as Rodas de Expostos nas
Santas Casas de Misericérdia, bem como em outras instituicdes. As Rodas, criadas
“nos paises europeus para salvar da morte criancas abandonadas, provocavam uma
mortalidade infantil agora registrada e verificavel” (LEITE, 2009, p. 20).

A Roda dos Expostos recebeu este nome pelo formato cilindrico do
dispositivo em que se colocavam os bebés, fixado geralmente nos muros ou janelas
das instituicées, o qual possuia uma abertura externa e uma divisoria que garantia o
anonimato do expositor ao deixar a criangca. Apos girar a roda, o expositor tocava a
sineta para que a vigilante ou rodeira recolhesse o bebé que acabava de ser
abandonado. (MARCILIO, 2009, p. 57).

Também as criancas que foram abandonadas nas antigas Rodas dos
Expostos foram muito exploradas no trabalho, visto que era considerado legitimo
exigir o trabalho da crianca em troca tdo somente de comida e moradia (MARCILIO,
2009, p. 74-5).

A condicdo de “aprendiz’ ja aparecia nas antigas Rodas. Entretanto, a
aprendizagem dos meninos era diferente da oferecida as meninas. Enquanto
ensinavam aos meninos profissbes como sapateiro, balconista, caixeiro e ferreiro,
“para as meninas era reservado o servico doméstico”. (CUSTODIO; VERONESE,
2007, p. 36)

Conforme Rizzini (2009, p. 384), havia uma antiga pratica no Brasil de se

retirar meninas dos asilos para trabalhar nas casas de familia. Em troca do trabalho
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da crianga, a familia depositava uma pequena soma em caderneta de poupanca, e
deveria vestir, alimentar e educar a menina trabalhadora. Por um lado, as meninas
queriam sair do asilo, mas por outro, era comum fugirem das casas, pois sofriam
maus tratos, exploracdo pelo trabalho e abuso sexual. Este perverso sistema,
posteriormente governado pelas fundagbes estaduais de “bem-estar do menor”,
recebeu o nome de “colocacao familiar” e permaneceu até 1980 (!).

De cunho religioso e privado, as a¢cfes assistencialistas, compreendidas
entre o periodo colonial até meados do século XIX, consistiram na fase caritativa, na
qual predominava a fraternidade humana, a caridade, a assisténcia a crianca
abandonada, porém, sem qualquer aspiracdo de mudanca social, perpetuando-se o
sistema. “ldeologicamente, procura-se manter a situacdo e preservar a ordem,
propagando-se comportamentos conformistas”. (MARCILIO, 2006, 134)

A histéria da infancia brasileira também €& marcada pelas paginas da

escravidao.

A dicotomia dessa sociedade, dividida entre senhores e escravos, gerou [...]
impressionantes distor¢des, até hoje presentes. [...] A partir dos quatro
anos, muitas delas [criancas escravas] ja trabalhavam com os pais ou
sozinhas, pois perder-se de seus genitores era coisa comum. Aos 12 anos,
o valor de mercado das criancas ja tinha dobrado. E por qué? Pois
consideravam-se que seu adestramento ja estava concluido e nas listas dos
inventarios ja aparecem com sua designacao estabelecida: Chico “roga’,
Jodo “pastor’, Ana “mucama’, transformados em pequenas e precoces
magquinas de trabalho. (PRIORE, 2009, p. 12)

A crianca negra ndo sO aprendia um oficio, como também aprendia a ser
escrava: “o trabalho era o campo privilegiado da pedagogia senhorial”. Assim, o
“aprendizado da crianga escrava se refletia no preco que alcancava. Por volta dos
quatro anos, o mercado ainda pagava uma aposta contra a altissima mortalidade
infantil”. Entretanto, o preco aumentava a medida que meninas e meninos
afrodescendentes aprendiam trabalhos como pastorear, arrumar sapatos, lavar,
passar, engomar, consertar e servir. (GOES; FLORENTINO, 2009, p. 184)

Por melhor que fossem as condi¢Bes naturais da terra, o sistema colonial
implantado — de escraviddo e da concentracdo de riqueza, em torno da
grande propriedade monocultora, para exportacdo — determinou a existéncia
de uma linha de pobreza abaixo da qual se situava boa parte da populacéo
livre. (MARCILIO, 2006, p. 257)
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Neste periodo, marcado pelos interesses do sistema escravocrata, as
criangas quando muito pequenas, sendo filhas de senhores ou de escravos,
“‘compartilhavam os mesmos espacos privados: a sala e as camarinhas. A partir dos
sete anos, os primeiros iam estudar e os segundos trabalhar”. (PRIORE, 2009, p.
101)

Ainda no século XIX, mesmo “com o0s avangos no campo das ciéncias e a
lenta incorporacdo dos ideais liberais europeus, a maior parte das criancas
afrodescendentes foi subjugada a condicdo de absoluta exploragdo”. (CUSTODIO,
2009, p. 14)

Apesar da promulgacao da Lei do Ventre Livre (1871), a crianga escrava
permaneceu na condicdo de, incoerentemente, ndo-livre. Os senhores ainda tinham
em suas maos as criangas “beneficiadas” com a Lei, ja que poderiam manter o
infante até completar 14 anos e depois ressarcir-se de seus gastos, tendo a opc¢éo
de entregar a crianca ao Estado mediante indenizagédo ou, ainda, exigir o trabalho
gratuito do infante até seus 21 anos de idade. (RIZZINI; PILOTTI, 2009, p. 18)

Em que pese a suposta abolicdo da escravidao, criancas e adolescentes
moradores das antigas senzalas continuaram trabalhando nas plantacdes de cana
em Pernambuco. “Tinham a mesma idade de seus avés, quando esses comegaram:
entre sete e 14 anos. Ainda hoje continuam cortando cana, despossuidas das
condicbes basicas de alimentacdo, moradia, saude, educagao [...]”. Da mesma
forma, o passado se repete quando se observa a exploracdo pelo trabalho
doméstico: novamente, sdo as meninas que mais sofrem pela condicdo de género,
ja que o trabalho doméstico acaba consistindo “num ‘outro’ turno, suplementar ao
que se realiza no campo”. (PRIORE, 2009, p. 12-3)

Mesmo apés o fim da escravidao, “o sistema que existiu foi sempre o da
forte concentracdo de rendas e da exclusdo, de marginalizacdo de uma faixa
consideravel da populacgéo”. (MARCILIO, 2006, p. 257)

O periodo imperial € marcado pelas préaticas disciplinadoras que
buscavam a moralizacdo e o dominio considerados necessarios a estabilidade
social. Por isso foi implementado um rigido sistema que, através da
institucionalizacdo, mantinha sob controle as criancas empobrecidas. Meninas e
meninos pobres continuaram a ser explorados, “e as instituicbes assistenciais
ampliavam o recrutamento de criangas para as mais variadas formas de trabalho”.
(CUSTODIO, 2006, p. 30)
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Nesse contexto, o trabalho precoce foi muito legitimado pelo discurso da
‘regeneracdo’. “Asilos de O6rfaos e projetos de regeneragcdo dos pobres e
‘vagabundos’ pelo trabalho e pelo servigo militar ja preocupavam os capitdes gerais
e os governadores de provincias” (LEITE, 2009, p. 20).

Instituicbes militares, como o Exército e a Marinha, criaram as
Companhias de Aprendizes, e no século XIX o instituto da aprendizagem inseriu
criancas pobres no trabalho, sujeitando o0s pequenos a insalubridade, a
periculosidade, enfim, as péssimas condi¢cdes de trabalho que se escondiam por
detras dos discursos da “dignidade” e da “moralizagéo”. (CUSTODIO, 2006, p. 30)

Além das Companhias de Aprendizes Marinheiros, também foram criadas
as Escolas/Companhias de Aprendizes dos Arsenais de Guerra. “O numero de
meninos enviados pelas companhias imperiais aos navios de guerra foi maior do que
o de homens recrutados e voluntarios [...]". (RIZZINI; RIZZINI, 2004, p. 25)

No periodo imperial, a producao juridica legitima a exploracdo militar da
mao de obra infantil através das Companhias de Aprendizes e, ainda, impde o
trabalho precoce dos meninos considerados “delinquentes”. Da mesma forma, “o
sistema de controle penal abre novos caminhos para a utlizagdo produtiva do
trabalho necessario a moralizacdo dos operarios e das classes pobres”.
(CUSTODIO, 2006, p. 30)

Isso porque, na segunda metade do século XIX, ocorreu grande demanda
de trabalho nas fabricas, principalmente de tecidos. “Mulheres e criancas foram,
entdo, incorporadas, recebendo salarios baixissimos. Menores eram recrutados em
asilos e cumpriam carga horaria semelhante a dos adultos”. (RIZZINI; PILOTTI,
2009, p. 23)

O inicio da precaria industrializacao brasileira, no final do século XIX,
levara um grande contingente de criangas ao trabalho nas fabricas, “agora sob o
discurso de que o trabalho enobrece o homem e o retira dos vicios da
criminalidade”. (CUSTODIO, 2006, p. 37)

A histéria social da infancia brasileira € marcada por um sistema que
privilegiou o acumulo de riquezas, explorou a mao de obra de milhdes de
trabalhadores, inclusive na condicdo de escraviddo, determinando a condicdo de
extrema pobreza de grande parte da populacao.

Nesse sentido,
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[...] a historia das politicas sociais, da legislacéo e da assisténcia (publica e
privada), €, em sintese, a histéria das vérias formulas empregadas, no
sentido de manter as desigualdades sociais e a segregacdo das classes —
pobres / servis e privilegiadas / dirigentes. Instrumentos-chave dessas
férmulas, em que pesem as (boas) intencdes filantropicas, sempre foram o
recolhimento / isolamento em instituicbes fechadas, e a educacdo /
reeducacéo pelo e para o trabalho, com vistas a exploracdo da méo-de-obra
desqualificada, porém gratuita. (RIZZINI; PILOTTI, 2009, p. 16)

Portanto, a infancia pobre sempre foi a que mais sofreu com a exploracao
pelo trabalho. Dessa forma, os que mais sofreram foram aqueles que permaneceram
a margem porque “nao se enquadraram, fornecendo a sociedade, ‘homens de bem’,
afinados com a ética capitalista do trabalho”. (RIZZINI; PILOTTI, 2009, p. 15)

2.2 O periodo da Primeira Republica

O periodo da Primeira Republica, aqui compreendido entre 1889 e 1927,
€ marcado, dentre outros aspectos, pelas aspiracfes positivistas de ordem e
progresso, pelo movimento higienista e pelo ideal elitista de igualar o Brasil as
nagdes européias. (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 44)

Um interesse juridico especial pela infancia surge com a proclamacéo da
Republica em 1889, quando, em decorréncia da abolicdo da escravidao,
meninos e meninas empobrecidos circulam pelos centros urbanos das
pequenas cidades procurando alternativas de sobrevivéncia e “perturbam” a
tranquilidade das elites locais. E principalmente a partir destas
circunstancias que o sistema de controle penal é colocado em acdao,
visando estabelecer um controle juridico especifico sobre a infancia.

(CUSTODIO, 2009, p. 14)

A proclamacdo da Republica trouxe uma nova visdo sobre a infancia.
Entretanto, levaria algumas décadas até ser consolidada uma protecéo juridica mais
efetiva contra a exploracdo no trabalho (CUSTODIO, 2006, p. 38). O primeiro Cédigo
Penal da Republica, de 1890, apresenta a concepg¢ao de “discernimento”, bem como
ideias de disciplina, institucionalizagcdo e ‘regeneragado’, segundo os moldes da

“pedagogia do trabalho”:

! Tendo em vista gue em 1927 é editado o primeiro Cadigo de Menores, representando o inicio do
momento seguinte: o periodo do Direito do Menor.
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O Cddigo Penal da Republica [...] ndo considerava criminosos os “menores
de nove anos completos” e os “maiores de nove anos e menores de 14, que
obrarem sem discernimento”. A principal mudancga residia na forma de
punicdo daqueles que, tendo entre nove e 14 anos, tivessem agido
conscientemente, ou seja, “obravam com discernimento”:. deveriam estes
ser “recolhidos a estabelecimentos disciplinares industriais, pelo tempo que
ao Juiz parecer’”, nao devendo la permanecer depois dos 17 anos. A
recuperacao desses menores, portanto dar-se-ia ndo mais pelo simples
encerramento numa instituicdo de correcdo, mas sim pela disciplina de uma
instituicdo de carater industrial, deixando transparecer a pedagogia do
trabalho coato como principal recurso para a regeneracdo daqueles gue ndo
se enquadravam no regime produtivo vigente. (SANTOS, 2009, p. 216 -
grifou-se)

Com o precério processo de industrializacdo, as cidades passam a
proporcionar boas oportunidades de emprego apenas para alguns e, para outros, 0
que resta sao trabalhos incertos, precérios, insalubres, perigosos ou a mendicancia.
A condicdo de pobreza das familias operarias, o fato de quase todos os membros da
familia trabalharem nas fabricas, e a falta de educacdo gratuita e de creches,
levaram muitas criangas ao abandono, a mendicancia e ao “mundo do trabalho sob
0 pretexto de evitar sua ociosidade”, ja que elas estariam “sujeitas aos perigos da
vagabundagem”. (CARDOSO, 2001, p. 10-11)

Na légica capitalista, a exploragdao do trabalho das criangas “ndo era
desinteressada. O trabalho de criancas representava uma mao-de-obra muito
barata, disciplinada e com baixo poder reivindicativo”. (SOUZA, 2010)

Nas primeiras décadas da Primeira Republica, o trabalho do menor
consistiu num “importante elemento de contengdo dos custos da producao’,
agravando a espoliacdo da classe trabalhadora que necessitava permanecer nos
estabelecimentos industriais por uma questdo de sobrevivéncia (MOURA, 2009, p.
272-3). A falta “de alternativas provocava uma relagao de completa dependéncia dos
trabalhadores num regime que poderia ser comparado a escravidao” (SOUZA,
2010).

A condicdo de total exploracdo da mao de obra dos “menores” nas
fabricas, os prejuizos causados ao desenvolvimento fisico e psicossocial, somados a
crescente presenca de criangas e jovens empobrecidos nas ruas, chamaram a
atencao dos filantropos, religiosos, educadores, policiais e politicos, gerando “as
mais diferentes opinides e concepgdes sobre as condi¢cdes de vida das criancas

pobres e sobre a necessidade de manuteng¢ao da ordem”. (CARDOSO, 2001, p. 11)
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Nesse contexto:

A producéo juridica no periodo da Primeira Republica também foi muito
intensa, com uma vasta legislacdo, geralmente de carater meramente
simbdlico, mas que tratava de temas como a assisténcia a infancia
desvalida, o controle do espaco publico, a institucionalizagdo de criangas, a
regulamentacdo do trabalho, da aprendizagem e da educagdo em
patronatos agricolas, o abandono e a delinquéncia.

E preciso considerar também que o modelo federativo republicano deixava
aos Estados a responsabilidade de legislar sobre politicas neste campo, as
guais eram tratadas de acordo com as conveniéncias locais, mas que
indistintamente tiveram como elemento basilar o controle judicial da
menoridade. (CUSTODIO, 2009, p. 15)

Dessa forma, a Lei n°® 947, de 29 de dezembro de 1902, previa que o
Poder Executivo estava autorizado a “crear uma ou mais colonias correccionaes
para rehabilitagcdo, pelo trabalho e instrucgao, dos mendigos validos, vagabundos ou
vadios, capoeiras e menores Vviciosos que forem encontrados e como taes julgados
no Districto Federal [...]”. Percebe-se claramente o artificio juridico que buscava
criminalizar a “vadiagem” e a capoeira. Observa-se também a idéia de moralizacao
através do trabalho, isto é, a supervalorizacdo do trabalho, reputado como
necessario a “corregcdo” dos que nao se encaixavam no sistema vigente. O 6cio —
atualmente reconhecido por auxiliar no desenvolvimento da criatividade — tinha,
entdo, seu significado distorcido, sendo encarado como perigo social.

Sérias preocupacdes giravam em torno da infancia, que era concebida
como a “semente do futuro”. Tendo em vista os altos indices de ‘delinquéncia’, os
criminalistas, por vezes, procuravam na infancia a raiz dos problemas. (SANTOS,
2009, p. 215)

Nessa época, verifica-se “que a repressao assumiu um carater politico
claro em torno do que se desejava enquanto imagem da infancia brasileira, ou seja,
aquela consagrada como o futuro do pais baseado nas concepc¢des béasicas do
positivismo”. (CUSTODIO, 2009, p. 14)

Logo a crianga empobrecida € reputada como ‘abandonada’, material e
moralmente, ou é vista como ‘potencialmente perigosa para a sociedade’. “Nela
existia a possibilidade de ser virtuosa ou viciosa, podendo ser moldada para o bem
ou para o mal”. (CARDOSO, 2001, p. 11)

Com a afirmacao de que “na crianca estava o futuro da nagao”, concluiu-

se “que era mais importante ‘moldar para manter a massa populacional
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arregimentada como nos velhos tempos, embora sob novos moldes, impostos pela
demanda de producéo industrial capitalista”. (RIZZINI, 2008, p. 144)

No inicio do século XX, nasce um novo modo de filantropia que,
diferentemente da forma caritativa, fundava-se na ciéncia e, dessa forma, encontra
“‘consonancia com a nova realidade que também despontava no sistema social,
politico e econdmico”. Neste cenario, tendo por base a entado ciéncia, os individuos
eram analisados a fim de ser encaixados num tipo, isto é, eram classificados,
tipificados. (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 46)

Com o refluxo das correntes imigratorias determinado pela | Guerra Mundial
e sob o impacto das greves operarias do final da década de 1910, as teorias
racistas que haviam constituido a op¢do imigrantista como recurso
civilizatério perdiam um de seus pilares de sustentacdo. Essa opgédo
imigrantista se desmistificava, fazendo com que a incorporacdo das
populagbes excluidas por sua ldgica perversa se configurasse como
problema posto para a escola. A partir de entdo, “organizar o trabalho
nacional” com o recurso da escola, “civilizando” as populagbes negras e
mesticas até entdo consideradas inaptas para o trabalho, passa a ser o
caminho alternativo para o progresso. Nao é outro o sentido da “descoberta”
feita pelos entusiastas da educagdo na década de 1920: a de que a
educagdo era o “grande problema nacional” por sua capacidade de
‘regenerar” as populagbes brasileiras, erradicando-lhes a doenca e
incutindo-lhes habitos de trabalho. (CARVALHO, 2009, p. 303-4)

Nesse momento, o cenario politico, comandado por uma elite letrada,
encontrava “diante de si uma opc¢ao paradoxal a fazer: educar o povo, porém
garantindo seus privilégios de elite. Instruir e capacitar para o trabalho, mantendo-o
sob vigilancia e controle”. Tendo em vista este objetivo, em 1921 é aprovada a Lei n°
4.242, que previa uma reserva no orcamento da Unido para gastar com a
“recuperacao de menores”. Fica evidente o motivo de néo ter-se investido na
educacdo da populacao, afinal as pessoas nao poderiam conhecer seus direitos,
caso contrario, “dificultaria muito o exercicio violento e arbitrario de controle sobre a
maioria”. (RIZZINI, 2008, p. 143-4)

Além disso, o ndo-trabalho foi associado a delinquéncia, criminalizando os
reputados como ‘menores’, sendo que o “binbmio delinquéncia-trabalho foi o viés
pelo qual as politicas institucionais foram consolidadas e gradativamente orientadas
para o absoluto controle social através da institucionalizagao”. Dessa forma, a
resposta republicana para o ‘problema do menor se deu através da imposicédo do
trabalho. (CUSTODIO; VERONESE, 2009, p. 43)
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Tanto para a instituicdo que buscava a ‘prevencgao’, quanto para a que se
empenhava na ‘regeneracao’, “a meta era a mesma: incutir o ‘sentimento de amor
ao trabalho’ e uma ‘conveniente educacgéo moral’, como aparece no regulamento do
Abrigo de Menores, de 1924”. (RIZZINI; PILOTTI, 2009, p. 20)

Os patrbes justificavam a exploracdo do trabalho infantil alegando que
retiravam os menores da ociosidade e das ruas, dando-lhes uma ocupacao
atil. Foram, pois, contra o Cédigo de Menores de 1927, que ndo autorizava
o trabalho antes dos 12 anos. (RIZZINI; PILOTTI, 2009, p. 24)

Por fim, o objetivo era ‘manter a ordem’, zelando pela infancia para ‘cortar
o mal pela raiz, livrando a nacédo dos abandonados, dos potencialmente perigosos,
enfim, dos “elementos vadios e desordeiros, que em nada contribuiam para o
progresso do pais”. Pretendia-se “combater os embrides da desordem”, nos moldes
da Justica e da Assisténcia. Era preciso ordenar e ‘sanear’ o Brasil para alcancar a
civilizagdo. Os vestigios “desta histéria assombram o pais até os dias de hoje”.
(RIZZINI, 2009, p. 139)

2.3 O periodo do Direito do Menor

Evidentemente a ideia do “menorismo” surgiu muito antes do Cdodigo de
Menores de 1927, tendo suas raizes no periodo imperial brasileiro (CUSTODIO;
VERONESE, 2009, p. 54). Dessa forma, a Justica de Menores no Brasil foi baseada

nas discussoes internacionais do final do século XIX, e o alvo das idéias menoristas

[...] era a infancia pobre que ndo era contida por uma familia considerada
habilitada a educar seus filhos, de acordo com os padrdes de moralidade
vigentes. Os filhos dos pobres que se encaixavam nesta definicdo, portanto
passiveis de intervencdo judiciaria, passaram a ser identificados como
“menores”. (RIZZINI, 2008, p. 129-130)

Entretanto, a consolidagao juridica do menorismo € “representada pela
edicdo do primeiro Codigo de Menores, Decreto 17.943-A, de 12 de outubro de

19277, o qual reuniu toda a legislacdo relativa aos ‘menores’, criada desde a
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proclamacédo da Republica (CUSTODIO; VERONESE, 2009, p. 54), e “do qual
constatava a proibi¢cdo do trabalho de criancas de até 12 anos e sua impunidade até
os 14 anos” (CORREA, 2009, p. 83-4).

Importante destacar que no Brasil, “no inicio do século passado, numa
sociedade egressa do regime escravocrata, o termo ‘Menor’ foi associado ao ‘menor
desvalido’, ‘abandonado’, ‘transviado’, ‘perambulante’, ‘pivete’, ‘delinquente™ (LIMA,
2001, p. 23). Dessa forma, o termo “menor”, impregnado de conotagcdes negativas,
nunca se referia as criancas e jovens das familias ricas ou das camadas médias
(LEITE, 2009, p.21).

Nesse sentido, o Cbdigo de Menores de 1927, ja no seu artigo 1°, deixava
transparecer quem eram os “menores”: “O menor, de um ou outro sexo, abandonado
ou delinquente, que tiver menos de 18 annos de idade, sera submettido pela
autoridade competente 4s medidas de assistencia e proteccdo contidas neste
Codigo”.

Da mesma forma, os “documentos analisados mostram claramente que
um certo segmento da infancia pobre (definido como abandonado e delinqiiente) foi
nitidamente criminalizado neste periodo”. (RIZZINI, 2008, p. 130)

Importante observar que o0s estigmas trazidos com o termo “‘menor”
subsistem nos dias atuais, e estdo muito presentes no nosso cotidiano: “a vitéria da
idéia de que o menor (ja sinbnimo de menor abandonado) é um delinqliiente em
potencial pode ser aferida todos os dias, em nossos meios de comunicacdo de
massas”. (CORREA, 2009, p. 96)

O Cdadigo de 27 incorpora ideias higienistas, bem como de repressao,
defesa social, ‘salvacdo dos desamparados’, correcdo disciplinar, abrigo,
assisténcia, vigilancia, educacédo e formacao profissional. Disp6e também sobre a
vigilancia da saude das criancas, e, formalmente, abole as Rodas dos Expostos.
Determina, além disso, que o “vadio pode ser repreendido ou internado, caso a
vadiagem seja habitual”. (FALEIROS, 2009, p. 47-48)

Além da preocupag¢do com a delinqiiéncia, também houve preocupacao
com a construgdo de uma cultura de promocao do trabalho operario. Por
isso, a vadiagem tornou-se um delito, objeto de interesse de controle via
sistema penal, que considerava como vadios os “menores”, que, apesar de
terem um lugar e uma familia, vivessem perambulando pelas ruas, e
também classificava a mendicancia como uma prética reprovéavel, definindo
como mendigos aqueles que vagavam pelas ruas esmolando, pois a
esséncia era a preocupacdo com a aplicacao dos principios higienistas que



24

tanto sucesso faziam na Europa durante esse periodo. (SOUZA, 2008, p.
23)

Nesse contexto, o Codigo de Menores reproduziu uma concepgcao
discriminatéria e elitista que buscava, supostamente, solucionar o “desconforto”
trazido pela delinquéncia, abandono e ociosidade, através de “propostas focalizadas
nas consequéncias dos problemas sociais, omitindo-se em relacdo a absoluta
condicdo de exploragdo econémica”. A proposta primeira do Codigo consistia na
“‘institucionalizagdo como via necessaria para a solugéo dos problemas considerados
como essenciais & organizacéo social”. (CUSTODIO, 2009, p. 16-7)

Foram criadas instituicbes para o internamento dos reputados como
‘menores’, persistindo esse modelo até 1941, ano da criagdo do Servico de
Assisténcia a Menores (SAM), cujo objetivo era a prestacédo da “protegédo social aos
menores institucionalizados” (CUSTODIO, 2009, p. 17).

O Servico de Assisténcia a Menores era composto por um conjunto de
instituicdes publicas e privadas, abrigos, escolas, patronatos e agricolas. A maioria
dessas instituicdes acabou convertendo-se em depdésito de criancas pobres,
infratoras, abandonadas. Por detrds das praticas assistencialistas estava a

“‘engenharia social e politica ‘salvacionista”. (LIMA, 2001, p. 40-4)

Na era Vargas, a familia e a crianca das classes trabalhadoras passaram a
ser alvo de inUmeras agbes do governo, inaugurando uma politica de
protecdo materno-infantil. Num periodo em que um contingente significativo
de mulheres comecou a se lancar no mercado de trabalho, provocando
mudancas na estrutura e dindmica familiares, Estado e sociedade se uniram
para manter a estabilidade da familia e garantir a adequada educacdo da
crianca, de acordo com a concep¢do de cidadania da época, isto é, a
formagéao do trabalhador como “capital humano” do pais, através do preparo
profissional e o respeito a hierarquia pela educagdo moral. (RIZZINI;
PILOTTI, 2009, p. 25 — sem grifos no original)

Nesse sentido, nos anos de 1930, “o governo implantou escolas de
ensino profissionalizante; o sistema nacional de aprendizagem industrial e comercial
ficou, contudo, nas maos dos empresarios, através do SENAI e SENAC, criados no
inicio da década de 1940”. (RIZZINI; PILOTTI, 2009, p. 24)

Desse modo, o Estado incentivou o trabalho infantil através dos artificios
da aprendizagem e da profissionalizacdo, visto que 0s interesses econdmicos

estavam acima da preocupacdo com as necessidades sociais. No decorrer desse
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periodo verificava-se a “incapacidade do Estado em prover uma politica assistencial
mesmo minima, mas que ndo deixava de exercer o papel de repressdo, controle e
vigilancia aos grupos estigmatizados pelo ideario elitista”. (CUSTODIO, 2009, p. 17)

Na era Vargas, o menorismo representou a associagdo “entre o censo
comum tedrico correcional-higienista dominante entre os especialistas em matéria
de Assisténcia e Protecdo a Infancia desassistida e delinquente” e a percepgéao
“centralizadora, tecnocratica e populista das intervengbes do poder estatal na
realidade social”. (LIMA, 2001, p. 46)

A institucionalizacdo estava aliada a livre atuacdo policial, o que
fortaleceu a violéncia contra a populacdo pobre, principalmente em relagdo as
pessoas que, de alguma forma, ndo se encaixavam nos ideais do sistema capitalista
de producéo. (CUSTODIO; VERONESE, 2009, p. 59)

No intersticio democrético-liberal-populista de 1945 a 1964, tendo por pano
de fundo o quadro politico diversificado e profundamente contraditério dos
governos que se sucederam a derrubada do Estado Novo, mas contando
com uma Constituicdo liberal restauradora dos direitos e garantias
fundamentais individuais, o movimento pela defesa da crianca e do
adolescente e pela extincdo da tradicdo menorista passou a ter uma
atuacdo mais efetiva. (LIMA, 2001, p. 46)

Entretanto, com o golpe de 1964, é criada a Fundacdo Nacional do Bem-
Estar do Menor (FUNABEM), colocando em pauta “o problema do menor”. As ideias
autoritarias e repressivas do regime militar embasam a Politica Nacional do Bem-
Estar do Menor, que, de forma centralizada, atua nos moldes da institucionalizagéo,
irregularidade, corregdo e assistencialismo, impondo “praticas disciplinares com
vistas & obtencdo da obediéncia”. (CUSTODIO; VERONESE, 2009, p. 64-5)

O periodo da Politica Nacional do Bem-Estar do Menor tem por ideologia
a Seguranga Nacional. “Prisbes, banimento, tortura, mortes, enfim toda violéncia
fisica e moral valia como instrumento de garantia da ordem publica do Estado de
Seguranga Nacional’, segundo a qual a sociedade deveria se curvar a Nagao.
(LIMA, 2001, p. 52)

Apesar de no ambito internacional, neste momento, tramitar uma
Convencao que visava proteger a crianca e o adolescente da exploracdo pelo
trabalho (Convencéo 138), no Brasil subsistia a Doutrina da Seguranca Nacional,

embalada pelos velhos conceitos de “disciplina, moralizacdo e trabalho, como
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by

elementos necessarios a construcdo de uma nacdo que desejava alcancar o
progresso”. (CUSTODIO, 2006, p. 74)

Um novo Caodigo de Menores € inaugurado em 1979, marcando o periodo
do “Direito do Menor em Situagao Irregular”’, que continua concebendo e
estigmatizando a infancia como delinquente, libertina, transviada, infratora. Todos os
termos discriminatoérios reuniam-se na categoria juridica da menoridade.
(CUSTODIO, 2008, p. 105)

O Cadigo de 1979 define como situacao irregular; a privacdo de condicdes
essenciais a subsisténcia, salde e instrugcdo, por omissdo, agao ou
irresponsabilidade dos pais ou responsaveis; por ser vitima de maus-tratos;
por perigo moral, em razdo de exploragdo ou encontrar-se em atividades
contrdrias aos bons costumes, por privacdo de representacdo legal, por
desvio de conduta ou autoria de infracdo penal. Assim as condi¢Bes sociais
ficam reduzidas & acdo dos pais ou do proprio menor, fazendo-se da vitima
um réu e tornando a questdo ainda mais juridica e assistencial, dando-se ao
juiz o poder de decidir sobre o0 que seja melhor para o menor: assisténcia,
protecdo ou vigilancia. Na pratica, consagra o que vinha fazendo a
FUNABEM [...]. (FALEIROS, 2009, p. 71)

Além disso, a Doutrina da Situacao Irregular, formada a partir da Politica
Nacional do Bem-Estar do Menor, agravou as desigualdades sociais, tratou as
criangas e o0s adolescentes pobres como “menores em situagdo irregular’,
fortalecendo a cultura da supervalorizacdo do trabalho, legitimando a exploracédo de
meninas e meninos. (CUSTODIO; VERONESE, 2009, p. 68)

Nesse sentido, o trabalho infantil sempre esteve atrelado a desigualdade,
tanto que na década de 1970, ao mesmo tempo em que houve “intensificagcdo na
incorporagao da forga de trabalho infantil nas areas urbanas do pais”, ocorreu
aumento na desigualdade de renda da Populacdo Economicamente Ativa.
(BURGER; CERVINI, 1996, p. 22)

A Doutrina da Situacéo Irregular conseguiu alcancar um parametro juridico
e institucional representativo do caldo histérico da cultura paternalista,
autoritaria, que olhava para a pobreza como uma patologia social,
promovendo uma resposta assistencialista, vigilante, controladora,
repressiva e autoritéria, com uma burocracia estatal que se relacionava com
um universo desprovido, segregado, onde a crianga era vista como
problema social, um risco a estabilidade, as vezes até uma ameaca a ordem
social; para a afirmacé@o da concepc¢éo burguesa de sociedade exaltava a
idéia de cidaddo de bem, do bom menino domesticado e institucionalizado;
servil aos interesses capitalistas de mercado. A infancia era mero objeto de
intervencdo do estado regulador da propriedade, que tinha sua insercéo
social realizada as avessas, numa incorporacdo controlada pelo dever de
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gratiddo da criangca em relagéo ao Estado. (CUSTODIO; VERONESE, 2009,
p. 68)

Finalmente, na década de 1980, diante da constatacdo das violentas
praticas submetidas a infancia, a sociedade brasileira se mobiliza em defesa dos
direitos da crianca e do adolescente. Chegara a hora de romper com as velhas
ideias de correcdo, controle e repressdo. As pesquisas demonstravam os efeitos
negativos da institucionalizacdo, denunciavam que o adolescente estava sendo
confinado e punido numa lO6gica perversa que ocultava a preocupacdo de
determinados segmentos da sociedade com seu préprio patriménio e “seguranga’;
que o objetivo do técnico, “longe de ser apenas terapéutico e educativo, estava
sendo de controle e que, na realidade, a rotulagdo da crianga (ou o seu ‘diagndstico’)
ja era feita anteriormente pelo policial, no ato mesmo da apreensédo da crian¢ca na
rua” (ARANTES, 2009, p. 196-7). Era necessario abolir de vez o termo “menor”, e
reconhecer que estavam diante de Sujeitos de Direitos: finalmente, Criancas e

Adolescentes.
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3 A EXPLORACAO DO TRABALHO INFANTIL NO ESPORTE

Da mesma forma que a crianga nem sempre foi reconhecida como sujeito
de direitos, o trabalho infantil nem sempre foi percebido pela sociedade como forma
de exploragdo. Entretanto, com o avancar dos estudos sobre o tema, e através da
observacdo dos efeitos negativos gerados pelo trabalho precoce, chegou-se,
finalmente, a conclusdo de que o trabalho infantil deveria ser erradicado, a fim de
garantir o direito ao pleno desenvolvimento da crianca e do adolescente.

Atualmente, situagdo semelhante ocorre em determinadas manifestagoes
de trabalho precoce. Cabe dizer que nem sempre o trabalho infantil no esporte é
percebido como forma de exploracéo.

Nesse viés, Custodio (2009, p. 63) faz alerta para os trabalhos cuja
“caracterizacdo pode parecer complexa, pois estdo incorporadas de tal forma no
cotidiano que nem é percebido como uma violagao de direitos”. Ademais, o autor faz
referéncia, dentre outros, ao trabalho realizado no esporte.

Porém, na medida em que se analisa com maior cuidado as
consequéncias trazidas pelo trabalho infantil esportivo, seus prejuizos fisicos e
psicolégicos, principalmente os manifestados a longo prazo, aos poucos é percebido

como forma de exploracgao.

Embora a condicdo de exploragdo do trabalho infantili ndo pareca t&o
evidente diante da complexidade estrategicamente construida pelos
falaciosos simbolos de acesso universal ao consumo, mantidos e criados
pelo espetaculo midiatico do cotidiano, a realidade das criangas e
adolescentes explorados no trabalho continua sendo a da familia operaria
trabalhadora empobrecida, da familia-sem-cidadania, escrava da alienacgao
e dos desejos de consumo, icone da falsa emancipacdo na sociedade
moderna. (CUSTODIO; VERONESE, 2009, p. 83)

Evidentemente, a pratica de esportes € um direito da crianca e do
adolescente quando realizado de forma saudavel, comprometido com o melhor
interesse da crianga e contributivo com o desenvolvimento integral e espontaneo. O
esporte € saudavel qguando objetiva o desenvolvimento humano, e compreende que
a crianca e o adolescente necessitam de tempo livre para descobrir e experimentar

as mais diversificadas possibilidades.
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Porém, a prética esportiva é altamente prejudicial quando desconsidera a
condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento, quando trata a crianga € 0
adolescente como “adultos em miniatura”, exige longas jornadas de treino,
impossibilitando o pleno desenvolvimento. Se a pratica esportiva perde o foco do
desenvolvimento humano e passa a considerar como principal objetivo a obtencgéo

do lucro, certamente a crianga e o adolescente sairéo prejudicados.

Em uma sociedade de capitalismo globalizado e concentrador é o desejo do
lucro e, tdo somente, o lucro que mobiliza as forcas produtivas, ndo se
importando com as consequéncias humanas e ambientais que possam
gerar. Neste contexto, a crianca e o adolescente sdo significados como
mera mercadoria no mercado internacional de trocas financeiras.
(CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 86-7)

Na contramao da l6gica de mercado, a Teoria da Protecdo Integral se
fundamenta, reconhecendo que criancas e adolescentes tém 0os mesmos direitos
dos adultos, e mais: além dos direitos inerentes a sua condicdo humana, séo
titulares dos direitos decorrentes de sua condicdo peculiar de pessoa em
desenvolvimento. E a partir desta compreensdo que familia, sociedade e Estado
devem comprometer-se com a luta pela efetivacdo dos direitos da crianca e do
adolescente e, portanto, com a erradicacéo do trabalho infantil no esporte.

3.1 Causas do trabalho infantil no esporte

A exploracdo do trabalho infantil envolve muitas causas, consistindo em
fendbmeno extremamente complexo. Entretanto, € possivel identificar “trés causas
especiais que predominam na decisao de incorporacao de criancas e adolescentes
em processo de desenvolvimento no mundo do trabalho: a necessidade econbmica,
a reproducéo cultural e a auséncia de politicas publicas”. (CUSTODIO, 2009, p. 58)

O trabalho precoce “é s6 um sintoma de problemas mais profundos, o
qual se submete ao fenbmeno de pobreza extrema, e essencialmente tem a ver com
a distribuicdo desigual da riqueza social. O primeiro ndo existe sem o segundo”
(GLASINOVICH, 2007, p. 74). “A pobreza é resultado de politicas econémicas que

geram e reproduzem as condicdes de desigualdade e marginalizacdo social,
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concentrando a riqueza nos extratos elitizados da populagdo” (CUSTODIO, 2006, p.
95-6). O modo capitalista de producdo € responsavel pelas condigbes de
desigualdade social, que, por sua vez, é a principal causa da exploracéo do trabalho
de criancas e adolescentes (SOUZA, 2006, p. 262). Assim, o trabalho infantil, em
suas diversas manifestagdes, de forma geral, “é¢ muito disseminado nos paises

pobres e quase inexistente nos ricos” (CIPOLA, 2001, p. 9).

Em paises emergentes como o Brasil, a causa fundamental de todo o
trabalho de criancas e adolescentes reside, com certeza, na condi¢do de
pobreza de parcela significativa da populacdo, combinada com um conjunto
de outros motivos de ordem cultural e politica. [...] E a precariedade
econdmica e a luta pela sobrevivéncia que tem maior forca no momento da
tomada de decisdo. Enfim, sem dlvida a condicdo de pobreza é a causa
fundamental. (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 86)

Dessa forma, “milhdes de criangas e adolescentes, empurrados pela
pobreza de suas familias, foram obrigados a prescindir da condi¢cdo e da conduta
apropriadas para sua idade”, abrindo mao do seus direitos basicos, do acesso a
escola, a saude, a brincadeira (GLASINOVICH, 2007, p. 73), enfim, do ser crianca,
do viver a adolescéncia.

Entretanto, apesar de a pobreza ser um fator significativo, “principalmente
quando o uso do trabalho durante a infancia ainda é considerado como uma
alternativa de muitas familias para manter a prépria sobrevivéncia”, ndo é a unica
causa do trabalho precoce. (SOUZA, 2006, p. 264)

Nesse sentido, interessante a observacdo de Custédio (2009, p. 58),
atentando para o fato de que 48% das criancas e adolescentes que trabalham néo
recebem nenhuma remuneracéo; e as que recebem por seus servigos, acabam por
ganhar um valor pecuniario tdo baixo, que € incapaz de modificar sua prépria
condigcéo econdmica.

Outra causa que contribui para o ingresso de criancas e adolescentes no
mundo do trabalho consiste no baixo nivel de escolarizacdo dos pais, ha medida em

que

[...] operam como um fator importante no imaginario do papel que o trabalho
pode desempenhar no desenvolvimento das condigbes familiares. Familias
com reduzidos niveis de escolarizagao encontram maiores dificuldades para
perceber as conseqiiéncias do trabalho precoce, ou seja, quanto menor a
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escolarizagdo dos pais, maior a participacao das criangas e adolescentes no
mercado de trabalho. (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 93-4)

O trabalho infantil também é motivado pela precariedade do sistema
educacional e pela auséncia de politicas publicas. Conforme Glasinovich (2007, p.
78-9), é impossivel “eliminar o trabalho infantil de modo sustentavel enquanto o
abandono escolar [...] se mantiver no atual nivel elevado, enquanto a qualidade da
educacao for tdo baixa”. Da mesma forma, sdo necessarias “politicas para aumentar
a qualidade de vida das familias e politicas para melhorar a qualidade da educacéo.
Estes sdo os eixos centrais do bem-estar infantil e da luta contra o trabalho de
criangas”.

Cabe dizer que a qualidade do ensino também é prejudicada pelo
discurso da supervalorizacdo do trabalho, o qual consiste em significativo fator de
incentivo ao trabalho precoce. Inclusive, ndo raramente, a escola transmite a ideia
de que a qualificacédo profissional esta acima de tudo na formacao do individuo ou,
ainda, insiste na légica simplista de que basta o jovem aprender uma profissdo, um
oficio, e sua formacéo estara garantida, como se, por si s, isso bastasse.

Porém, o aprendizado de um oficio, de um trabalho, ou de uma atividade
esportiva tdo somente, é incapaz de oferecer ao individuo a preparacdo necessaria
para o enfrentamento dos mdltiplos desafios que surgem a todo momento na
sociedade atual, nem tampouco garantira sua participacdo efetiva como cidadao.

O sistema educacional, portanto, jamais poderia se voltar exclusivamente
a profissionalizagao, nem deveria priorizar as “as exigéncias do mercado, até porque
a propria Constituicdo afirma que a educacdo tem por finalidade antes a formacéao
do se humano, depois, a preparacdo para o exercicio da cidadania e, s6 entdo, a
qualificacdo profissional”. (VERONESE; VIEIRA, 2006, p. 41)

O insucesso escolar também consiste em elemento relevante para o
ingresso e a manutencao de criangcas e adolescentes no trabalho. As dificuldades
em frequentar a escola sdo causadas por diversos fatores, como a falta de meios
econdbmicos para a compra dos materiais necessarios, e a oposicdo da propria
familia em relagdo aos estudos (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 95). “As criancas
e adolescentes saem da escola convencidas que fracassaram porque Sao menos
dotadas, menos inteligentes e menos capazes do que os outros” (BIANCHI, 2006, p.
19). Diante dessa realidade, a crianca e o adolescente séo facilmente empurrados
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para o mundo do trabalho e, dependendo do contexto em que estéo inseridos, sao
facilmente atraidos para o mercado do esporte.

Outro fato que estimula a subsisténcia do trabalho precoce no sistema
atual é a preferéncia de muitos empregadores pelo trabalho da crianca e do
adolescente, devido a remuneragdo menor a ser paga. Isso porque, geralmente, as
criancas e os adolescentes aceitam trabalhar por uma remuneragcdo muito mais
baixa em relacdo ao salario que seria pago ao adulto (CUSTODIO; VERONESE,
2007, p. 89). Logo, surge a questdo: por que 0s empresarios se empenhariam na
luta “pela erradicagdo do trabalho infantil se as criangcas ganham menos que o0s
adultos e fazem trabalhos clandestinos sem encargos sociais, sem nenhuma
capacidade de organizacao e, em varios casos [...], com maior eficiéncia?” (CIPOLA,
2001, p. 33-4).

Dessa forma, a probabilidade de criancas e adolescentes ingressarem no
trabalho é elevada, “pois o baixo custo, a docilidade, o baixo nivel reivindicatorio, a
obediéncia e a submisséo sao fatores que interessam ao capital e seus desejos de
lucro ampliado”. (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 91)

A informalidade é outro fator vinculado ao aumento da exploracdo do
trabalho infantil, pois em tempos “de crise como a que vivemos hoje, com aumento
do desemprego, da informalidade nas relacdes de trabalho e aprofundamento das
desigualdades sociais, o resultado € um recrudescimento da exposicdo precoce ao
trabalho”. (LIMA, 2001, p. 17)

Além disso, sentimos intensamente que as limitagfes da nossa luta contra o
trabalho infantii sdo causadas em grande medida por uma énfase
insuficiente em fortalecer a participacdo e o poder das criangas. [...].
Evidentemente este € um grande desafio, porque vivemos em um contexto
cultural onde, na familia, na escola e na comunidade, as criangas ocupam
um lugar de subordinacdo. [...]. Vivemos numa cultura que sempre
subvalorizou o significado e o potencial da infancia. (GLASINOVICH, 2007,
p. 79-80 — grifou-se)

Importante lembrar que, embora ndo seja 0 principal elemento
responsavel pela manutencao do trabalho infantil, o “desejo de consumo do nucleo
familiar, construido socialmente como necessidade, pode ser um fator de estimulo
para a insercdo precoce dos filhos no trabalho”, reforcando o processo de
exploracdo. (CUSTODIO, 2006, p. 96)
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Da mesma forma, a insercdo do adolescente no trabalho é estimulada
pelos desejos de consumo “que passam a ter um maior peso quando séo atingidos
niveis mais elevados de idade, que requerem uma maior autonomia e
independéncia”. (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 97-8)

Além disso,

[...] € importante conhecer os motivos que levaram a crianga a procurar uma
modalidade esportiva. As causas podem ser variadas, como a op¢ao dos
pais em matricular os filhos em alguma escolinha de esportes,
simplesmente para que esses estejam praticando alguma atividade fisica
regularmente. Por outro lado, h& pais que tomam essa iniciativa visando a
formacao atlética dos filhos, fornecem apoio e incentivo incondicionais,
entregam a vida esportiva has maos do treinador e esperam por resultados.
(ARAUJO, 2005, p. 41 — grifou-se)

Além desses fatores, muitas criancas e adolescentes sdo facilmente
atraidos para o mercado do esporte, pois tém o sonho de tornar-se como o atleta
que é destacado na midia, como seu “idolo”, que alcangou o sucesso, a riqueza, a
fama; elementos que, na sociedade atual, geralmente sao associados a felicidade.

Logo, a crianca ainda ndo compreende que a situacdo de seu idolo
constitui excecdo no mercado altamente competitivo do esporte. A ilusdo de que os
atletas sempre ganham muito dinheiro é, sendo produzida, refor¢cada pela midia, na
medida em que, via de regra, destaca tdo somente o lado positivo do esporte, ou,
ainda, o transmite apenas para fins de entretenimento, sem quase nunca reservar
espaco para mostrar o lado prejudicial do esporte, ou para programas que estimulem
discussbes e questionamentos sobre o atual modelo de esporte.

Nesse sentido,

[...] as recompensas financeiras (sob as rubricas bichos, salarios e rendas)
sdo tematicas expressivas no discurso da midia.

O jogador é apresentado como um alto assalariado, que recebe prémios
extras de grande monta; os valores referidos giram sempre em torno de
dezenas de milhares de ddlares. Na verdade, estes casos ndo sao
representativos da situacdo da maioria dos jogadores. (BETTI, 2004, p. 125)

Outro fator de grande relevancia para a subsisténcia do trabalho infantil
consiste no conjunto de valores culturais, mitos e crencas em torno do trabalho visto

como “dignificante”, construindo uma tolerdncia ou conformismo por parte da
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sociedade, ao mesmo tempo que ignora ou desconsidera os prejuizos causados
pelo trabalho. Tais discursos e mitos também atingem em grande medida o trabalho
infantil realizado nas atividades esportivas, principalmente quanto as crencas que
condenam o lazer, o 6cio, o tempo livre.

Portanto, sendo mudltiplas as causas responsaveis pela exploracdo do
trabalho de criancas e adolescentes, parte-se a seguir para uma analise mais
detalhada das causas culturais, representadas pelos mitos do trabalho infantil em

atividades esportivas.

3.2 “Mitos” do trabalho infantil no esporte

Embora os mitos do trabalho infantil no esporte fagcam parte das causas,
optou-se por explana-los em tépico préprio, devido a abrangéncia que apresentam e
também como forma de enfatiza-los. Afinal, sdo construcdes culturais que, apesar
dos varios estudos comprovando suas contradi¢cdes, subsistem fortemente na
sociedade atual.

“A construgao cultural dos mitos em torno do trabalho infantil tem génese
histérica e foi operada estrategicamente pelas instancias do Estado, do mercado e
da sociedade, de acordo com os interesses dominantes na sociedade brasileira”
(CUSTODIO; VERONESE, 2009, p. 83).

Os mitos do trabalho infantil apresentam “ideias que apenas ocultam mais
uma forma perversa de violéncia contra a crianca”. Tais crencas “estdo estruturadas
sobre a logica menorista e, por isso, sao incompativeis com a perspectiva dos
direitos humanos na atualidade”. (SOUZA; SOUZA, 2010, p. 45)

Nesse contexto, os discursos transmitidos “culturalmente, que os pais
trabalharam desde cedo e que o trabalho é preferivel a ociosidade, servem para
reproducdo das condigdes de classe social ao longo das geragdes”. (CUSTODIO;
VERONESE, 2009, p. 95)

O mito: “é melhor trabalhar do que usar drogas”
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Subsiste a crenca de que o trabalho precoce seria capaz de livrar a
crianca ou o adolescente das drogas. Nesse sentido, a expressdo “€¢ melhor
trabalhar do que usar drogas” esta diretamente relacionada com o discurso da
“ocupacgao”, o qual acredita na necessidade de se ocupar totalmente a crianga ou o
adolescente, caso contrario, restando algum tempo livre, este tempo seria usado
para algo ruim.

Mas, por que, ao invés disso, ndo se imagina que a crianca ou O
adolescente usaria seu tempo livre para suas brincadeiras, descobertas, conversas
com 0s amigos, atividades criativas, enfim, tudo o que estimula seu desenvolvimento
saudavel? Nao é dificil apreender, apdés estudo histérico, que as crencas
depreciativas sobre a infancia e a adolescéncia sdo oriundas da visdo menorista,
social, politica e juridicamente construida, e muito disseminada na atualidade.

Ao contrario do imaginério popular, de que o trabalho, ou a “ocupacao”,
evitaria 0 consumo de substancias quimicas, Custédio (2006, p. 114) alerta para o
fato de que o proprio trabalho da crianga e do adolescente “pode ser fator
estimulante diante das dificeis condi¢des de existéncia”.

Nesse sentido:

E 6bvio o sofrimento advindo desse processo. Em algum momento, esse
individuo precisara encontrar algo que lhe traga alivio, um lenitivo para sua
angustia. Dependendo da “oportunidades” que a vida Ihe proporcionar, esse
alivio pode ser encontrado no alcool, nas drogas, ou na negacdo dos
valores da sociedade que o rejeita e discrimina. (LIMA, 2001, p. 20)

Além disso, no caso especifico do trabalho infantii em atividades
esportivas, importante lembrar do doping, grave problema presente no mundo do
esporte. Logo, ao invés de a pratica de esportes ser uma atividade saudavel, torna-
se extremamente prejudicial, na medida em que a pressao pelo rendimento pode
levar a crianga ou o0 adolescente ao consumo de substancias quimicas.

Dessa forma,

Muitos iniciam o uso de sustancias quimicas, como o anabdlico, ainda muito
jovens e sem ter o menor conhecimento sobre os problemas provocados
pelos efeitos colaterais. E depois, obcecados pelo sucesso alcancado, séo
incapazes de abandona-lo.

Atualmente, [...] o problema tende a agravar-se cada vez mais, uma vez que
0 seu uso, para lograr éxitos ainda maiores e sem ser atingido téo
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fortemente pelos efeitos colaterais do mesmo e ainda para evitar a “malha
fina” das analises “anti-doping” nas competigcdes esportivas e nivel mundial,
é efetivamente ampliado para atletas cada vez mais jovens. Isto, juntamente
com o proprio problema do treinamento especializado precoce, merece uma
atencdo cada vez maior ndo apenas das Ciéncias do Esporte, mas
especialmente dos préprios sistemas nacionais e educacdo e saulde de
cada pais. E necessario uma discussdo politica e social de carater
internacional para estes e outros problemas tdo sérios do esporte. (KUNZ,
2006, p.57 — grifou-se)

Em andlise feita sobre o0s problemas sociais causados pela
supervalorizacdo do trabalho e pelo imaginario depreciativo do 0Ocio, o filésofo
Bertrand Russell (2002, p. 23) expds a seguinte declaragédo: “Como muitos homens
da minha geracdo, fui educado segundo os preceitos do provérbio que diz que o 6cio
€ 0 pai de todos os vicios”. Ademais, o fildsofo conclui que “a crenca nas virtudes do
trabalho produz males sem conta e que nos modernos paises industriais é preciso
lutar por algo totalmente diferente do que sempre se apregoou”.

Portanto, a subsisténcia do mito esta diretamente relacionada com a visao
distorcida sobre o 6Ocio, muito presente na sociedade atual, em que pese suas
contradicbes. Ademais, a crenca de que o trabalho poderia evitar o consumo de
drogas denota uma visao limitada e estigmatizante da infancia e, principalmente, da

adolescéncia, ainda compreendida e julgada sob a 6tica menorista.

O mito: “é melhor trabalhar do que roubar”

A frase “é melhor trabalhar do que roubar” aparece muito no discurso dos
gue acreditam que o trabalho seria capaz de “salvar”’ a crianga ou o adolescente do
crime. Este mito também esta muito ligado com o discurso da ocupacdao, indicando
uma visao discriminatdria sobre a crianca e o adolescente, na medida em que 0s
imagina como “potencialmente perigosos”.

Conforme Custédio (2006, p. 104),

Ao longo da historia brasileira, especialmente no século XX, as correntes
menoristas enfatizaram o0 perverso mito relacionando trabalho e
criminalidade, legitimando a exploracdo, muitas vezes pelas préprias
instituicbes estatais de assisténcia social, do trabalho da crianca e do
adolescente. Ainda nos dias atuais, o discurso da prevencao a criminalidade
se faz presente nos projetos sociais que se mantém a fim de encaminhar
criangas e adolescentes para a exploracdo capitalista do trabalho, na maior
parte travestidos de caridade e beneficéncia, concep¢bes da heranca
colonial e imperial que ainda resistem.
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As familias com baixa renda familiar sdo as maiores atingidas pelo
discurso do “trabalho dignificante” e, consequentemente, pelos mitos relacionados.
Assim, o imaginario associa a infancia e a adolescéncia ao velho estigma da

delinquéncia.

A idéia de que os pobres devem ter direito ao lazer sempre chocou os
ricos. Na Inglaterra do inicio do século XIX, a jornada de trabalho de um
homem adulto tinha quinze horas de duracdo. Algumas criangcas cumpriam,
as vezes, essa jornada, e para outras a duracao era de doze horas. Quando
uns abelhudos intrometidos vieram afirmar que a jornada era longa demais,
foi-lhes dito que o trabalho mantinha os adultos longe da bebida e as
criangas afastadas do crime. (RUSSELL, 2002, p. 29 — grifou-se)

Dessa forma, a crenca no “trabalho enobrecedor’ representa uma visido

discriminatoria, denotando que a marginalidade ja estaria inserida culturalmente nas
populacdes mais pobres, mitos que encontram raizes no ultrapassado pensamento
positivista da Criminologia”. (SOUZA; SOUZA, 2010, p. 45)

Importante esclarecer o motivo do discurso que prega a salvacdo pelo

trabalho e a condenacéo do 6cio:

Construir a nagao de operarios trabalhadores honestos, que se submetem
aos interesses lucrativos do capital industrial, era 0 sonho positivista em
realizacdo. Incutir a salvacdo das criancas, por meio do trabalho, era o
discurso competente para convencer as familias a libertarem os frageis
bracos infantis ao dominio da exploracao capitalista industrial. Se essa
libertagdo pudesse implicar na salvacdo da Criminalidade (ociosidade),
estaria realizado o papel moralizador desejado pelas elites.

[...]

Nesse contexto, a ociosidade era o mal que precisava ser erradicado e
isso somente seria feito se as criancas soubessem desde cedo quem era
proprietario e quem era o trabalhador e, na relacdo entre esses dois
sujeitos, um acordo: é melhor trabalhar do que roubar. (CUSTODIO;
VERONESE, 2009, p. 85 — grifou-se).

Portanto, ao contrario do que comumente se pensa, o trabalho nédo evita a
criminalidade, pois se “a auséncia de trabalho determinasse a pratica de delitos, os
milhdes de desempregados brasileiros estariam praticando delitos cotidianamente, e
decisivamente ndo € o que ocorre no pais”. Além disso, inexiste concretude na

afirmacgao de que “o trabalho precoce evita a criminalidade, como ja identificaram os
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pesquisadores junto aos presidios brasileiros, os quais indicam que 90% dos
detentos foram trabalhadores quando criangas”. (CUSTODIO, 2009, p.58-9)

Por fim, interessante notar que a frase “é melhor trabalhar do que roubar”
geralmente aparece no discurso sobre o filho do outro, referindo-se, via de regra, a
criangas e adolescentes pobres. Na verdade, por detras deste mito estdo os
preconceitos contra as camadas socialmente menos favorecidas, denotando uma
visao limitada e estigmatizante sobre a populacdo empobrecida. Afinal, se o trabalho
€ tdo “dignificante” e “enobrecedor”, por que os filhos da elite também néo iniciam
desde cedo no labor? No caso especifico do trabalho infantil no esporte, € possivel
que familias de classe alta incentivem seus filhos ao treinamento precoce
especializado, porém, isso ocorre mais facilmente quando a atividade esportiva nédo

é percebida como trabalho.?
O mito: “é melhor trabalhar do que ficar nas ruas”

Muito presente no imaginario popular, a ideia de que “é melhor trabalhar
do que ficar nas ruas” tem origem remota na historia da crianga e do adolescente. O
termo “rua” é utilizado aqui no seu sentido mais amplo, isto €, significa as pragas, os
parques, as vilas, os patios, enfim, os espacos publicos.

De acordo com Custddio e Veronese (2009, p. 89), “[as] ideias higienistas
gue ganharam for¢ca com o positivismo, no final do século XIX, trouxeram consigo o
desejo das elites em promover a limpeza das ruas”. Para atender esse desejo, no
decorrer do século XX, foram feitas reformas no espaco urbano, removendo-se “as
habitacdes populares das regides centrais, deslocando-as para as areas periféricas”.
Assim, “o operariado foi conduzido para regides distantes da visibilidade das elites”.
Nesse contexto, “0 menino empobrecido seria associado a figura da delinquéncia, e
seu afastamento das ruas centrais, inscrito como uma necessidade civilizatoria. E
sob este aspecto que se pode compreender o mito de que ‘¢ melhor trabalhar do
que ficar nas ruas’.

A tolerancia advinda do discurso de que “é melhor trabalhar do que ficar

nas ruas”, é justificada pela crenga de que “na rua as criancas e adolescentes

ZA crenca de que o esporte é sempre saudavel ou educativo consiste em outro mito do trabalho
infantil em atividades esportivas, o qual sera abordado mais adiante, representado pela expresséao
“esporte é saude”.
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estariam mais propensos ao uso de drogas e a marginalidade”. Entretanto, a historia
mostra o objetivo da criagdo desse imaginario: “0 que se queria era afastar as
criancas pobres do espaco publico dos centros urbanos, para preservar 0sS
interesses das elites locais”. (SOUZA, 2006, p. 268)

Era, portanto, uma ardilosa forma de manuten¢do da moralidade burguesa
produzida sobre controle e poder do Estado a servico de interesses
dominantes, atendendo aos interesses do capital que ndo deseja qualquer
tipo de contestacdo ao modo de producdo e aos governantes que, para a
manutencdo do status quo, precisariam garantir a despolitizagdo do espaco
publico.

O mito de que “é melhor trabalhar do que ficar nas ruas” representa a
conjugacdo de duas tentativas politicas significativas para o pensamento
dominante: o afastamento das criancas empobrecidas, promovendo a
“limpeza” das ruas e a sua conseqiente “regeneragao”, através do trabalho.
(CUSTODIO, 2006, p. 108-9)

Importante a observacdo feita por Custédio e Veronese (2009, p. 90)
sobre a cultura da institucionalizacdo ainda muito presente na atualidade: “A
concepcao juridica e politica do menorismo foi uma ferramenta eficiente na
resolucdo de problemas pelo caminho do avesso da cidadania, instituindo praticas
recorrentes através do internamento das criangas empobrecidas”. Dessa forma, “a
cultura politica brasileira sempre procurou resolver as questdes relativas a infancia
pela via da institucionalizagao”.

A “criagcdo de mitos e crengas de que o trabalho evitara a permanéncia
das criangas e adolescentes nas ruas reduzindo o indice de delinquéncia”, com a
ideia de que o trabalho € “a unica e salvadora alternativa”, estimulam a aceitagao
social do trabalho precoce, independentemente dos danos provocados pela
atividade. (DSST, 2001, p. 30)

Embora o sistema juridico tenha insistido na supressao do carater simbdlico
positivo do espago da rua, para a crianca, sua percep¢do como um lugar de
lazer, socializacéo, integracdo e brincadeiras ndo foi totalmente suprimido.
O espaco da comunidade ainda é significativo. E claro que as ruas
poderiam ser um lugar ainda melhor para as crian¢cas com equipamentos de
lazer; mais seguras e tranquilas. As equivocadas intervencdes e reformas
nos espacos urbanos quase que removeram a paisagem ludica dos
espacos coletivos [...]. (CUSTODIO; VERONESE, 2009, p. 90)
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O mito “é melhor trabalhar do que ficar nas ruas”, da mesma forma que
provoca tolerancia para as diversas formas de exploracdo da criangca e do
adolescente, € capaz de promover conformismo em relacdo ao trabalho infantil em
atividades esportivas, na medida em que se acredita no discurso da “ocupacgao’,
bem como na ideia do “potencial perigo” da infancia e adolescéncia.

Portanto, a cultura da institucionalizacdo e da “ocupacao” precisam ser
erradicadas, pois somente assim € possivel garantir o direito da crianca e do
adolescente ao espaco publico. E necessario investir em politicas publicas para a
melhoria da qualidade das pracas, dos pétios, das ruas, ao invés de se tentar privar
a crianca e o adolescente dos espacos publicos, repetindo os erros do passado, ou
tentar “ocupa-los” a todo custo, sob o fragil argumento de que “é melhor trabalhar do

que ficar nas ruas”.

O mito: “o trabalho da crianga ajuda a familia”

O argumento de que o trabalho da crianga e do adolescente “ajuda a
familia” € muito utilizado como forma de tentar legitimar o trabalho infantil presente
nas familias com baixa renda. Mais uma vez as criancas e adolescentes das
camadas economicamente menos favorecidas sao os principais afetados pelo mito,
sendo, consequentemente, empurrados ao trabalho precoce.

Contrariando a ideia de que o trabalho infantil é necessario a subsisténcia
da familia com baixa renda, Custédio (2009, p.58) lembra que “48% das criangas e
adolescentes trabalhadores nédo recebem qualquer tipo de remuneracédo pelos
servicos prestados. As demais criancas e adolescentes recebem valores
insuficientes para alterar a sua propria condicdo econémica”, muito menos a de sua
familia.

A maior contradicdo do mito estd no fato de a crianca e adolescente
trabalhadores nao conseguirem atingir o desenvolvimento adequado. Pois, “como
esta méao-de-obra precocemente explorada ndo terd como formar-se, desenvolver-
se, capacitar-se, acaba por dar continuidade a miséria e a impossibilidade fatica dela
fugir’. (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 84)

E a familia que deve amparar a crianga e ndo o contrario. Quando a familia
se torna incapaz de cumprir essa obrigagdo, cabe ao Estado apoia-la, ndo
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as criancas. O custo de algar uma crianga ao papel de “arrimo de familia” é
expd-la a danos fisicos, intelectuais e emocionais. E inaceitavel, ndo so6
para as criancas como para 0 conjunto da sociedade, pois, ao priva-las de
uma infancia digna, de escola e preparacdo profissional, se reduz a
capacidade dos recursos humanos que poderiam impulsionar o
desenvolvimento do pais no futuro, e se aborta o projeto democratico. (OIT,
2007, p. 13)

Enquanto o discurso alega “um suposto trabalho emancipador, segundo o
qual evita-se a ociosidade mediante a ajuda as familias”, seu resultado “é contrario,
pois 0 uso do trabalho infantil reforca a propria condicdo de exclusdo, como ocorre
com a substituicdo da mao-de-obra adulta pela infantil”. (SOUZA, 2006, p. 265)

De acordo com Cipola (2001, p. 10), o trabalho precoce empobrece as
pessoas e, também, o pais, tendo em vista que quanto mais cedo o individuo se
torna economicamente ativo, mais baixa sera a sua renda apés 30 anos de trabalho.
Da mesma forma, seu grau de escolaridade ser4 menor.

Nesse sentido,

[...] & preciso continuamente frisar que o trabalho da crianca e do
adolescente ndo ajuda a familia, pois viola as proprias condi¢cdes de
desenvolvimento infanto-juvenil, substitui oportunidades de trabalho que
poderiam ser concedidas para os adultos, impede que a prépria familia
busque alternativas de melhoria para suas condic¢des de vida, prejudica todo
0 processo de socializacdo da crianca e do adolescente, pois |lhe rouba o
ladico, a vivéncia, a real necessidade de brincar, de se desenvolver com
dignidade, de conviver com sua familia e comunidade. (CUSTODIO;
VERONESE, 2009, p. 88-9)

Portanto, o argumento de que o trabalho infantii “ajuda a familia”
apresenta diversas contradicdes. Mesmo quando a crianca e o adolescente recebem
dinheiro pelo seu trabalho, o valor pecuniario € incapaz de compensar todas as
consequéncias negativas geradas pelo trabalho precoce. No trabalho infantil em
atividades esportivas é muito provavel que a crianca e o adolescente aceitem
trabalhar sem remuneracéo, iludidos com promessas de sucesso e riqueza, de um
futuro brilhante, ou mesmo pelo fato de o trabalho ndo ser percebido como forma de
exploracdo. Da mesma forma, o incentivo ao trabalho precoce em atividades
esportivas, com ou sem remuneragado, ocorre quando 0s prejuizos a curto ou longo

prazo sao ignorados.

O mito: “trabalhar desde cedo acumula experiéncia para o futuro”
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E comum a alegacdo de que o trabalho na infancia ou adolescéncia
“acumula experiéncia para o futuro”. Nesse sentido, “os discursos provenientes das
elites econbmicas e politicas estédo recheados da idéia do empresario ou governante
que alcancou sua posicdo, porque ‘trabalhou desde cedo” (CUSTODIO, 2006, p.
112).

O processo de industrializacdo, com a valorizacdo de competéncias
individuais como forma de seletividade para ingresso no mercado de
trabalho, produziu o mito de que a experiéncia profissional é critério de
inclusdo social.

[...]

Embora esteja muito claro que o trabalho precoce nunca foi requisito
essencial para uma vida bem-sucedida, 0 mito ainda persiste. A insistente
pergunta “quando vocé comecou a trabalhar?” encerra como um campo
aberto a possibilidades de reconhecimento do heroismo infantil, que se
submeteu a exploracdo e por isso é dignificada. Questdes como essas sédo
reveladoras do passado histérico brasileiro, das praticas assistencialistas de
inser¢do social e das praticas de controle através do trabalho, e também
ocultam a reproducdo do ciclo intergeracional de pobreza, decorrente da
insercdo precoce no trabalho, e a efetiva exclusdo de possibilidades efetivas
de integracdo social huma sociedade que tende a valorizar 0 pensar diante
do fazer. (CUSTODIO; VERONESE, 2009, p. 93 — grifou-se)

O trabalho infantil é ineficaz como meio de promoc¢éo social porque nao
qualifica e, portanto, € inutil para a construcdo de uma vida bem-sucedida. Além
disso, o trabalho precoce impede a crianca e o adolescente de realizarem as
atividades necessarias ao seu desenvolvimento, como “explorar o mundo,
experimentar diferentes possibilidades, apropriar-se de conhecimentos, exercitar a
imaginagao”. (OIT, 2007, p. 13-4)

O mito também subsiste devido a crenca de que “a crianga que trabalha
fica mais esperta e aprende a lutar pela vida”. Porém, o trabalho precoce ¢é incapaz
de gerar qualquer garantia de beneficio ou vantagem para a fase adulta, pois, ao
contrario, “o trabalho na infancia nao contribui com o desenvolvimento da crianca,
que, em regra, é submetida a trabalhos rotineiros, além de estarem mais propensas
as doengas ocupacionais”. (SOUZA, 2006, p. 268)

No entanto, a ilusdo de que a riqueza se constroi na sociedade capitalista
pelo exercicio do trabalho arduo, e que as pessoas ricas trabalharam muito,
sdo elementos simbdlicos de uma sociedade que discursa produzindo
ideologia para o outro, legitimando variadas ordens de desigualdade
econdmica e social. (CUSTODIO, 2006, p. 115)
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Afinal, de que forma um trabalho repetitivo, que oferece aprendizado
limitado, e inclusive prejudicial & satude, como é o caso do treinamento especializado
precoce, seria capaz de transmitir “experiéncia para o futuro”? Como isso seria
possivel se o trabalho €, justamente, o que esta impedindo o desenvolvimento
integral da crianca ou do adolescente? Na verdade, o mito s6 faz sentido aqueles
que acreditam na ilusdo de que o mercado do esporte seria capaz de garantir
sucesso a todos os praticantes. Porém, na realidade, o mercado altamente

competitivo do esporte reserva o sucesso e a fama apenas a uma minoria simbdlica.

O mito: “esporte é saude”

Evidentemente, a pratica de esportes € saudavel quando o objetivo da
atividade é o desenvolvimento humano de quem o pratica, respeitando, dessa forma,
os limites de cada individuo, adulto, adolescente ou crianca, sendo realizado na
medida ideal para cada idade. Entretanto, até as praticas mais saudaveis tornam-se
prejudiciais quando realizadas de forma exagerada, extrapolando os limites
individuais, ou desrespeitando as fases de desenvolvimento do ser humano.

Portanto, afirmar que “esporte é saude”, constitui perigoso risco, devido a
generalizacdo da frase, tdo perigoso quanto afirmar que “o trabalho ndo prejudica”,
pois a totalizacdo de determinada atividade acaba por ignorar seus varios angulos,
levando em consideragcao apenas “um lado da moeda” — geralmente o mais visivel
ou disseminado.

Porém, analisando o outro lado da moeda, Mauro Betti (2004, p. 31)
mostra a relacdo existente entre o esporte, a midia, a transgressao e a violéncia,
restando claro que, ndo raras vezes, 0 esporte se distancia totalmente da pratica
saudavel ou educativa, principalmente a partir da espetacularizacdo no esporte. O
autor nos alerta para a “nova hierarquia de valores” formada pela midia, “a qual
determina em grande medida a atitude do consumidor e tem grande efeito na pratica
do esporte em si: os fins justificam os meios — se levar ao sucesso, a violéncia é
permitida”.

Nesse sentido,
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As recompensas financeiras tornam-se cada vez maiores com a associa¢ao
a midia, principal responséavel pelo financiamento do sistema comercial do
esporte. A vitéria € supervalorizada, e o atleta submete-se a uma crescente
pressao por forca de interesses financeiros e politicos. Em consequéncia
das recompensas materiais, da quantidade de esforcos despendidos nos
treinamentos cada vez mais sofisticados e exaustivos, e do gosto pela
vitéria, os fins tornam-se mais importantes que 0s meios, e as regras que
regem a disputa esportiva tendem a ser violadas. Aumentam a violéncia, a
fraude, o0 doping... (BETTI, 2004, p. 13 — grifou-se)

A comercializacdo do esporte estd diretamente relacionada com o
treinamento especializado precoce. No mesmo sentido, Elenor Kunz (2006, p. 54)
denuncia os danos fisicos e psicologicos causados pela pratica precoce do esporte

de rendimento:

[O] que é esperado da crianga que € introduzida no sistema esportivo de
rendimento é o sucesso esportivo e o rendimento cada vez mais alto. Os
niveis para se alcancar tal sucesso ja estao dados, sao os proprios rankings
infantis, juvenis, etc. [...]. Portanto, os que buscam mostrar com veeméncia
0s aspectos positivos da préatica deste esporte para criangas na verdade
concentram seus esforcos mais no sentido de salvar o esporte do que a
crianga que o pratica.

O desenvolvimento fisico da crianca e do adolescente, assim como 0
intelectual, deve ocorrer espontaneamente, de forma livre, longe da presséo exigida
pelo esporte de rendimento.

Além disso, € preciso reconhecer que, em comparacdo ao adulto, a
crianca é mais facilmente influenciada e iludida com falsas promessas de sucesso e
fama, e pode ter suas vontades e decisdes manipuladas pelos adultos, correndo o
risco de ser incentivada as longas jornadas de treino, prejudicando seu
desenvolvimento fisico e psicoldgico. Isto significa que, ainda que a crianca declare
que “gosta de treinar’, esta vontade deve ser analisada com cuidado, levando em

consideracéo o Principio do melhor interesse da crianca.

Isto € um problema social muito complexo e que obedece as regras e
principios da competicdo e da concorréncia proprias das sociedades
industriais e ndo é a crianga que vai resolver isto ou saber como se
comportar dentro deste fendmeno social complexo, ja que ela foi
“introduzida” por adultos neste sistema. O que acontece é que normalmente
os “incentivadores” dos aspectos positivos deste esporte [de rendimento]
para criancas ndo analisam (por interesse, ou por incompeténcia, mesmo)
os determinantes sociopoliticos e econbémicos que levam a treinadores e
especialistas do esporte [...] desenvolver o esporte infantil em niveis cada
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vez mais altos, mesmo em detrimento da propria saude da crianga. (KUNZ,
2006, p. 53)

Por fim, é necesséario estarmos atentos para o fato de que o esporte
saudavel respeita a crianca e o adolescente em sua condicdo especial de
desenvolvimento. Quando a pratica esportiva é realizada em excesso, prejudicando
a saude da crianca, exigindo um esforco inadequado para a idade, o objetivo
exclusivo, evidentemente, € a possivel geracdo do lucro, presente ou futuro, ja que
as reais necessidades da crianca e do adolescente sdo deixadas para segundo
plano, ou, quando n&o ignoradas, séo desconsideradas.

3.3 Consequéncias do trabalho infantil no esporte

Embora parte das consequéncias do trabalho infantii no esporte,
inevitavelmente, ja tenham sido apontadas anteriormente, serdo melhor abordadas
neste topico, tendo em vista que € a partir da andlise das consequéncias que o
trabalho infantil € mais facilmente percebido como forma de exploracao.

Primeiramente, € importante atentar para o fato de que os danos
manifestados a longo prazo dificilmente sdo percebidos, na medida em que o
trabalho infantil é observado sob uma 6tica imediatista.

Nesse sentido, as consequéncias para as criancas e adolescentes
oriundos das familias com baixa renda sdo ainda mais graves, principalmente
qgquanto aos danos gerados a longo prazo, pois o trabalho infantil contribui
substancialmente com a evaséo escolar, o baixo nivel de rendimento educacional e
a reproducéo do ciclo intergeracional de pobreza.

Desse modo, “estabelece-se um circulo vicioso. Quanto mais a crianca e
o adolescente sdo absorvidos pelo trabalho, maior € a possibilidade de terem um
mau desempenho escolar e, consequentemente, de abandonarem a escola”. Este
quadro é agravado devido “a jornada prolongada, as distancias entre o trabalho, a
casa e escola e a dificuldade de integrar a familia ou a crianca ou adolescente nos
programas sociais do governo”. (FILHO; NETO; GROF, 2007, p.8)
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Entre as criancas e adolescentes “que trabalham € comprovado que
existe maior incidéncia de repeténcia e abandono da escola. O trabalho precoce
interfere negativamente na escolarizacdo das criancas, seja provocando multiplas
repeténcias, seja ‘empurrando-as’ para fora da escola (OIT, 2007, p. 16).

O trabalho da crianga e do adolescente, “além de ser social e eticamente
indesejavel, € um instrumento de manutencdo da pobreza. Gera perdas financeiras
consideraveis, consequentes ao baixo desenvolvimento humano” (CIPOLA, 2001, p.
80).

Da mesma forma, no caso especifico do trabalho infantil em atividades
esportivas, o desenvolvimento humano é prejudicado pelo treinamento especializado
precoce, 0 que acaba por prejudicar o préprio esporte, “pois coibe grandes talentos
de alcancar o maximo de seu rendimento quando adulto”. Portanto, o problema
atinge ndo somente o atleta, como também a propria modalidade (KUNZ, 2006, p.
49-50). Os individuos que conseguem atingir “6timos resultados em idades muito
novas nao serao, necessariamente, atletas de sucesso na vida esportiva adulta”
(ARAUJO, 2005, p. 3).

Assim, “o trabalho infantil € um mal, de todos os aspectos, desnecessario.
Fere os direitos de cidadania, inibe a escolaridade e o desenvolvimento integral, traz
riscos aos meninos e meninas praticantes, além de outras distorcfes ainda nao
estudadas” (CIPOLA, 2001, p. 13).

Além das consequéncias econdmicas, educacionais, sociais e politicas, o
trabalho precoce prejudica diretamente o desenvolvimento fisico e psicolégico da
crianca e do adolescente.

Criancas e adolescentes estdo em processo especial de desenvolvimento.
O trabalho precoce afeta diretamente o desenvolvimento fisico e
psicoldgico, ao sujeita-los a esforcos perigosos ou que vao além de suas
possibilidades estruturais, resultando num pseudo-amadurecimento, pois
anula a infancia, a juventude e compromete as possibilidades de uma fase
adulta saudavel. (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 105-6)

E necessario ter em mente que, ao tratarmos de criancas e adolescentes,
os aspectos do trabalho realizado devem ser analisados com maior cuidado, “pois,
nestas faixas etérias, a sensibilidade aos fatores ambientais, incluindo os do
ambiente de trabalho, € maior”. (DSST, 2001, p. 30)
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A realizacdo de atividades repetitivas expde com maior risco, em
comparacao ao adulto, a crianca e o adolescente as doencas ocupacionais. Devido
a condigcdo peculiar de desenvolvimento, criangas e adolescentes “sdo mais
vulneraveis as condi¢cBes de trabalho por terem capacidade de resisténcia limitada,
sujeitando-se a fadiga e ao envelhecimento precoce”, ao cansago, dentre outras
consequéncias decorrentes da atividade. (CUSTODIO, 2009, p. 61)

O cansaco fisico, além de influenciar no baixo rendimento escolar,
também dificulta a aprendizagem como um todo, inclusive dos conhecimentos
relacionados as brincadeiras, relacbes com os outros, e demais atividades
intrinsecas as fases da infancia e adolescéncia. (LIMA, 2001, p. 20)

As criancas e os adolescentes “submetidos a um treinamento precoce e
intenso certamente sofrerdo conseqiéncias em seu desenvolvimento, desde
contusdes por excesso de carga ou periodos insuficientes para recuperacéo”, até o
abandono definitivo da modalidade esportiva. (ARAUJO, 2005, p. 3)

Além disso, o trabalho precoce € altamente prejudicial, na medida em que
sdo consideradas caracteristicas como o trabalho noturno, as jornadas de trabalho
excessivas, atividades sem intervalos regulares ou descanso semanal, “a carga de
trabalho, as posturas inadequadas, a carga mental, a monotonia, ritmo de trabalho,
trabalho repetitivo, trabalho sob pressdo de tempo, sendo delegados aos
trabalhadores infanto-juvenis tarefas e responsabilidades de adultos” (DSST, 2001,
p. 32). Assim, quando o objetivo do trabalho é o rendimento cada vez mais elevado,
ou a producédo do lucro, as mais nocivas caracteristicas podem ser encontradas no

trabalho infantil em atividades esportivas.

O problema se encontra quando o esporte (ou qualquer outra manifestacdo
corporal) é inserido bruscamente na vida da crianga, devido aos mais
diversos motivos (desejo dos pais, do préprio individuo ou do
professor/treinador, que enxergou naquele pequeno ser um “futuro
campe&o”), limitando sua gama de movimentos e restringindo-a somente a
modalidade determinada. E a especializacdo precoce. (ARAUJO, 2005, p.
6)

No decorrer do processo dessa forma de aprendizagem, “as tendéncias
apontam para uma especializacdo esportiva precoce, com imposicdes de regras
institucionalizadas, agbes e gestos condicionantes, que fogem da necessidade da

crianca e vao ao encontro do interesse dos adultos”. A especializagéo precoce vem
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se tornando um problema mundial, e “tem influenciado fortemente dirigentes e
técnicos nas mais diferentes modalidades esportivas no Brasil”. (NASCIMENTO,
2000, p. 3)

Muitas criancas e jovens, com grande potencial na pratica esportiva,
dedicam tempo e esforcos em funcédo de resultados e conquistas e desistem
de alcanca-los antes de chegar a fase adulta. Em relacéo a esse fato, foram
levantados alguns fatores que sao determinantes nesse processo, entre
outros:

- sobrecarga exagerada nos treinamentos que tornam o0s treinos
excessivamente arduos causando a falta de motivacao;

- auséncia de maturidade psicolégica para lidar com cobrancas e exigéncias
de resultados;

- repertério motor limitado em fun¢cdo de gestos especificos.
(NASCIMENTO, 2000, p. 3-4 — grifou-se)

Percebe-se, dessa forma, que o trabalho infantil no esporte, assim como
as diversas formas de trabalho precoce, é capaz de provocar graves danos a saude,
ja que a intensa atividade fisica, combinada com o esfor¢o repetitivo de um corpo
ainda em formacéo, prejudica diretamente o desenvolvimento fisico da crianca e do
adolescente. Além disso, os danos psicolégicos também séo graves e complexos.

Nesse sentido, a iniciacdo esportiva somente pode ser realizada “apos a
crianga vivenciar as mais diversas experiéncias motoras, livre de qualquer pressao
ou imposigao”. Portanto, € necessario “observar atentamente para que a escolha de
determinado esporte se faca no periodo correto, pois uma antecipacdo e
consequente limitacdo de vivéncias diversificadas podem caracterizar uma

especializacdo esportiva precoce”. (ARAUJO, 2005, p. 3)

Viver cada etapa de desenvolvimento humano no seu momento adequado é
essencial ao equilibrio de qualquer pessoa. Antecipar essas etapas através
da responsabilidade precoce com o trabalho, geralmente repetitivo,
autdmato e castrador da criatividade, significa ceifar as possibilidades de
desenvolvimento integral. O trabalho precoce nunca foi requisito necessario
para uma vida melhor, principalmente porque impede a qualificacdo para a
vida adulta [...]. (CUSTODIO, 2009, p. 59)

Um dos aspectos mais importantes da infancia estd nas atividades
ludicas. “A espontaneidade, a liberdade e a auséncia de controle rigido estimulam o
processo de desenvolvimento harménico”. Porém, no trabalho, a criangca “é

compelida a bloquear esses impulsos naturais, que ao longo do tempo atenuam-se,



49

até praticamente desaparecer”. Logo, a criatividade é sufocada, e “o ser crianga é
anulado, pois é na atividade laboral submetida a regras, silenciada”. Outra
caracteristica muito importante no mundo infantil é a fantasia, que, evidentemente,
perde espaco na vida da crianca submetida ao cumprimento de tarefas repetitivas,
responsabilidades excessivas, exigéncia de atividades limitadas e determinadas.
(CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 111-2)

Dessa forma,

[...] a cultura ladica corporal (jogos, brincadeiras, dancas, brinquedos e
outras) é tecida a luz de constrangimentos como: perda de identidade
infanto-juvenil, envelhecimento precoce, acumulo de responsabilidades
precoces, além de marcas visiveis e invisiveis deixadas nos seus corpos e
nas suas subjetividades. (SILVA, 2005, p.46)

Além disso, a exigéncia pelo rendimento cada vez mais elevado e,
principalmente, as cobrancas pelo sucesso no esporte, provocam graves danos
psicolégicos na crianga e no adolescente nos casos em gque ndo ha talento o
suficiente para o esporte em geral, ou para as modalidades praticadas. Os danos
psicolégicos sdo ainda maiores em casos de “fracassos” ou desilusdes. Logo, o
“atleta precoce €, ou se sente excluido do mundo esportivo” (KUNZ, 2006, p.51-4).
Assim, “é comum surgir o desinteresse por parte dos jovens esportistas, em virtude
de decepcdes, cobrangas e frustragdes, que refletem para uma evasao precoce do
esporte” (NASCIMENTO, 2000, p. 3).

No mercado altamente competitivo do esporte, muitas criancas e
adolescentes sao tratados como adultos, ocorrendo, assim, o grave problema da
adultizacdo precoce. As criancas e adolescentes submetidos a pressdo pelo
rendimento, as longas jornadas de treino, ou ao acumulo de responsabilidades que
somente poderiam ser cobradas de atletas adultos, ficam muito sujeitos a ansiedade
e ao desenvolvimento do estresse. As frustracfes também podem gerar depressao

em criangas e adolescentes desiludidos com falsas promessas de sucesso e fama.

Os maiores problemas que um treinamento especializado precoce provoca
sobre a vida da crianca e especialmente sobre seu futuro ap6s encerrar a
carreira esportiva, podem ser enumerados, como:

- formacé@o escolar deficiente, devido a grande exigéncia em acompanhar
com éxito a carreira esportiva;

- a unilaterizac8o de um desenvolvimento que deveria ser plural;
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- reduzida participacdo em atividades, brincadeiras e jogos do mundo
infantil, indispensaveis para o desenvolvimento da personalidade na
infancia. Em dias que a crianga treina, pode-se, grosso modo, dividir o
plano de atividades da seguinte forma: de manha das 8h as 12h, escola, a
tarde das 13h30min as 15h30min estudo e tarefas escolares e das 16h as
18h treinamento. (KUNZ, 2006, p. 50 — grifou-se)

Dessa forma, “a propria saude fisica e psiquica sao atingidas num
treinamento especializado precoce”. Pois, “para quem treina diariamente, e isto é o
que normalmente acontece, significa uma carga de trabalho diéria de oito horas,
quarenta horas semanais, sem incluir competicées nos fins de semana, quando
houver”. (KUNZ, 2006, p. 50)

O desenvolvimento humano da crianca e do adolescente necessita
abranger as mais diversificadas experiéncias e possibilidades, para uma formagéao
fisica e psicolégica completa e espontdnea. Se a crianga ou o0 adolescente passa a
dedicar-se exclusivamente ao esporte, 0 desenvolvimento humano sera limitado. Da
mesma forma, se forem submetidos a constante pressao pelo rendimento, faltara a
espontaneidade e a liberdade necesséarias ao desenvolvimento saudavel da crianga
e do adolescente.

Portanto, o trabalho infantil em atividades esportivas, considerando a
forma e a intensidade da atividade, € tdo ou mais prejudicial que as demais formas
de exploracdo pelo trabalho. E necessério separar a pratica saudavel da prejudicial,
reconhecer os danos fisicos e psicoldgicos, os prejuizos a curto e longo prazo,
identificando, dessa forma, as situacbes em que h& exploracdo nas atividades

esportivas.
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4 A PROTECAO JURIDICA CONTRA A EXPLORACAO DO TRABALHO
INFANTIL ESPORTIVO NO BRASIL

Atualmente, entende-se por trabalho infantil, no Brasil, todo o trabalho
realizado por pessoas com menos de quatorze anos; porém, entre quatorze e
dezesseis anos, 0 adolescente somente pode trabalhar na condi¢cdo de aprendiz, e
entre dezesseis e dezoito anos sao proibidos ao adolescente os trabalhos que
prejudicam seu desenvolvimento, como os trabalhos noturnos, insalubres, penosos,
perigosos, com horarios incompativeis com os estudos, enfim, qualquer trabalho que
possa prejudicar o desenvolvimento fisico e psicolégico do adolescente.

Cabe dizer que a expressao “trabalho infantil”, no Brasil, “ndo se restringe
apenas ao trabalho realizado pela crianga, pois aqui crianca é a pessoa com idade
até doze anos, mas € aplicada também aos trabalhos realizados por adolescente em
desacordo com os limites de idade minima para o trabalho’. (CUSTODIO;
VERONESE, 2009, p. 126)

Devido a abrangéncia do tema, o estudo da legislacdo focara os limites de
idade minima para o trabalho, e, portanto, ndo tera pretensdo de aprofundar a
questao dos direitos trabalhistas do adolescente que, a partir dos dezesseis anos de
idade, pode pactuar determinados contratos de trabalho.

A protecao juridica contra a exploracdo do trabalho infantil, prevista na
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, no Estatuto da Crianca e do
Adolescente e na Consolidacdo das Leis do Trabalho, evidentemente, também é

aplicavel ao trabalho precoce em atividades esportivas.

4.1 A protegéo constitucional

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece os limites de idade minima
para o trabalho no artigo 7° inciso XXXIIl, garantindo a “proibicdo de trabalho
noturno, perigoso ou insalubre a menores de dezoito e de qualquer trabalho a
menores de dezesseis anos, salvo na condicdo de aprendiz, a partir de quatorze

anos”. No mesmo sentido esta o artigo 227, § 3°, inciso |, da Constituicdo Federal:
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Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressao.

[.]

§ 3°- O direito a protecdo especial abrangera os seguintes aspectos:

[--]
| - idade minima de quatorze anos para admissédo ao trabalho, observado o
disposto no art. 7°, XXXIII; [...]

O limite para o trabalho estabelecido depois dos quatorze anos, tem por
objetivo garantir a crianca e ao adolescente a conclusédo da escolaridade obrigatéria,
reservando tempo para os estudos, a cultura, o lazer. Via de regra, a conclusdo da
escolaridade obrigatéria ocorre aos quatorze anos de idade. (CUSTODIO, 2009, p.
62)

Ja a “proibicdo do trabalho entre quatorze e dezesseis anos vem dar
resposta a uma caracteristica do sistema de educacdo brasileira: o atraso na
conclusao do ensino fundamental”. Assim, “o legislador preferiu garantir um espago
maior para dedicacdo aos estudos, permitindo a participacdo em atividades
profissionalizantes através do trabalho na condicdo de aprendiz’. (CUSTODIO,
2009, p. 62)

Quanto a aprendizagem, a observacdo mais importante a ser feita é se a
atividade realizada pelo adolescente configura, realmente, aprendizagem. Se
relaciona pratica e teoria, e esta de acordo com a Lei n° 10.097, de 19 de dezembro
de 2000, que regula o instituto da aprendizagem, ou se a classificagdo como
“aprendiz” apenas serve para ocultar uma relagéo de trabalho tipicamente adulto.

Logo, o principal foco da relacdo de aprendizagem € o ensino de uma
profissdo, e ndo “a obtengcdo da forca de trabalho pelo empregador mediante a
remuneragao do empregado”. (MENEGAZZI, 2010, p. 73)

No que tange a relacdo entre trabalho e esporte, é possivel destacar a
seguinte previsdo constitucional: “Art. 217. E dever do Estado fomentar préaticas
desportivas formais e ndo-formais, como direito de cada um, observados: [...] lll - 0

tratamento diferenciado para o desporto profissional e o ndo-profissional”. (grifou-se)

Cabe dizer que as normas constitucionais ndo admitem excecodes. “Toda

a legislacao infraconstitucional precisa estar em consonancia com esses dispositivos
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constitucionais e qualquer norma federal, estadual ou municipal contraria a eles ndo
possui validade”. (MENEGAZZI, 2010, p. 72)

Os limites constitucionais contra a exploracdo do trabalho infantil denotam
compromisso com a protecdo integral de criancas e adolescentes. Nesse viés,
importante lembrar que é possivel a elevacédo da idade minima para o trabalho, com
objetivo de ampliar a protecdo dos direitos fundamentais da pessoa em condi¢c&o

especial de desenvolvimento.

4.2 A protecéo estatutaria

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n° 8.069, de 13 de julho de
1990, dispde, de forma mais detalhada, sobre os dispositivos constitucionais de
protecdo a Crianca e ao Adolescente. O Capitulo V do Estatuto, composto pelos
artigos 60 a 69, trata do direito a profissionalizacéo e a protecao no trabalho.

Num primeiro momento, pode parecer que o Estatuto estabelece a idade
minima para o trabalho abaixo dos limites constitucionais. Porém, a Emenda
Constitucional n°® 20, de 15 de dezembro de 1998, elevou a idade minima para o
trabalho, estabelecendo que o adolescente com 14 (quatorze) anos de idade
somente pode trabalhar na condicdo de aprendiz, e que, fora desta condicdo, a
idade minima para o trabalho é de 16 (dezesseis) anos. Todos os dispositivos
infraconstitucionais foram automaticamente adequados a nova protecdo, ainda que
tacitamente.

O artigo 60 do Estatuto dispde sobre a idade minima para o trabalho.
Considerando a Emenda Constitucional n° 20, assim deve ser lido o dispositivo: “Art.
60. E proibido qualquer trabalho a menores de dezesseis anos de idade, salvo na
condigéo de aprendiz”.

O artigo 61 assegura a protecdo ao trabalho do adolescente pela
legislacdo especial, sem prejuizo do disposto no Estatuto. Nesse sentido, o artigo 69
prevé que “O adolescente tem direito a profissionalizacdo e a protecao no trabalho,

observados 0s seguintes aspectos, entre outros: | - respeito a condicdo peculiar de

pessoa em desenvolvimento; Il - capacitacdo profissional adequada ao mercado de

trabalho”. (grifou-se)
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Quanto ao instituto da aprendizagem, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente dispbe:

Art. 62. Considera-se aprendizagem a formacéo técnico-profissional
ministrada segundo as diretrizes e bases da legislacdo de educacdo em
vigor.

Art. 63. A formacao técnico-profissional obedecera aos seguintes principios:
| - garantia de acesso e freqiiéncia obrigatéria ao ensino regular;

Il - atividade compativel com o desenvolvimento do adolescente;

Il - horario especial para o exercicio das atividades.

Assim, o Estatuto conceitua a aprendizagem, e estabelece condicdes
para sua realizacdo. Ainda, conforme o artigo 65, todos os direitos trabalhistas e
previdenciarios sdo assegurados ao adolescente aprendiz.

Além disso, o artigo 67 do Estatuto prevé que:

Art. 67. Ao adolescente empregado, aprendiz, em regime familiar de
trabalho, aluno de escola técnica, assistido em entidade governamental ou
ndo-governamental, é vedado trabalho:

| - noturno, realizado entre as vinte e duas horas de um dia e as cinco horas
do dia seguinte;

Il - perigoso, insalubre ou penoso;

Il - realizado em locais prejudiciais a sua formagcdo e ao seu
desenvolvimento fisico, psiquico, moral e social;

IV - realizado em horarios e locais que nao permitam a freqiiéncia a escola.

Apreende-se, do artigo 67, que “o Estatuto da Crianca e do Adolescente
reafirma a proibicdo aos trabalhos perigosos e insalubres, mas inova ao incluir entre
as proibicbes os trabalhos penosos, ampliando a abrangéncia de protecéo a crianca
e ao adolescente”. (CUSTODIO; VERONESE, 2009, p. 128)

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente estabelece outras duas
condi¢cdes proibitivas ao trabalho da crianca e do adolescente, restringindo
sua realizacdo em locais prejudiciais a sua formacédo e ao desenvolvimento
fisico, psiquico, moral e social e, também, aqueles realizados nos horarios e
locais que n&o permitam a freqiiéncia a escola. (CUSTODIO, 2006, p. 154)

Portanto, considerando a atualizacdo pela Emenda Constitucional n® 20, o

Estatuto da Crianca e do Adolescente corrobora com a Constituicdo Federal,
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detalhando os dispositivos fundamentais de protecdo contra o trabalho infantil, e

apresentando, também, algumas inovacoes.

4.3 A protecgéo celetista

A Consolidacao das Leis do Trabalho, aprovada pelo Decreto-lei n® 5.452,
de 1° de maio de 1943, trata do trabalho do adolescente em seu Capitulo IV,
intitulado “Da protegéo do trabalho do menor”. Quanto ao uso do termo “menor”,
ainda presente na CLT, importante a observacéo feita por Custédio (2006, p. 159),
ap6s lembrar da resisténcia ao menorismo: “é preciso reafirmar que o
reconhecimento da crianca e do adolescente como sujeitos de direitos estd em
processo de construcdo, o que implica um comprometimento politico e ideoldgico
com a valorizagao da infancia [...]".

Entretanto, apesar da utilizagdo do termo “menor”, os limites de idade
minima para o trabalho previstos na CLT estdo de acordo com a protecdo
constitucional. Assim, o artigo 402 define: “Considera-se menor para os efeitos desta
Consolidagao o trabalhador de quatorze até dezoito anos”. Também dispde o artigo
403: “E proibido qualquer trabalho a menores de dezesseis anos de idade, salvo na
condi¢cao de aprendiz, a partir dos quatorze anos”.

Além disso, o paragrafo unico do artigo 403 determina que “O trabalho do

menor ndo podera ser realizado em locais prejudiciais a sua formacédo, ao seu

desenvolvimento fisico, psiquico, moral e social e em horéarios e locais que ndo

permitam a freqiéncia a escola”. (grifou-se)

A Consolidacdo também prevé a proibicdo do trabalho perigoso ou
insalubre, nos termos do artigo 405. Ademais, conforme o artigo 404, “ao menor de
18 (dezoito) anos € vedado o trabalho noturno, considerado este o que for
executado no periodo compreendido entre as 22 (vinte e duas) e as 5 (cinco) horas”.

E dever dos responsaveis legais, pais, mides ou tutores, afastar o
adolescente de “empregos que diminuam consideravelmente o seu tempo de
estudo, reduzam o tempo de repouso necessario a sua saude e constituicao fisica,

ou prejudiquem a sua educacao moral” (artigo 424 da CLT).
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Nesse sentido, Menegazzi (2010, p. 73) lembra que “ao trabalhador
adolescente estdo assegurados todos os direitos previstos nas legislacbes
trabalhista e previdenciaria e o contrato de trabalho ndo pode impedir 0 acesso
desse trabalhador a escola”. Medidas como estas sdo “necessarias ao
desenvolvimento pleno do ser humano, que nao pode, em sua fase de crescimento,
estar submetido a condicbes de trabalho excessivamente desgastantes e que
possam prejudicar sua saude sob qualquer aspecto”.

O instituto da aprendizagem também é regulamentado pela Consolidacéo
das Leis do Trabalho, que define o conceito do contrato de aprendizagem e
estabelece condi¢bes para sua realizacao:

Art. 428. Contrato de aprendizagem é o contrato de trabalho especial,
ajustado por escrito e por prazo determinado, em que o empregador se
compromete a assegurar ao maior de 14 (quatorze) e menor de 24 (vinte e
guatro) anos inscrito em programa de aprendizagem formacdo técnico-
profissional metoddica, compativel com o seu desenvolvimento fisico, moral e
psicolégico, e o aprendiz, a executar com zelo e diligéncia as tarefas
necessarias a essa formacéo.

§ 1° A validade do contrato de aprendizagem pressupbe anotacdo na
Carteira de Trabalho e Previdéncia Social, matricula e freqiéncia do
aprendiz na escola, caso ndo haja concluido o ensino médio, e inscricdo em
programa de aprendizagem desenvolvido sob orientacdo de entidade
gualificada em formacao técnico-profissional metodica.

[...]

§ 4° A formacéo técnico-profissional a que se refere o caput deste artigo
caracteriza-se por atividades tedricas e préticas, metodicamente
organizadas em tarefas de complexidade progressiva desenvolvidas no
ambiente de trabalho.

O adolescente na condicdo de aprendiz merece atencdo constante por
parte da familia, sociedade e Estado, a fim de verificar se a atividade realizada é
compativel com seu desenvolvimento integral e se, realmente, esta contribuindo com
sua formacao fisica, intelectual e psicoldogica.

Portanto, determinados dispositivos que compdem a protecdo contra o
trabalho infantil previstos na Consolidacdo das Leis do Trabalho, sdo aplicaveis ao
trabalho precoce em atividades esportivas, desde que harménicos com a norma
constitucional, estando, dessa forma, comprometidos com a protecao integral da

crianca e do adolescente.

4.4 A protecédo na legislacao esportiva brasileira
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A Lei n°® 9.615, de 24 de marco de 1998, instituiu normas gerais sobre o
desporto brasileiro. Apesar de ter dado énfase ao futebol e, inclusive, ser mais
conhecida como “Lei Pelé”, o objeto da Lei esta voltado ao esporte brasileiro como
um todo. Importante registrar que houve mudanca recente na Lei Pelé, com a Lei n°
12.395, de 16 de marco de 2011, e que, a maior parte da legislacdo destacada neste
topico resulta desta mudanca.

Conforme estabelecido no inicio deste capitulo, ndo serdo aprofundados
0s temas sobre os direitos trabalhistas do atleta profissional. Considerando a recente
alteracdo da Lei n°® 9.615 de 1998, e, portanto, a limitacdo das fontes académicas
guanto aos possiveis comentarios e criticas da nova redacao, este topico objetivara
descrever os aspectos relativos ao trabalho precoce no esporte, principalmente
quanto aos limites de idade minima, previstos na Lei Pelé.

O artigo 44, da Lei n° 9.615 de 1998, estabelece que a pratica do
profissionalismo, em qualquer modalidade esportiva, € proibida quanto se tratar de
“‘desporto educacional, seja nos estabelecimentos escolares de 1° e 2° graus ou

superiores” (inciso 1), e, também, a criangas e adolescentes “até a idade de

dezesseis anos completos” (inciso Il — grifou-se).

Quanto ao atleta autbnomo, assim dispde o caput do artigo 28-A da Lei
Pelé: “Caracteriza-se como autbnhomo o atleta maior de 16 (dezesseis) anos que nao
mantém relacdo empregaticia com entidade de pratica desportiva, auferindo
rendimentos por conta e por meio de contrato de natureza civil”.

Determina a Lei n® 9.615 de 1998 que:

Art. 27-C. Sao nulos de pleno direito os contratos firmados pelo atleta ou
por _seu representante legal com agente desportivo, pessoa fisica ou
juridica, bem como as clausulas contratuais ou de instrumentos
procuratérios que:

| - resultem vinculo desportivo;

Il — impliguem vinculacdo ou exigéncia de receita total ou parcial exclusiva
da entidade de prética desportiva, decorrente de transferéncia nacional ou
internacional de atleta, em vista da exclusividade de que trata o inciso | do
art. 28;

Il - restrinjam a liberdade de trabalho desportivo;

IV - estabelecam obrigacdes consideradas abusivas ou desproporcionais;

V - infrinjam os principios da boa-fé objetiva ou do fim social do contrato; ou

VI - versem sobre o gerenciamento de carreira de atleta em formacao com
idade inferior a 18 (dezoito) anos. (grifou-se)
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Os contratos de trabalho esportivo, assim como os demais contratos

trabalhistas, “somente serdo possiveis a partir dos dezesseis anos, desde que

preservem integralmente o desenvolvimento educacional, fisico e psicolégico do
adolescente”. (CUSTODIO, 2009, p. 64)
O artigo 29, caput, da Lei n°® 9.615 de 1998, prevé que “A entidade de

pratica desportiva formadora do atleta tera o direito de assinar com ele, a partir de

16 (dezesseis) anos de idade, o primeiro contrato especial de trabalho desportivo,

cujo prazo ndo poderda ser superior a 5 (cinco) anos”. Ademais, o artigo 29

estabelece critérios
formadora de atleta:

para que a entidade de pratica esportiva seja considerada

Art. 29. [..]

§ 2° E considerada formadora de atleta a entidade de pratica desportiva
que:

| - forneca aos atletas programas de treinamento nas categorias de base e
complementacéo educacional; e

Il - satisfaca cumulativamente os seguintes requisitos:

a) estar o atleta em formacdo inscrito por ela na respectiva entidade
regional de administragdo do desporto ha, pelo menos, 1 (um) ano;

b) comprovar que, efetivamente, o atleta em formagdo esta inscrito em
competicBes oficiais;

c) garantir assisténcia educacional, psicolégica, médica e odontoldgica,
assim como alimentacéo, transporte e convivéncia familiar;

d) manter alojamento e instalagBes desportivas adequados, sobretudo em
matéria de alimentacgéo, higiene, seguranca e salubridade;

e) manter corpo de profissionais especializados em formacao
tecnicodesportiva;

f) ajustar o tempo destinado a efetiva atividade de formagdo do atleta, ndo
superior a 4 (quatro) horas por dia, aos horarios do curriculo escolar ou de
curso profissionalizante, além de propiciar-lhe a matricula escolar, com
exigéncia de frequéncia e satisfatorio aproveitamento;

g) ser a formacado do atleta gratuita e a expensas da entidade de pratica
desportiva;

h) comprovar que participa anualmente de competicbes organizadas por
entidade de administracédo do desporto em, pelo menos, 2 (duas) categorias
da respectiva modalidade desportiva; e

i) garantir que o periodo de sele¢do néo coincida com os horéarios escolares.
§ 3° A entidade nacional de administracdo do desporto certificard como
entidade de pratica desportiva formadora aquela que comprovadamente
preencha os requisitos estabelecidos nesta Lei. [...]

O disposto no artigo 29 é “obrigatério exclusivamente para atletas e

entidades de pratica profissional da modalidade de futebol”’, conforme previsdo do
artigo 94 da Lei n°® 9.615 de 1998.

Cabe lembrar que “o desenvolvimento de praticas esportivas antes dos

dezesseis anos deve estar integralmente comprometido com o desenvolvimento livre
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e espontaneo das criancas e adolescentes” (CUSTODIO, 2009, p. 64-5). Nesse
sentido, importante registrar que as categorias de base devem obedecer ao Principio
do melhor interesse da crianca e do adolescente, respeitando a condi¢cao peculiar de

desenvolvimento.

7

Portanto, € necessaria intensa fiscalizacdo para impedir que atividades
esportivas realizadas por criancas e adolescentes sejam classificadas, em tese,
como informais ou educativas, quando, em determinadas situa¢des, 0 que ocorre na
pratica € o esforco acima do adequado, as pressdes pelo rendimento, a adultizacédo
precoce, enfim, a exploragéao focada unicamente na producgéo do lucro no esporte.

Além disso, a Lei n® 9.615 de 1998 prevé que:

Art. 29. [..]

§ 4° O atleta ndo profissional em formag&o, maior de quatorze e menor de
vinte anos de idade, podera receber auxilio financeiro da entidade de pratica
desportiva formadora, sob a forma de bolsa de aprendizagem livremente
pactuada mediante contrato formal, sem que seja gerado vinculo
empregaticio entre as partes.

[...]

§ 6° O contrato de formacédo desportiva a que se refere o § 40 deste artigo
devera incluir obrigatoriamente:

| - identificacdo das partes e dos seus representantes legais;

Il - durag&o do contrato;

Il - direitos e deveres das partes contratantes, inclusive garantia de seguro
de vida e de acidentes pessoais para cobrir as atividades do atleta
contratado; e

IV - especificacdo dos itens de gasto para fins de calculo da indenizagéo
com a formag&o desportiva. [...]

Nesse sentido, Custédio (2009, p. 64) lembra que, antes dos dezesseis
anos de idade, sao permitidos patrocinios, bolsas, e demais formas de contribuicéo
financeira, com objetivo de estimular atividades esportivas saudaveis. “O que nao se
pode pactuar € contrato civil ou de trabalho que estabeleca qualquer tipo de
contrapartida como cumprimento de metas, horarios de treinamentos, viagens,
resultados em competicdes”.

Quanto ao instituto da aprendizagem, importante lembrar que, em
diversas situagles, a pratica afasta-se totalmente da teoria. Nao é raro o fato de
adolescentes classificados, em tese, como “aprendizes”, realizarem trabalhos que,
na realidade, desconsideram a condicado peculiar de desenvolvimento e, portanto,

somente poderiam ser exigidos de pessoas adultas.



60

Por fim, apesar de o foco deste estudo néo estar voltado para os direitos
trabalhistas do atleta profissional, € importante lembrar que o adolescente que, a
partir dos dezesseis anos de idade, pode pactuar determinados contratos de
trabalho, também é pessoa em condicdo peculiar de desenvolvimento. Portanto,
qualquer atividade realizada pelo adolescente, profissional ou n&ao, necessita
contribuir com a plena formacdo fisica e psicoldgica, garantindo, dessa forma,
espaco para experiéncias diversificadas, convivéncia comunitaria e familiar,
atividades intelectuais e criativas, espontaneidade, liberdade, e por que néo dizer,

para o lazer e o Ocio.
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5 CONCLUSAO

O trabalho infantil no esporte decorre de mdltiplas causas e, por sua
complexidade, apresenta grandes obstaculos para a efetiva erradicacao,
principalmente quando observados os mitos conformadores ou legitimadores da
exploracdo pelo trabalho. E nesse sentido que o discurso da “ocupacéo” subsiste
fortemente na sociedade atual, empurrando milhdes de criancas e adolescentes
para atividades incompativeis com seu desenvolvimento integral, dentre as quais o
trabalho infantil no esporte constitui mais uma forma de violagao de direitos.

Assim como as diversas formas de exploracdo do trabalho infantil, o
trabalho precoce no esporte é altamente conveniente aos interesses do capital
quando encarado sob uma dtica imediatista, do ponto de vista do empregador ou
empresario que o explora. Isso porque a crian¢a desconhece os direitos trabalhistas,
nao se organiza em sindicatos ou movimentos sociais como fazem os adultos.

O trabalho da crianca também € visto como ideal ao sistema capitalista
porque nessa relacdo prevalece a submissdo do explorado, a disciplina, a
obediéncia e até a falta de percepcdo da condicdo exploradora. Além dessas
vantagens para o empregador, o trabalho infantil &€ caracterizado como méo de obra
barata, quando ndo gratuita. No caso especifico do trabalho infantil no esporte, a
falta de remuneracdo prevalece quando a crianca ou adolescente é levado a
acreditar que esta se preparando para “um futuro brilhante”, quando é iludido com
falsas promessas de sucesso e fama.

Além disso, a familia da crianca, considerando o nivel de instrucdo e
estudo dos pais, também pode, em diversas situa¢cdes, especialmente nas camadas
menos favorecidas da sociedade, ser facilmente enganada por empresarios ou
olheiros do esporte, que detém vantagens para convencer com diversos argumentos
e ilusdes. Neste caso, 0s pais tém pouca instrugdo, ou mesmo informacédo, para
resistir aos argumentos e sonhos que lhes sdo prometidos, ouvindo que “aquela é a
unica oportunidade de o filho crescer na vida”, que “0 menino tem talento para ser
um grande craque”, podendo os empresarios até se servirem de exemplos de alguns
jogadores ou atletas, os quais, na realidade, sdo excecdo no mercado altamente

competitivo do esporte.
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Por maior que seja o talento da menina ou menino, € imprescindivel
lembrar que o mercado altamente competitivo do esporte submete milhdes de
criancas e adolescentes ao sacrificio e a perda de fases importantissimas do
desenvolvimento, para entdo eleger apenas alguns que poderdo, talvez, ocupar 0s
pouquissimos lugares privilegiados. Necessario lembrar que inUmeras criancas e
adolescentes, apés sonharem com promessas de riqueza, compdem o lado dos
“perdedores” e, assim, sdo abandonados, levando consigo frustragdes, sentimentos
de derrota, falha e culpa.

Se o principal objetivo do treinador ou empresario é transformar a crianca
ou adolescente em um “craque” ou atleta de sucesso, considerando apenas 0s
resultados imediatos, no sentido de obter lucro, ocorrerdo prejuizos irreversiveis ao
desenvolvimento integral. A exigéncia por varias horas de treino, somada a pressao
pelo rendimento, fara a crianca ou adolescente abrir mdo das mais diversas
atividades necessérias ao desenvolvimento humano pleno e espontaneo.

Logo, a cobranca pelo esforco inadequado e acima do ideal para cada
idade, prejudica seriamente o desenvolvimento fisico. Em determinados casos, 0s
prejuizos fisicos aparecerdo apenas a longo prazo, o que transmite a falsa
impressdo de auséncia de danos. Porém, 0s prejuizos ja estdo sendo provocados,
apenas sua manifestacdo mais visivel aparecerd apds alguns anos. A propria
modalidade esportiva € prejudicada, na medida em que atletas precoces, por terem
iniciado muito cedo as atividades especializadas, deixardo de atingir seu potencial
esportivo quando adultos.

Quanto ao esporte competitivo, do antigo modelo perde-ganha, que segue
a mesma légica de mercado, é imprescindivel que se reflita, considerando os
principios necessarios para a constru¢cao de uma sociedade mais justa e solidaria,
sobre as seguintes questfes: 0 que se passa ha mente de uma crianca quando ela é
colocada para competir, e logo percebe que para ela ganhar, o outro precisa ser
derrotado? Palavras como “ganhadores” e “perdedores” sao positivas ou prejudiciais
na formagao do ser humano? A crianca saberia Ihe dar com fato de ter “perdido”™? A
sociedade evolui com as competicdes? Ou a competicdo faz a humanidade regredir?
Qual a relacédo entre competicdo e violéncia? Criancas menos competitivas serao
mais solidarias? O ser humano sabe, realmente, perder? A frase “0 que importa é

competir” é verdadeiramente seguida?
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Quanto ao esporte espetaculo, importante registrar que, se a
espetacularizacdo de determinadas atividades provoca graves prejuizos a sociedade
e, principalmente, as proprias “estrelas do show”, a cultura do espetaculo precisa ser
revista com cuidado, especialmente quando as “estrelas” sdo pessoas em fase de
desenvolvimento: criancas e adolescentes. Nestes casos, a espetacularizagdo do
esporte precisa ser revista com extrema urgéncia.

Os graves danos ocorridos em milhares de criancas e adolescentes
jamais podem ser tratados com conformidade, nem muito menos ser justificados
pela producdo do lucro no esporte. Porém, enquanto o interesse econdmico
permanecer acima dos direitos sociais, as préaticas violadoras dos direitos de
criancas e adolescentes se perpetuarao.

Da mesma forma, falsos conceitos que ocultam a face mais perversa do
mercado do esporte, afirmando que a pratica esportiva sempre € saudavel ou
educativa, continuardo a ser disseminados, caso 0 interesse econdmico prevaleca
sobre os direitos fundamentais de criancas e adolescentes.

O ordenamento juridico brasileiro estabelece limites de idade minima para
o trabalho, e prevé normas de protecdo a crianca e ao adolescente nesse sentido. A
protecdo juridica contra a exploragdo do trabalho infantil, evidentemente, também é
aplicavel ao trabalho precoce em atividades esportivas. Apesar disso, € necessario
reconhecer que, reservada sua importancia como marco normativo, a legislacéo, tao
somente, € incapaz de garantir a efetividade dos direitos da crianca e do
adolescente.

Portanto, para que os direitos da crianca e do adolescente deixem de ser
letra morta em belas leis meramente simbdlicas, familia, sociedade e Estado
precisam agir em conjunto na luta pela erradicacdo do trabalho infantil no esporte,
conscientizando a populacéo para a construgdo de uma nova cultura que reconheca
os maleficios do trabalho, o lado mais obscuro e prejudicial do esporte e, finalmente,

os beneficios do 6cio criativo.
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