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RESUMO

O Sistema Unico de Satde tem por objetivo ofertar atendimentos de satde em
geral para a populagdo. Tais atendimentos incluem a disponibilidade de
servicos odontologicos em todos os niveis de complexidade. Esta oferta é
disponibilizada em unidades de salde de atencdo basica, entretanto,
apresenta-se em escala inferior na média complexidade, através dos Centros
de Especialidades Odontolégicas e, ainda menor, em ambiente hospitalar ou
unidades de terapia intensiva. Portanto, esta pesquisa bibliografica tem por
objetivo descrever aspectos relacionados a disponibilidade de servigcos
odontologicos em unidades hospitalares na literatura. A pesquisa foi
desenvolvida em bancos de dados pertinentes, com o0s descritores
selecionados através das plataformas de pesquisa Scielo, Google académico e
acervo técnico da instituicdo UNESC. Como resultado, espera-se identificar
através da revisao bibliografica, um nimero expressivo de locais com unidades
de terapia intensiva que disp6e de atendimento odontoldgico, reforcando a
importancia da presenca de profissionais de Odontologia nestes espacgos para
uma maior qualidade de vida para estes pacientes.

Palavras-chave: Odontologia hospitalar, unidade de terapia intensiva,
Odontologia.

1. INTRODUGCAO

O Sistema Unico de Salde (SUS) visa contemplar os servicos de saltde
de forma acessivel a toda populacdo brasileira. Servicos especificos como
Fisioterapia, Nutricho e Odontologia costumam ser ofertados em Unidades
Basicas de Saude (UBS) ou unidades de apoio a estas, reduzindo a
possibilidade de que tais profissionais estejam atuando na alta complexidade,
como em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) de hospitais. A inser¢édo do
profissional de Odontologia nas equipes de Estratégia Saude da Familia (ESF),
ainda na década de 90, ampliou o olhar para um trabalho interdisciplinar,
contribuindo para a saude como um todo. O Ministério da Saude, com base na
Portaria GM/MS n°® 1444 de 28 de Dezembro de 2000, propds um incentivo
financeiro para fins de reorganizacdo da atencdo a saude bucal, incluindo as

equipes de saude bucal nas equipes do entdo Programa Saude da Familia.



(BRASIL, 2000).

Com a implantacdo do Brasil Sorridente, a primeira politica de Estado
relacionada a Saude Bucal, os Centros de Especialidades Odontoldgicas
qualificam a atencdo especializada, com atendimento em diferentes
especialidades, como Cirurgia Bucomaxilofacial, Periodontia, Endodontia,
Estomatologia e Pacientes com Necessidades Especiais. Apesar disso, 0
atendimento em unidades de pronto atendimento ou unidades hospitalares se
daria apenas em casos de urgéncia e de forma regionalizada.

Nesse contexto, as necessidades de acdes preventivas, diagndsticas e
terapéuticas relacionadas a saude bucal ou as manifestacdes bucais de origem
sistémica, seja em pacientes internados em ambiente hospitalar ou em
assisténcia domiciliar, poderiam ser contempladas pela Odontologia Hospitalar.
Esta area de atuacao foi reconhecida pelo Conselho Federal de Odontologia,
em 2015 (BRASIL, 2015), mas ainda enfrenta resisténcias diversas.

De acordo com a Resolucdo n° 162/2015 do Conselho Federal de
Odontologia, estabelece quanto a estes parametros, as atribuicdes do
profissional de Odontologia, bem como levanta questionamentos quanto a
carga horéaria exigida de trabalho dos profissionais, além das necessidades
guanto a especializacbes dos profissionais, para com a realizacéo de trabalhos
em setores especificos, como de ambientes hospitalares, por exemplo, que se
incita que o profissional seja devidamente registado, bem como, seja
especializado em odontologia hospitalar.

“A insercdo do CD em ambiente hospitalar vem sendo instituida por
meio de resolucbes e legislacbes para beneficiar quem necessita desse
servico” (SILVA et al, 2020, p. 92). O autor complementa que a propria
legislacdo brasileira prevé, através da resolucdo CFO — 162 / 2015, que um
profissional devidamente registrado no CRO - Conselho Regional de
Odontologia, necessita estar habilitado para atender pacientes clinicos
internados. (SILVA et al, 2020).

Com esse cendrio no setor publico, a procura por servigos odontologicos
privados é relativamente alta, devido a dificuldade de acesso ou auséncia de
servicos de saude bucal, ou mesmo devido a escassez de profissionais de

Odontologia nos Hospitais.



Estudos desenvolvidos por Gomes; Esteves (2012), informam que 0s
pacientes internados em uma unidade de terapia intensiva — UTI, contém
problemas odontologicos decorrente da auséncia de Higiene Bucal. Esta afeta
nao somente a saude dentaria, mas também influencia o periodo de internacao
do paciente, devido a problemas nos pulmbes que podem decorrer de
aspiracdo de bactérias presentes na boca do internado.

Quando realizados, os procedimentos odontoldgicos sao limitados, tendo
em vista a alta demanda de atendimentos em Unidades Basicas de Saude,
vinculada a disponibilidade escassa desses profissionais nas UT/l's. Isto
acontece porque esta habilitacdo em Odontologia ainda ndo € tdo reconhecida
em ambiente hospitalar, o que seria imprescindivel para a reducdo de
proliferacdo de agentes aerdbios e anaerdbios patogénicos no processo de
recuperacédo do paciente.

O que identifica a condicdo bucal, é o estado de gravidade que o
paciente internado se encontra, necessitando de um profissional qualificado
para realizacdo do seu atendimento. Este é realizado com o intuito de reduzir a
proliferacdo de microrganismos, que se nao tratados, podem gerar patologias
de grande porte, que ndo sdo necessariamente nos dentes, além do mal estar
gerado devido a falta de higiene. (GOMES; ESTEVES, 2012, s/p).

Portanto, a revisdo de obras publicadas sobre este tema permitira
descrever aspectos relacionados a disponibilidade de servicos odontoldgicos
em unidades hospitalares na literatura, baseada em bancos de dados
pertinentes a area. Esta busca por informacdes foi realizada em artigos
cientificos, bem como em estudos de caso de hospitais nos quais a insercéo
destes profissionais ja tenha sido realizada. Assim, espera-se contribuir com a
producdo de conhecimento para valorizar a presenca do profissional de
Odontologia nestes ambientes, colaborando para a melhoria das condi¢des de

saude de pacientes internados.

2. METODOLOGIA

A pesquisa é de carater qualitativa, descritiva, com base em pesquisa

em bancos de dados mediante acesso a plataformas digitais como SCIELO



(Scientific Elecronic Libary Online), LILACS (Centro Latino-americano e do
Caribe de Informacdo da Saude), Science Direct e repositérios de
Universidades (TCCs, monografias, dissertaces e teses), além de repositério
digital da (UNESC) Universidade do Extremo Sul Catarinense.

Com os descritores “Odontologia Hospitalar”’, “unidade de terapia
intensiva”, “Odontologia”, os resultados encontrados foram categorizados
quanto ao banco de dados pesquisado, ano de publicacdo, setor (publico ou
privado), tipo de publicacdo (estudo de caso, revisdo bibliografica, entre
outros).

A partir desta categorizacéo, foi realizada a leitura dos artigos cientificos
cujo tema propde contetdo cabivel a este trabalho. Uma aproximacéo tedrica
na legislacdo vigente sobre a presenca de profissionais da Odontologia em
hospitais também foi etapa importante nesta pesquisa.

Para caracterizacdo dos resultados, foram necessarios realizar uma
organizagdo em planilhas com base nos artigos pré-selecionados para
desenvolvimento deste artigo. Mediante a organizacdo das planilhas,
identificou-se as informacdes necessarias para a definicdo dos itens com base
nos critérios de incluséo e critérios de exclusao do artigo.

Como tratou-se de uma amostragem com quantidade elevada definiu-se
critérios iniciais de incluséo:

e Datas de publicacdes posteriores a 2005;

e Palavras-chave Odontologia Hospitalar, Paciente clinico
internado, inclusas nos artigos;

e Artigos de reviséo bibliogréfica,

e Artigos com funcéo de estudo de caso;

e Artigos com fungéo de relato de caso;

e Relevancia cientifica;
3. RESULTADOS E DISCUSSOES
Apés a busca em cinco diferentes bancos de dados, dois foram

selecionados, mediante a disposi¢do de artigos com maior relevancia cientifica
para o contexto do artigo, sendo dez artigos encontrados. Destes, 9 se



encaixavam nas categorias selecionadas para esta pesquisa. Quanto a
categorizagcdo, os artigos estdo distribuidos por ano e conforme o banco de
dados (Quadro 1).

Em cada banco de dados encontravam-se dez diferentes com base no
assunto, sendo exclusos com base nos critérios de inclusdo e exclusao pré-
definidos para a descricdo da pesquisa. Os critérios de sele¢cdo foram com
base na relacdo direta do assunto, bem como o reconhecimento dos autores
quanto a insercdo dos profissionais de Odontologia, com habilitacdo em
Odontologia Hospitalar em Unidades de terapia intensivas do Brasil.

Com base na distribuicdo dos assuntos descritos nos artigos, estes
contemplam estudos de caso, relatos de caso e principalmente revisbes
bibliograficas com relacdo ao assunto em questdo. Sua caracterizacdo quanto
a relevancia se deu com relacdo ao periodo de publicacdo. Foram
selecionados artigos a partir de 2006.

Trabalhos antecedentes a esta data foram removidos da selecéo devido
ao periodo de pesquisa, sendo possivel outras inovacdes cientificas com base

nas proposi¢cdes levantadas pelos autores.



Quadro 1 : Selecédo de Banco de dados
ANO 2006 2009 2010 2011 2012 2013 2016 2017 2020
BANCO DE Revista Revista de Revista Revista Revista Periddicos
DADOS Odonto extensao Odonto Odonto Odonto UFPA
Scielo Unesp UFU Unesp Unesp Unesp Google Scielo Scielo
Google Google Google Google Google Académico
Académico Académico | Académico | Académico | Académico
Odontologia Qual a A bioética no A importancia Odontologia
hospitalar no importancia contexto da do cirurgiéo- hospitalar no
Brasil. Uma da Odontologia dentista em Brasil: onde
p visdo geral Odontologia Hospitalar: ambiente estamos? Uma
TITULOS DAS Hospitalar? uma revisao hospitalar andlise do
= critica cenério dos
PUBLICACOES Ultimos anos
Consentime Odontologia O trabalho em A
nto livre e hospitalar no equipe no Odontologia
esclarecido Brasil. Uma contexto Hospitalar
em visdo geral Hospitalar: em
odontologia Reflexbes a conceitos.
nos hospitais partir da
publicos do experiéncia de
Distrito um programa
Federal de residéncia

Multiprofission
al em Saude.

Fonte: Dos autores.




3.1 SERVICOS ODONTOLOGICOS E O SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)

E de extrema relevancia a aplicacdo de servicos odontolégicos em
ambito nacional seja de carater publico ou privado, direcionado a populacéo de
modo geral. “A Odontologia, na sociedade moderna, esta ampliando seu
campo de atuacdo, assumindo, cada vez mais, uma caracteristica coletiva,
social e associando essa nova visdo em pratica de saude.” (SILVA et al, 2011,
S/P).

Como estratégia de aproximacao tedrico-pratica, a oferta de estagios
nas unidades de salde séo estratégias utilizadas por instituicdes de ensino,
publicas, privadas ou comunitarias, através de programas de estagios
obrigatérios, que possibilitam ampliar o conhecimento dos académicos com
base em praticas diarias de saude, incluindo algumas unidades hospitalares.

Nessa perspectiva, “a mudanca de paradigma no ensino odontologico do
pais tem sido o de conformar o perfil profissional do cirurgido-dentista de modo
a torna-lo mais ajustado as exigéncias ditadas pelo Sistema Unico de Saude.”
(WARMLING et al, 2011, S/P).

Nesse processo, tem sido dada atencdo especial a estratégia de
diversificacdo dos cenarios de aprendizagem, uma vez que estes permitem
uma aproximacdo dos estudantes das reais condicdes de saude das
comunidades. Os distintos cenarios tém um potencial efeito indutor de
transformacdo para o curso, pois revelam a contradicdo entre as condi¢cdes
sociais e os modelos de pratica que tém enfoque predominante nos aspectos
biologicos. Favorecem, portanto, o desenvolvimento de uma formacdo mais
critica.

O pré-saude, um dos maiores programas de assisténcia social, que
promove saude e conscientizacao de tratamentos de doencas, por sua vez, da
importancia aos cenarios de pratica, ndo sO pelas possibilidades de
transformacao apresentadas por essa proposta, mas também pela demanda de
acesso das populagbes beneficiarias dos programas e iniciativas das
instituicbes formadoras de recursos humanos para a saude. (PALMIER et al,
2012, s/p).



3.2 ODONTOLOGIA EM UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA

O atendimento odontolégico em unidades de terapia intensiva € de
extrema relevancia, frente a demanda de atendimentos necessaria,
principalmente em pacientes que possuem enfermidades sistémicas,
contribuindo positivamente para a recuperagao do paciente internado. “A
magnitude da Odontologia hospitalar na manutencdo da saude bucal dos
pacientes de Unidade de Terapia Intensiva, evitando o aumento da proliferacao
de fungos e bactérias anaerdbicas.” (GOMES; ESTEVES, 2012, S/P).

A preocupacdo com a cavidade oral tem relatos desde Hipdcrates
(460-377 a.C.), que ja anunciavam sobre a importancia de se remover
0s depdsitos da superficie dentéria, para a manutencdo da saude.
Segundo Camargo, a Odontologia hospitalar pode ser definida como
uma pratica que visa os cuidados das alteragBes bucais que exigem
procedimentos de equipes multidisciplinares de alta complexidade ao
paciente. A saude bucal, como estado de harmonia, normalidade ou
higidez da boca, sé tem significado quando acompanhada, em grau
razoavel, de saude geral do individuo. (GOMES; ESTEVES, 2012,
S/P).

A ndo realizacdo de dessas atividades, serdo submetidos o0s
profissionais a sanc¢des legais, tendo em vista as caracterizagdes trazidas por
parte da constituicdo federal quanto a salude hospitalar e as atribuicdes dos
profissionais. Portanto, pacientes que chegarem ao ambiente hospitalar em
situacdo de urgéncia, precisam ser atendidos de forma imediata, e se
necessaria a intervencao cirurgica, esta deve ser realizada mediante demanda.
(PMAQ, 2012).

Apesar da importancia dos cuidados com higiene oral em pacientes
internados em Unidade de Terapia Intensiva (UTI), estudos e revisées
sistematicas mostram que esta pratica ainda é escassa. A presenca
da placa bacteriana na boca pode influenciar as terapéuticas
médicas, devido aos fatores de viruléncia dos micro-organismos que
nela se encontram, os quais podem ser agravados pela presenca de
outras alteragdes bucais como a doenga periodontal, céaries, necrose
pulpar, leses em mucosas, dentes fraturados ou infectados, traumas
provocados por préteses fixas ou moveis que podem trazer para o
paciente repercussées na sua condicdo sistémica. (GOMES;
ESTEVES, 2012, S/P).



Para Gomes e Esteves (2012, S/P), para que estas condicbes sejam
adequadamente tratadas, “faz-se necessaria a presenca de um cirurgido-
dentista em ambito hospitalar como suporte no diagnéstico das alteracdes
bucais e como coadjuvante na terapéutica médica.”

O profissional de Odontologia de modo geral, tem sua atuacao
minimizada, devido a baixa demanda com relagéo as diferentes atuagdes de
profissionais da saude, entretanto, através da leitura de diferentes literaturas
com base na atuacao profissional do Dentista, identifica-se a atuacéo vigorosa
por parte desses profissionais, que influenciam diretamente de forma positiva
na evolugdo no quadro dos pacientes, com base na sua autuagdo quanto a
melhorias com base nos quadros de condi¢cdo bucal de pacientes internados.
(GOMES; ESTEVES, 2012)).

O PMAQ - Programa de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencéo
Bésica, a partir de 2012, buscava incentivar 0s gestores e as equipes a
melhorar a qualidade dos servicos de saude oferecidos aos cidaddos do
territdrio. Dentre seus indicadores, os aspectos abordados pelo programa, a
saude bucal foi contemplada, sob varios aspectos, inclusive a garantia da
integralidade do cuidado ao avaliar fluxos para o atendimento hospitalar,
quando necessario, dados a importancia do tema abordado nesta pesquisa
(PMAQ, 2012).

4. CONSIDERACOES FINAIS

A necessidade da inclusdo de profissionais da Odontologia no contexto
hospitalar vem sendo inserida dentro das discussdes cientificas proporcionadas
nas Universidades e espacos de saude. Isso se da devido a demanda social
gue a saude publica vem trazendo, buscando mais autonomia por parte dos
profissionais, bem como méao de obra com conhecimento especifico na area.

Como de fato foi identificado, os profissionais da Odontologia em
comparativo com o0s demais profissionais da area da saude no contexto
hospitalar, como meédicos e enfermeiros, por exemplo, , ndo contém tanta
demanda de atendimento com relagdo aos demais. Entretanto, conforme

mencionado ao longo do texto, este, possui tanta importancia quanto tendo em



vista seu trabalho continuo, promovendo uma melhora do quadro clinico, a
partir da saude bucal do paciente.

De fato, é dificil encontrar profissionais que sejam habilitados em
Odontologia Hospitalar, sendo uma demanda que carece de Dentistas, e
extremamente necessaria. A fim de que se formem mais profissionais nesta
area de atuacdo, é necessario, portanto que se levantem mais indagacfes
dentro das instituicbes de ensino, bem como através de discussdes com base
em publicacdes de artigos relacionados ao tema.

As disposicdes de atividades relacionadas como a promocdo de saude
publica em clinicas integradas de saude, como as da UNESC, sdo formas de
insergéo dos profissionais, desde a sua formagao académica.

E importante enfatizar a necessidade da inclusdo de conhecimento
inclusive jA desde a graduacdo de Odontologia, com base no estudo de
Odontologia Hospitalar, propondo como uma opcao valida de conhecimento,
para com os profissionais, tendo em vista que a area em questdo carece de
profissionais, e necessita desta méo de obra de forma qualificada.

Sua caracterizacdo e insercdo no contexto académico devem ser
realizadas ndo somente de forma teérica, e sim pratica, promovendo aos
académicos maiores conhecimentos com relacdo ao assunto, e enfatizando a

importancia do profissional neste contexto.
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