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BOLETIM
INFORMATIVO

31 de julho de 2020

O boletim informativo de hoje
(31/07/2020) da Sala de Situacao
COVID-19 da UNESC apresenta as

informacoes e acdes mais recentes da
nossa Universidade, didlogos com a

comunidade académica, texto especial

sobre os residuos e o coronavirus, além

dos dados mais recentes da pandemia

da COVID-19 no Sul do Brasil.
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Capacitacdo e entrega de EPIs

Entre a noite de quinta-feira (30/07) e esta sexta-
feira (31/07) foram realizadas 3 capacitacdes, sendo
11 capacitados entre docentes, académicos e

Circulacdo dos estudantes
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Nesta sexta-feira (31/07) estima-se que o ® - .0 *
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colaboradores.

Atividades realizadas pela equipe da

Sala de Situagao

A equipe da Sala de Situacao COVID-19 acompanhou as atividades
realizadas entre quinta-feira e sexta-feira no campus da nossa
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e Visita a todos aos blocos S, Rl1, R2, Clinicas
Integradas, bloco administrativo, cantinas e colégio
Unesc para verificacdo do funcionamento dos
protocolos de prevencao;

e Didlogos com a comunidade académica;

e Bate papo com colaboradores;

e Desenvolvimento de placas informativas sobre o
numero de pessoas permitidas por sala de estudo
das Clinicas Integradas, as quais serao implantadas
Nna proxima segunda-feira;

e Finalizacao da trilha histdrica da COVID-19.

\ DESTAQUEEM
'RESPONSABILIDADE SOCIRY
PELAALESC

Fotos das atividades desenvolvidas pela equipe da Sala de Situagao COVID-19.
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Dialogos pelo Campus

Confira o relato de nossos
colaboradores!

trabalho.”

"A  universidade esta aqjudando bastante, esta
realizando o madximo de medidas de seguranca
possivel, nos deram os EPIs que sGo muito dteis.”

tranquilo.”
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“Esta sendo bom trabalhar aqui, tranquilo. Sinto-me
segura, temos todos os EPIs necessarios. Comecei faz
pouco tempo aqui, mas esta sendo bem tranquilo o

“Estar na UNESC é tranquilo, me sinto segura, ndo
vejo que estou correndo algum risco. Os professores
sempre nos alertam sobre os cuidados, tivemos uma
capacitagcdo para voltar aos estdgios, entdo € bem
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Os residuos e o coronavirus
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Como ja foi discutido em muitos de nossos boletins, 0 o ®o o
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conhecimento relacionado ao Coronavirus-19, ainda é e ®,
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incipiente. O coronavirus sobrevive diferentes tempos em o ° .
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diferentes superficies e materiais. o ©
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Estudo recente, publicado no New England Journal of Medicine,
descobriu que o virus € viavel por até 72 horas em plasticos e aco
inoxidavel, 24 horas em papelao e quatro horas em cobre. A
quantidade de virus existentes nas superficies vai diminuindo com
O passar das horas, reduzindo o risco de contaminacao. O mais
importante € evitar tocar em superficies com as quais muitas
pessoas tém contato, o que inclui mesas, bancadas, macanetas,
interruptores, telefones, teclados, torneiras etc. A limpeza das
superficies com desinfetante ou sabao é muito eficaz.
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As pessoas contaminadas nao devem compartilhar objetos
pessoals tais como talheres, toalha, pratos e copos, o que quer dizer
gue quando se coloca isolamento da pessoa contaminada, isso deve
ser realmente levado a sério e ao pé da letra.

Devemos nos preocupar inclusive com as secrecdes corporeas
como a saliva na pia do banheiro, e com o lixo do banheiro, onde
podem haver materiais fontes de contaminacdo. E importante,

portanto, que o lixo produzido pelo paciente contaminado, seja
bem acondicionado e separado do lixo tido como comum.
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Na Unesc todos os residuos potencialmente

contaminados sao colocados em recipientes apropriados, e
identificados e recolhidos periodicamente. Por esta razao ° ’. -
solicitamos sempre o apoio de nossos académicos e o« %0 o

professores, para que cuidem do NOSSO campus, o e ©

o
acondicionando o lixo correto nos coletores corretos, ‘e ®
sendo que para isso basta observar as indicacdées nas ®
tampas de cada um dos recipientes.

Mas, e em casa? Temos o conhecimento de que é praticamente
impossivel se colocar uma coleta de material contaminado para
atender a toda a cidade.

No entanto, pode-se sim tomar providéncias para trazer
segurancga as pessoas que manipulam o lixo tanto dentro de casa
quanto aos coletores que nos prestam servico todos os dias. Basta
gue, se voce tiver alguém contaminado dentro de casa, nao misture
0S objetos, isole a pessoa do convivio social e acondicione todo o lixo
produzido com cuidado dobrado. Idealmente, o uso de duas sacolas
ou até mesmo dentro de uma caixinha de papelao que possa ser
lacrada com uma fita adesiva pode garantir mais protecao. Desta
forma vocé trara seguranca para as pessoas da sua residéncia e
para os profissionais que participam da coleta diaria do lixo
produzido em todas as residéncias.
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Pequenos gestos e esforcos podem e fazem a o ® . o .
diferenca na vida do coletivo. Exemplos como o da ® oY oo
menina Renata, de 10 anos, que deixou um recado aos o %0 o, °
coletores, nos dao a esperanca de que a empatia °..o ...: «
realmente esta crescendo e contaminando mais rapido '.' o : °®
gue O coronavirus. ° 2 :. o
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Menina com suspeita de

N\ coronavirus poe recado
\ k em saco de lixo para
; alertar garis em SC.

Acesse: https:;//gl.globo.com/sc/santa-
catarina/noticia/2020/07/21/menina-com-suspeita-de-coronavirus-
poe-recado-em-saco-de-lixo-para-alertar-garis-em-sc.ghtml

No campus da Unesc, todos os profissionais de higienizacao
foram capacitados e todos os atendentes das cantinas receberam
informacdes seguras e corretas pelos profissionais envolvidos na
sala de situacao.

Portanto, agora que sabemos que o virus pode permanecer
viavel por certos periodos em determinadas superficies, facamos a
nossa parte, mantendo os ambientes organizados, colocando lixo
no lixo, evitando aglomeracdes e principalmente respeitando o
espaco e a individualidade do outro.

Autor:
Prof. Dr. Silvio Avila Junior — Farmacéutico
Professor do Curso de Farmacia da Unesc
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Boletim epidemiologico:

PANORAMA DA COVID-19 NA
REGIAO SUL DE SANTA CATARINA AL
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Boletim Epidemiolégico
COVID 19 - Santa Catarina
Evolucdo de Casos Confirmados por Data de Notificacdo
Rt Dados de 30/07/2020
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Acesse: covid.unesc.net
Dados coletados em: 30/07/2020 as 14:00h
Fonte: covid.unesc.net
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Boletim epidemiologico:

PANORAMA DA COVID-19 NA
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SOS Unesc Covid-19
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TELETRIAGEM REFERENCIADA ¢ : ®
PARA SUSPEITAS DE ¢
CORONAVIRUS A Unesc possui um sistema de teletriagem
R PacrISSIONALS: referenciada para suspeitas de coronavirus.
© (48)99183-8663 U4 Sao 72 residentes e 14 professores da area da
unesc P 2 8 S 5 .~
saude e 24 professores médicos a disposicao no
programa.
Os atendimentos ocorrem todos os dias das
08h as 20h.

Entre em contato: (48) 99183-8663

Acolher Unesc COVID-19

e

A Unesc possui um sistema de
teleatendimento de saude mental
em tempos de Covid-19. ]
O programa conta com psicoldégos ‘ coviD-19

residentes a  disposicao  para :
' A - TELEATENDIMENTO DE SAUDE MENTAL
atendimento pontuais a populagao. EMTEMPOS DE COVID-19
Os atendimentos ocorrem todos os = ,
om0l o Wik i Untsc
dias das 08h as 20h. '
Entre em contato: (48) 99644-1887 (48)99644-1887
- Salve 0 niimero oficial;
- Mande um "0i";
- Digite 5 no menu.
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